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GENERELT 

Innledning 

Det er utarbeidet normal for fritt opplagte bjelke
bruer bestående av plass-støpt bruplate som er under
støttet av prefabrikerte, normerte I-bjelker, "NIB". 
Normalen kan anvendes for rette bruer og for bruer med 
skjevhet opp til 30

°
. 

I underkapittel 08 er vist hvordan de normerte bjelker 
kan benyttes for flerfelts eller kontinuerlige bruer. 

Anvendelsesområde 

Normalen inneholder 302 ferdig dimensjonerte NIB-bjelker 
av typene NIB 400/600, NIB 400/800, NIB 400/1000, NIB 
500/1200 og NIB 500/1400 for vegbruer med fØringsavstand 
på 6,0, 7,0 og 8,0 m og med spennvidder fra 14 til 30 m. 

Normalen inneholder også 177 ferdig dimensjonerte NIB
bjelker av typene NIB 600/1600 og NIB 700/1800 for 
vegbruer med fØringsavstand på 6,0, 7,0 og 8,0 m og med 
spennvidder fra 17 til 35 m. 

Normalen dekker også vegbruer hvor kjørebanen er utvidet 
med en 3 m bred gang/sykkelbane. 

For bruer i kurver som skal ha ensidig tverrfall, inne
holder normalen et alternativ med konstant tykkelse på 
bruplaten. 

Normalens anvendbarhet for vegbruer i kurver må forøvrig 
vurderes i hvert enkelt tilfelle. 

Normalen inneholder også 33 ferdig dimensjonerte NIB
bjelker for gangvegbruer med fØringsavstand 3,0 m og 
spennvidder fra 16 til 34 m. 

Når brubredde og spennvidde er fastlagt, inneholder nor
malen de data som er nødvendige for å framstille produk
sjonstegninger for bruplate, brubjelker og lagre. 

Beregningsgrunnlag, dimensjonering 

Lastforskrifter: Preliminære nordiske lastforskrifter 
for vegbruer av 9/12-71 ifølge 001-02-01 og lastfor
skrifter for gang- og sykkelvegbruer ifølge 001-02-03. 

STATENS VEGVESEN 
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Dimensjonering: Ifølge NS 3473 og Norsk Betongforenings 
publikasjon nr. 1, 1974 "Dimensjonering av spennbetong. 
Dimensjoneringsprosedyre for strengebetongbjelker." 

Det er forutsatt at spenntauene avspennes etter ett 
dØgn, og at bjelken det første døgn herdner innendørs 
ved en temperatur på ca. 20

°
c og de neste dØgn uten

dørs ved ca. 15
°

c. Samvirke med påstøp er forutsatt 
etablert etter ca. 28 døgn. 

Normalen vil også være anvendbar i de tilfeller da 
det vil gå mer enn 28 dØgn til samvirke etableres, 
men bjelkenes krumning vil øke med tiden på grunn av 
krypningen som forårsakes av spennkraften. I slike 
tilfelle vil det være nødvendig å ta hensyn til den 
ekstra krumning, f.eks. ved avretting av bruplaten. 

For vegbruene skal armeringens overdekning være 25 mm 
ifØlge NS 3473 pkt. 8.2.2. I overkant forsynes bru
platen med et 30 mm ekstra slitelag, slik at over
dekningen her er 55 mm dersom det forutsettes at man 
skal kjøre direkte på betongen. Skal brua forsynes 
med membran og belegg, kan betongslitelaget sløyfes. 

For NIB-bjelker av typene NIB 400/600 til NIB 500/1400 
er hvert spenntau i uk bjelke forutsatt oppspent til 
134 kN og hvert spenntau i ok bjelke til 126,5 kN 
basert på spennkraft før spenntauene kappes. 

For NIB-bjelker av typene NIB 600/1600 og NIB 700/1800 
er hvert spenntau i uk og ok bjelke forutsatt oppspent 
til 125 kN basert på spennkraft før spenntauene kappes. 

For gangvegbruene skal armeringens overdekning være 
25 mm ifølge NS 3473 pkt. 8.2.2. I overkant forsynes 
bruplaten med et 10 mm ekstra slitelag, slik at over
dekningen her er 35 mm. Skal brua forsynes med mem
bran og belegg, kan betongslitelaget sløyfes� 

For gangvegbruene er hvert spenntau i uk og ok bjelke 
forutsatt oppspent til 125 kN basert på spennkraft 
umiddelbart før spenntauene kappes. 

For vegbruer utvidet med gang/sykkelbane skal oppspenn
ingen av bjelkene være som spesifisert for bjelkene 
til vegbruer. 
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Materialer, utførelse og kontroll 

Materialer 

Betong: ess i bjelker og C35 i påstøp ifølge NS 3474. 

Spennarmering: Spenntau Ø�" St 170/190 ifølge NS 481 
del 3. Antatt A = 93,7 mm2 /spenntau. 

s 

Slakk armering: Ks 40 og Ks 40S for vegbruer og Ks 50 
og Ks 40S for gangvegbruene. For de to største bjelke
typer NIB 600/1600 og NIB 700/1800 legges det imidler
tid inn Ks 50 og Ks 40S i selve bjelkene. All slakk 
armering skal være ifølge NS 481 del 2. 

Hvis andre stålkvaliteter for spennarmering eller 
slakkarmering benyttes, må armeringsmengdene just
eres i henhold til stålets 0,2- grense eller flyte
grense slik at armeringens kapasitet i bruddgrense
tilstanden blir den samme som angitt i denne normal. 
Spennkraftens størrelse må ikke forandres. 

Utførelse 

Ifølge NS 3474 og Norsk Betongforenings publikasjon 
nr. 3, 1974, "Normerte I-tverrsnitt NIB." 

Kontroll 

Utvidet ifølge NS 3474 samt Norsk Betongforenings 
publikasjon nr. 3, 1974, "Normerte I-tverrsnitt NIB." 

Lagre for brubjelkene 

Normalen inneholder alle relevante data for dimensjo
nering av bjelkenes lagre. 

Ved å benytte seg av tabeller over bruksområdene for 
de lagertyper som markedsføres, skulle det være 
mulig å velge egnet lager. 

STATENS VEGVESEN 
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Tverrbjelker 

Normalen inneholder alternativer med og uten tverr
bjelker ved oppleggene for både kjørebruer og gang
vegbruer. 

Når tverrbjelker benyttes, utføres støpningen som 
fØlger: 

Opp til overkant plate støpes tverrbjelkene konti
nuerlig. Tverrbjelkene støpes lagvis med maksimalt 
0,3 - 0,4 m tykke lag som skal vibreres inn i det 
foregående. Dernest støpes platen ut i ett lag. 
Til slutt avrettes platen nøyaktig. 

Hensikten med denne framgangsmåten er å unngå skader 
fra setninger i betongen og å oppnå en bedre avret
ting. Spesielt viktig er det derfor at betongen i 
tverrbjelkene får tid til å sette seg før platen 
utstøpes. 
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Oversikt 

Fig. 2.1 viser oppriss og grunnriss av ei NIB-bjelke
bru. Fig. 2.2 viser typisk snitt av den sanm1e brua 
som i dette tilfelle har 5 bjelker. Antall bjelker 
kan variere fra 3 til 8 avhengig av brubredde, spenn
vidde og bjelketype, kfr. tabell 2.2, side 4. 

Normalen inneholder også et alternativt landkar hvor 
avlastningsplate kan benyttes. Dessuten er det med
tatt et alternativ hvor tverrbjelkene er sløyfet, og 
landkarveggene er ført opp til bruplaten bak bjelke
endene. 

SPENNVIDDE L 

OPPRISS I BRUAKSEN 

GRUNNRISS 

Fig. 2.1 Oppriss og grunnriss 

STATENS VEGVESEN -----------------------
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AVHENGIG AV SPENNVIDDE 

Fig. 2.2 Typisk snitt 
(snitt 1- 1 Fig. 2.1) 

Valg av bjelkeantall, bjelketype og bjelkeplassering 

Tabell 2.1 viser bjelkenes plassering under bruplaten 
ved aktuell brubredde og valgt bjelkeantall. 
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Tabell 2.1 Bjelkenes plassering over tverrsnittet 
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3 Fig. 2.3 viser cveirsnittsmål og betegnelse på de 
normerte I-bjelkene (NIB). 

BET: ·NE NIS 500/1400 

BJELKE
FELT 

BJELKE

ENDER l 300 [ 
,{ ., 

[ 300 l 
" ,i 

J 300 l 

l 300 l " .. 

l 300 
' 

500 

,l 300 J. 

Fig. Normerte I-bjelketverrsnitt (NIB) 
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Tabell 2.2 viser hvilket bjelkeantall og hvilke 
bjelketyper man kan velge mellom for en gitt bru
bredde og spennvidde. De skraverte feltene angir 
mulig bruksområde for den bjelketype som er markert 
med bokstav midt i feltet. 

Vurderes brukskostnadene isolert, vil sannsynligvis 
alternativet med færrest antall bjelker være mest 
Økonomisk. 
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Tabell 2,2 

l) 

TEGNFORKLARING, BJELKER: 

TYPE A: NI B 400/600 

TYPE B: NIS 400/800 

TYPE C: NIS 400/1000 

TYPE D: NI B 500/1200 

TYPE E: NIS 500/1400 
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Bruplaten 

Fig. 2.4 viser bruplatens detaljmål i et snitt nor
malt på bruaksen for ei bru som ligger på en rett
strekning og skal ha tosidig tverrfall. 

For feste av rekkverkstenderne til bruplaten vises 
til 001-24-03. 

Alle skarpe kanter på bruplaten avfases. 

F ° FØR! NG SAVS TA N.D 

30 mm SLI TE LAG 
{

260mm FORBRUBREDD E 7,0m 
t = 270mm 11 11 8,0 m 

280mm 11 11 9,0 m 

410 

1��� .. �.·�·.�-=····�·�·�20�/� .. =··.�.=--=rv==-=--==�20 ·1����·�-=-=�--=-�
! 

l 

BRUBJELKER IKKE VIST 

l 
-J'-:, 

_
_ _

_____ _ _ _ _ _ _ _ _ _  B_RU_B_R_E_DD_E�, b 1 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _______ -+
,i 

Fig. 2.4 Plate med variabel tykkelse 

Fig. 2.5 viser bruplatens detaljmål i et snitt nor
malt på bruaksen for ei bru som ligger i en kurve og 
skal ha �nsidig tverrfall. 

Bruplaten utformes etter Vegnormalene. Ved midt
linje bru skal bjelkene plasseres som angitt i ta
bell 2.1 i forhold til bruplaten. 

REKKVERKSROM 

Fig. 2.5 

STATENS VEGVESEN 

INDRE BRUBJELKER 
IKKE VIST 

Jevntykk plate i kurve 
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Fig. 2.6 viser en alternativ utforming med høy kant
bjelke på bruplaten. Se også 001-24-03 fig. 3.3.

i U111 
:� - �- =-=-=-=-=- �- CJ=l

BRUBJELKER 

IKKE VIST 

Fig. 2.6 Alternativ utforming 
med kantbjelke 

Tverrbjelke, sidestyring, lager 

Normalen inneholder to alternative utførelser: 
A. Alternativ med endetverrbjelker
B. Alternativ uten endetverrbjelker

Landkarene vil få forskjellig utforming for de to 
utførelsene, idet en ved valg av alternativ A vil få 
jordtrykket fra bakfyllmassen direkte mot tverr
bjelken, mens man ved valg av alternativ B, får det 
ovenfor nevnte jordtrykk mot landkarveggen. Alterna
tiv A vil i skjeve bruer kunne påføre brua en jord
trykkskomponent normalt på bruaksen som det må tas 
hensyn til ved dimensjonering av bruas sideføringer, 
kfr. fig. 2.10.

Normalen inneholder også de nødvendige data for valg 
av lager. Fra lagerprodusentenes kataloger vil man 
med de gitte data kunne finne neoprenlagre med egnede 
dimensjoner. Kfr. også 001-25-05.

Fig. 2.7 viser alternativ A, utførelse med endetverr
bjelker, oppleggsdetaljer. De målsatte detaljer er 
generelle for alle bruer. Bjelkehøyden er avhengig 
av bjelketype, mens platetykkelsen er avhengig av 
brubredde og snittsted. 
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�-LAGER 
l

�., I N. 200 TIL BJELKEENDE ri 

J
PLATETYK.KELSEN VA RIERER 

I MED BRUBREDDE OG SNITTSTE D

�;ff======,::::::;:====: 
I ----,....._-..r.:�:'""""""""1 
I 1_1 

I 

$ "- FOR JUSTERING AV UJEVNE 
BJELKE HØYDER OG EV.
JUSTERING AV PLANUM 

I
,.....,.- NEOPRENLAGER 

'"C I· I 
I 

� 75 ISOPOR EL Tl LSV. SOM FJERNES 

_l__ ETTER STØP 

Alt. A Med ende
tverrbjelke 
Detalj opplegg 

Snitt 1 - 1 

NEOPRENLAGER 

� - J.,r 75 MM ISOPOR EL. TILSV. 

Fig. 2.7 Alt. A med endetverrbjelke, detalj opplegg 
(rett bru) 

Fig. 2.8 viser neoprenlagerets plassering når brua 
har en skjevhet, a -1- 0. Lageret skal all tid ligge 
med sidekantene parallelt med bjelkeaksen, uav
hengig av tverrbjelkealternativ. Hvis mulig bør 
bjelkene være rette i endene for å unngå vanskelig 
armeringsføring, oppsprekking i forankrigssonen, e.l. 

STATENS VEGVESEN 
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LANDKAR FRONT 

NEOPRENLAGER 

125 f /i 75mm ISOPOR SOM FJERNES 

ETTER STØP 

Snitt 3 - 3 

Fig. 2.8 Lagerets plassering ved skjev bru 
(bruas skjevhet = a) 

Fig. 2.9 viser alt. B, utførelse uten endetverr
bjelke, oppleggsdetaljer. De målsatte detaljer er 
generelle for alle bruer, mens bjelkehøyden er av
hengig av bjelketype og platetykkelsen av brubredde 
og snittsted. 
Landkaret kan også lages med konsoll for avlastnings
plate. 

<f. LAGER

�krf�-O---+-
-M
-
IN_.2_0_o

_
TI_L_B_J_E_L_K_E _E

�
NDE

50 mm I 50 POR ;:;--famz:cr-�;;t;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;�==� 
SOM JKK.E SKAL /"'.J FJERNES / ( 

/>4 

�, 
EV.MED� 
KONSOLL OG 
AV LAST NINGSPLATE 

Fig. 2.9 Alt. B, uten endetverrbjelke 
Detalj opplegg 

SNITT 4-4 
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13 Fig. 2.10 viser en utførelse av landkaret som vil gi 
brua sidestyring. Sidekrefter og eventuelle sentri
fugalkrefter på brua beregnes iflg. 001-02-01, og 
det må påsees at disse kan opptas av lagre eller 
sideføringer. Kfr. også pkt. 8. 

VI NGEMUR 

�APP, SIDESTYRING 

/ / SIDESTYRING OG BJELKER r, SKAL VÆRE PARALLELLE 

1 

r
l

-, 

SNITT 1-1 

------! 

----1- V INGE MUR 

Fig. 2.10 Eksempel på sidestyring 
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Brubjelkene kan legges på neoprenlager som fig. 2.11

viser en prinsippskisse av. Da det finnes flere pro
dusenter av brulagre av neopren, har en valgt å gi de 
parametre som er nødvendig for å velge et lager med 
egnede dimensjoner. Lagrene skal alltid ligge hori
sontalt. For detaljer montasje av lagre vises til 
001-25-05 pkt. 35 - 39.

Fi 

I 
.,. H 

H - __j_ -·11-}'

Jvl B 

Fig. 2.11 Prinsippskisser av et neoprenlager 
(L = 300)

Følgende parametre er gitt for dimensjonering av bru
lagrene (alle verdier gjelder for bruksgrensetil
standen): 

F 

F min

= Maksimal vertikal lagerkraft pr. oppleggs
punkt og gis av diagrammene 2.1, 2.2 eller 
2.3 hvor n er antall brubjelker. 

= Minste vertikale lagerkraft pr. oppleggs
punkt. Fmin = [,' • F hvor [, finnes i diagram 
2.4. Hvis F�in, opptregende; Frnin, må
lageret forankres ror a unnga at det blir 
forskjøvet. Forankringen består i at 
lageret blir limt fast til bjelken med et 
epoxylim. 
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600 

500 

400 

300 

200 

Horisontalkraften på bruplaten fra bremsing 
og akselerasjon og gis av diagram 2.5. 
Hvis ingen andre horisontale kraftkomponen
ter virker på brua, blir H = Htot/2 · n, der 
2 · n er antall lagre som Htot må opptas av.

Den totale horisontale, relative forskyvning 
mellom brubjelkene og landkarene og gis av 
diagram 2.6. Forskyvningene antas å kunne 
virke i begge retninger fra montasjetil
standen. Hvis lagrene i begge ender �r for
skyvelige, antas v = Vtot/2.

0, 00 7 rad= 7 o/oo ( inkludert en toleranse 
på 2 0/00) = Den dreining av bjelkeenden som 
lageret må kunne oppta. 
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Diagram 2.1 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for fØringsavstand 6,0 m 
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Diaqram 2.2 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for føringsavstand 7,0 m 
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Diagram 2.3 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for fØrings�vstand 
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Diagram 2.4 Minimal vertikal lagerkraft for fØrings
avstand 6,0 m, 7,0 m og  8,0 m 
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Diagram 2.5 Total horisontalkraft fra bremsing og 
akselerasjon på bruplaten 
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Diagram 2.6 Totale relative forskyvninger mellom 
brubjelkene og landkarene 
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Armering bruplate 

Fig. 2.12 viser armering av bruplate med variabel 
tykkelse og tosidig tverrfall. Senteravstand arme� 
ring angitt som e 1 til e 4 og platestripene angitt 
som j og k, finnes i tabell 2.3 for de forskjellige 
brutverrsnittene. 

Gjennomgående skjøter i platenes langsgående arme
ring skal forskyves i forhold til hverandre. 
Bøylene som vil gå opp i platen fra endetverrbjelken, 
er ikke vist på fig. 2.12. 

ARMERING RUNDT UTSPARING 

FOR REKKVERK 
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'- ARMERINGEN PÅ DENNE RANDEN ER IKKE VIST HER 

PLAN 

Fig. 2.12 Armering bruplate med variabel tykkelse 
og tosidig tverrfall (senteravstanden er 
gitt i tabell 2.3). Hvor armeringen for 
bru uten endetverrbjelker avviker fra bru 
med endetverrbjelker er den angitt i 
parantes. 
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FØRINGS-
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0 
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0 
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0
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0 

0 

0 
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0 

0 

SENTE��VSTAND 

e1 e2 e 3 e4 

mm mm mm mrn 

250 125 60 130 

250 125 100 130 

250 125 200 160 

250 150 200 160 

250 150 250 200 
-------

250 150 300 250 

200 125 60 13 0 

200 125 80 130 

200 125 120 160 

200 150 200 200 

200 150 250 200 

200 150 300 200 

200 125 60 130 

200 125 80 130 

200 125 120 16 0 

200 150 200 200 

- 200 150 250 200 
--

Tabell 2.3 Armering av bruplate med variabel tykk
else. e 3 er senteravstand mellom hver 
bunt av 2 jern. Når e 3 > 150 fordeles 
armeringen slik at maks. senteravstand 
mellom to jern blir 150 mm. 

STATENS VEGVESEN 



Rev. 0 3: 0 3-81 

Re f . 0 0 1 -10 - 0 2 

Side 

18 

16 

Fig. 2.13 viser armering av bruplate med konstant 
tykkelse. Senteravstand armering angitt som es til 
e 8 og finnes i tabell 2.4 for de forskjellige bru
tverrsnittene. 

Gjennomgående skjøter i platenes langsgående armering 
skal forskyves i forhold t�l hverandre. Bøylene som 
vil gå opp i platen fra endetverrbjelken, er ikke 
vist på fig. 2.13. Bruplaten skal forøvrig være ut
formet etter Vegnormalene med hensyn til tverrfall, 
kurveutvidelse m.m. 
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Fig. 2.13 Armering bruplate med konstant tykkelse og 
ensidig tverrfall (senteravstand er-gitt i 
tabell 2. 4 ). Hvor armeringen for bru uten 
endetverrbjelker avviker fra bru med ende
tverrbjelker er den angitt i parantes. 
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Q4 
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3000 

0 
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·-- ·- ---·-

6 3000 

7 0 

8 0 

es 

mm 
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200 
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�-----

200 
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200 

200 

175 

175 �---
175 

175 

175 

SENTERAVSTAND 

e, !7 ea
mm mm mm 

125 60 130 

125 100 130 

12S 200 160 

150 200 160 

150 250 200 

150 300 200 

125 60 S5 

125 so 130 
-· -

125 120 16 0 

150 200 200 

150 250 200 --- ----·-
150 300 200 

125 60 130 

125 80 130 --
125 120 130 -
150 200 175 

·---- --
150 2 50 175 

Tabell 2.4 Armering av plate med konstant tykkelse 
t = 230 mm. e7 er senteravstand mellom 
hver bunt av 2 jern. Når e7 > 150 mm,
fordeles armeringen slik at maks. senter
avstand mellom to jern blir 150 mm. 

For armering rundt utsparing for rekkverk, henvises 
til 001-24-03 fig. 3.10 og 3.11. 

Armering tverrbjelke 

Figurene 2.14 til 2.19 viser armering i tverrbjelke, 
for henholdsvis NIB 400/600, NIB 400/800, NIB 400/ 
1000, NIB 500/1200 og NIB 500/1400. Bemerk at ved 
skjeve opplegg må utsparingene i brubjelkene for 
armeringen i tverrbjelken gis samme skjevhet som 
opplegget. Bruplatens tverrarmering er ikke vist, 
kfr. fig. 2.12 og 2.13. Fig. 2.19 viser bØylearme-
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ring i perspektiv. Det bemerkes at bak hver bjelke
ende skal det legges to stk. bøyler Ø10 av type P2. 
Bruplatens armering er ikke vist på fig. 2.19. 

BØYLE ø'lO C1f0 P1 

BØYLE ø'lO C300 P2 

ø'16 C 200 

'116 C150 

BØYLE (l/'10 C150 P3 

UTSP Ø MED 
GJENNOMG ENDE 
0'16 

I I ���ES MELLOM BJELKENE 

�\:-BJELKE 

Fig. 2.14 Armering tverrbjelke for NIB 400/600 

BØYLE 010 C150 PI 

BØYLE '110 C300 P2 

ef15 C20D' 

eJ'15 CISO 

BØYLE ø'10 C150 P3 

Fig. 2.15 

0 
"' 
.., 

PLATENS TVERRARM. IKKE VIST 

2 UTSP Ø 50 MED 
GJENNOMG ENDE 
ø'i6 

I I \��ES MELLOM BJELKENE 

�'t_-BJ.ELKE 

Armering tverrbjelke for NIB 400/800 
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BØYLE <lfro C 1$0 Pl 
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Fig. 2.16 Armering tverrbjelke for NIB 400/1000 
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Fig. 2.17 Armering tverrbjelke for NIB 500/1200 

STATENS VEGVESEN 



Rev. 01;03-81 

Ref . 0 0 1 - 10 -0 2 

Side 20 

YLE ø*10 Cf50 Pl 

r/ 16 C150 

16 C 200 

0 

"' 
_, 

0 

"' 
_, 

0 

..... 

M 

PLATENS TVERRAR M. IKKE VIST 

3 UTSP. Ø 50 MED 
GJENNOMG ENDE 
ri 16 

1 jf1r, LEGGES 
MELLOM BJELKE NE 

- BJELKE 

Fig. 2.18 Armering tverrbjelke for NIB 500/1400 
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Fig. 2.19 BØylearmering tverrbjelke vist i per
spektiv 
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Fig. 2.20 viser ekstra armering i bruplate ved bru
ender når endetverrbjelker sløyfes. 

BØYLER 
Ø'12Ks405 

EKSTRi\ TVERR ARM. 
3 Ø'16 

MIN.500 L, 

1 

-sE FIG. 2.12 OG
. 2.13 FOR ØVRIG 

BRUPLATE
ARMERING 

-·+
Fig. 2.20 Ekstra-armering bruplate, bru uten ende

tverrbjelke 

Armering av NIB-bjelkene 

Fig. 2.21 viser oppriss og snitt av en NIB-bjelke. 
Bøylenes senteravstand og antall spenntau i uk bjelke 
vil være avhengig av brubredde, spennvidde, antall 
bjelker og bjelketype. Når de ovenfor nevnte para
metre er fastlagt, vil man fra tabellene 2.5, 2.6 
eller 2.7 kunne fastlegge det bjelkenummer som vil 
være referansenummeret i armeringstabellene i under
kapittel 4. 
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Fig. 2.21 BØylearmering brubjelke 
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For montering av lagre henvises til 001-25-05 pkt. 
35 - 39. 

Armering bruplate 

Fig. 5.10 viser armering av bruplate. Skjøter i 
platens langsgående armering skal forskyves i forhold 
til hverandre. 

Bøylene som vil gå opp i platen fra en eventuell ende
tverrbjelke samt brubjelkene, er ikke vist på fig. 
5.10. 

I 
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r/12 C200 
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FOR ARMERING AV BRUKANT, SE FIG. 5.11 
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Fig. 5.10 Armering av bruplate 
Brubjelker ikke vist 

• 

< 
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Fig. 5.11 viser armering av brukant. 

EKSTRA 2 r/ 16 

BØYLER (10 C200 

BØYLE /10 C200 
TVERRARM. 
BRU PLATE 

Fig. 5.11 Armering av brukant 

For ekstraarmering ved en rekkverksstender,  vises 
til 001-24-04. 

Armering av eventuell endetverrbjelke 

Figur 5.12 viser armering i endetverrbjelke for land
kar alternativ A. Armeringen er generell for alle 
bjelketyper. Bruplatens tverrarmering er ikke vist, 
kfr. fig. 5.10. 

I bjelkeendene skal det være 2 evt. 3 utsparinger ØSO 
med gjennomgående Ø'l6. Utsparingene er vist på fig. 
5.12 og 5.13 for de forskjellige bjelketyper. 

Ved skjeve opplegg må utsparingene i brubjelkene for 
armeringen i endetverrbjelken gis samme skjevhet som 
opplegget, se fig. 5.1 4. 



HÅNDBOK 

KAPITTEL 

001 - PROSJEKTERING 

10 - NIB- BJELKEBRUER 

Rev. 01:03-81 

Ref.001-10 -05 

UNDERKAPITTEL 05 - NIB-GANGVEGBRUER Side 

NIB 400/800 

BØY LE ø'io C 3 00 

12 C 200 

12 C 200 

BØYLE ø'io C 200 P 3 

0 
(D � 

2 UTSP. Ø 50 MED 

GJ ENNOMGAENDE 
Ø'16 

S MELLO M BJELKENE 

Fig. 5.12 Armering tverrbjelke 
(For NIB 400/600) 

NIB 400/1000 
NIB 500/1200 
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11 

Fig. 5.13 Plassering av utsparinger i NIB for armering 
av tverrbjelke. Se også fig. 5.14. 
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Fig. 5.14 Detalj ende NIB med utsparing 
for armering tverrbjelke. 
Se også fig. 5.7, 5.12 og 5.13. 

Armering av NIB-bjelkene 

Fig. 5.15 viser oppriss og snitt av en NIB-bjelke. 
Antall spenntau i uk bjelke og bøylenes senteravstand 
vil være avhengig av spennvidde og bjelketype. Maksi
mal avstand fra bjelkeende til løftepunkt, Lp, vil 
være avhengig av bjelkelengde. 

Når spennvidden er fastlagt, vil man fra tabell 5.2 
kunne fastlegge det bjelkenummer som vil være refe
ransenummeret i armeringstabellene (tabell 5.3 og 
5.4). Fra tabell 5.5 fås maksimal avstand fra 
bjelkeende til lØftepunkt. 

Bjelketype 
Sf(=nnvidde i m 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 

NIB 400/600 l 2 3 4 

NIB 400/800 5 6 7 8 9 10 

NIB 400/1000 11 12 13 14 15 16 17 

NIB 500/1200 18 19 20 21 22 23 24 25 

NIB 500/1400 26 27 28 29 30 31 32 33 

Tabell 5.2 Bjelkenummer 
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i, 250 1, 
'I 'I 

VINKELBØYLER 
3 .d"12 -H 

HORISONTAL
BØYLER 5 ø"lO 

BØYLER ø'BC250 
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r 

I, 
'I 
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BØYLER 

11 Ø 6 C 100 
't' 

500 � 

DETALJ A 

[ [ 
PLA N 1-1 

----

L 

u.----BØY LER Ø"12 
(SENT E RAVSTAN D 
TABELL 5.4 I 

BØYLER ø 6 C 100 
RUNDT SPENNTAU 

VOUT E TVERRSNITT 

(
BØYLER ø 8 C 250 
SE PLAN 1-1) 

2.111'12 BARE 
PA NIB 500/1 400 

BØYLER 2 r/12 
(SENTERAVSTAND 
TABELL 5.4 ) 

ØYLER ø6 C 250 

FE L TTVERRSNITT 

Fig. 5.15 BØylearmering brubjelke 
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Framgangsmåten er angitt i punktene 22, 23 og 24. 

Fig. 5.16 viser generelt de posisjoner hvor spenntau 
kan plasseres i uk bjelke. Fra tabell 5.3 fås de 
nødvendige data for å bestemme antall og plassering 
av spenntau for de enkelte bjelkenummer. Tabell 5.3 
gir også de nødvendige data for avspenning med plast
strømper ved bjelkeendene. 

Spenntauposisjonene vist i fig. 5.16 skal ikke være 
til hinder for at også annen posisjonering kan benyt
tes. Ved bruk av tabell 5.3 gjelder imidlertid at 
spenntauenes tyngdepunkt ikke må avvike mer enn ±10 mm 
vertikalt fra det som er gitt av fig. 5.16 og tabell 
5. 3.

I ok bjelke skal det alltid plasseres tilsammen to 
stk. spenntau som markert med "+" på fig. 5.16. I ok 
bjelke skal det også plasseres �o stk. gjennomgående 
armeringsjern Ø25 Ks 50 som markert med "•" på fig. 
5.16. 

I uk bjelke skal det alltid plasseres to stk. arme
ringsjern #25 Ks 50 som markert med "•" på fig. 5.16. 
Disse armeringsjernene skal være minimum 12 m lange 
og skal plasseres symmetrisk om bjelkens midtspenn. 

Oppspenningskraft i spennbenk umiddelbart før kapping 
av spenntau : 125 kN/spenntau. 

Tabell 5.4 gir de nødvendige data for bestemmelse av 
antall og plassering av bøylene i bjelken. I ok 
bjelke legges bøyler y68 c250 på de to spenntauene og 
armeringsjernene, og i uk bjelke legges i feltet 
skjØtbØyler Ø6 c250 for alle bjelketyper, kfr. fig. 
5.15. 

Ett Øl:i" skal legges ut i hver av de posisjoner på fig. 
5.16 som angis av rute markert med "x" eller "a" ned
enfor. Rutemarkeringene "a" betyr at spenntauet i 
denne pos. avspennes med f.eks. plaststrømper i en 
lengde av a (m) i begge bjelkeender, målt fra bjelke
endene. Rutemarkering "x" angir gjennomgående spenn
tau. Markeringene 11•" angir r/25 Ks 50 slakkarmering 
(kfr. pkt. 23). 
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Fig. 5.16 Spenntau- og slakkarrneringsposisjoner 
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Bjelke 
nr. 

1 
2 
3 
4 
5 

6 
7 
8 

9 
10 

11 
12 
13 
14 
15 

16 
1_7 
18 
19 
20 

21 
22 
23 
24 
25 

26 
27 
28 
29 
30 

1---

31 
32 
33 

16 

Ann. lag A Ann. lag B 

Kolonne Kolonne 
-

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
-

X X X X X • X •

X XX X X X • • X 

X XX X X X • X • X 

X XXX X X • X • X 

XX XX X • • 

·--· 

XX XX X • X •

XX X X X X • • X 

xxxx X X • X • X 

xxxx X X • 4 • X 

xxxx X X • X • X 

X XX X X • X • 

X XX X X X • • X 

X XX X X X • X • X 

X XX X X X • X • X 

XXX X X X • X • X 
-

XXX X X X • X • X 

XX XX X X • X • X 

XXX X X X • X • X 

XXX XX X • X • X 

XXX X X X • X • X 
·-

X X X X X X • X • X 

xxxx X X • X • X 

XX X X X X • X • X 

X X X X X X • X e X 

XX X X X X • X • X 

XXX X X X • X • X 

XXX X X X • X • X 

XXX X X X ti X • X 

X X X X X X • X • X 

XXX X X X • X • X 
·- -----

XX X X X X • X • X 

X X X X X X •x • X 

XX X X X X • X • X 
--� 

Arm. lag C Arm. lag D Arm. lag E Ann. lag F 
- ·-

Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

X X X 

X X X 

X X X 

X 4 X X 

X X X 
-

X X X 

X X X 

X X X 

X X X X X 

X 5 X 5 X X 

� ··--·

X X X 

X X X 

X X X 

X X X 

X X X X 
·-� 

X X 

X X X X 

X 

X X 

X X X 

X X X X 

X X XXX 

X X XX X 

X X XX X 

X 

X X 

X X X X 

XXX X X 

XX X X X 

X X X X X 

X X 6 XX 

X X XXX 

X X 

X X 

--··· 

X 

X X 

X 6 X 
�-----�

X I . 
X X 

XX X X 

X 6 X 6 X 
·-·----- -

·----···---

X 

X 

X X 

X X 

X X 
-·-----·

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 
---· ----- ---

Tabell 5.3 Spenntaupo sisjoner i uk bjelk e  

Oppspenning i spennbenk umiddelbart før ka pping av 
spenntau : 125 kN/spenntau. 

G H

3 3 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

�-j_J 
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�-·--

Bjelke Bøylenes senteravstand, C, i mm 
nr. --

Voutetverrsnitt Felttverrsnitt 
Merkn. 

>------

1 150 400 
2 150 li 

3 150 li 

4 100 li 

5 200 500 
--f---

6 150 li 

7 150 li 

8 150 li 

9 125 li 

10 125 li 

·--------------

11 200 li 

12 200 li 

13 200 li 

14 150 li 

15 150 li 

---··--·------- --- -----· · --

16 100 li 

17 100 li 

18 175 li 

19 175 li 

20 175 li 

I
--------- ·-----

21 150 li 

22 150 li 

23 100 li 

24 100 li 

25 100 li 

�-----··- ·-------· ---·------ ----------------- ------

26 200 li *) 
27 150 li *) 
28 125 li *) 
29 ,, 125 li *) 
30 125 li *) 

----------

31 100 li *) 
32 100 li *) 
33 100 li *) 

�-------�--------·---- --------------·-----

Tabell 5.4 BØylearmeringens senteravstand 
(Kfr. fig. 5.15)

*)2 langsgående armeringsjern i bjelkesteget som vist 
på fig. 5.15. 

STATENS VEGVESEN 
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1, LP, MAKS . .,

1 
1

LP

i, L P,MAKS.i, 

LP 
t 1 

top t LP LP t opt 

0,20 m....,.f,.....� ________ L_+_:�,4_

0 

_

m 

________ ��..,,.....t

0

,20 m

OP: OPPLEGGSPUNKT UNDER L AGRING 

LP: LØFTEPUNKT UNDER TR ANSPORT OG MONTASJE 

Fig. 5.17 Oppleggs- og løftepunkter under 
lagring, transport og montasje. 
Se tabell 5. 5. _ 

----·-

Bjelkelengde Spennvidde L Lp, maks. 
(m) (rn) (m) 

�----- ------- -----4 ---·----4·--·-

16,4 16,0 2,5 
17,4 17,0 3,0 
18,4 18,0 3, 0 
19,4 19,0 3,0 
20,4 20,0 3,5 
21,4 21,0 3,5 
22,4 22,0 3,5 
23,4 23,0 4,0 
24,4 24,0 4,0 
25,4 25,0 4,0 
26,4 26,0 4,5 
27,4 27,0 4,5 
28,4 28,0 4,5 
29,4 29,0 5,0 
30,4 30,0 5,0 
31,4 31,0 5,0 
32,4 32,0 5,5 
33,4 33,0 5,5 
34,4 34,0 5,5 

Tabell 5.5 Maksimal utkragerlengde under 
transport og montasje. Se 
også fig. 5.17. 
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29 
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31 

32 
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Bruk av normalen, eksempel 

Bruken av normalen skal i det følgende belyses med et 
konkret eksempel. 

Gitte data: FØringsbredde F = 3,0 m, spennvidde L = 

24,7 m, rett bru med tosidig tverrfall. 

Beregningsgrunnlag, materialer, dimensjonering, ut� 
fØrelse og krav til arbeidene i henhold til håndbok 
001-10-05.

Man vil dimensjonere brua som om spennvidden L = 25,0 m. 
Fra tabell 5.1 vil man se at for denne spennvidden vil 
man kunne velge mellom bjelker NIB 400/1000 og NIB 500/ 
1200. Det mest økonomiske vil være NIB 400/1000, og 
dette velges. 

Bruplate og kanter utformes som vist i fig. 5.3 og 5.4. 
Armeringen i bruplaten tas fra tig. 5.10 og 5.11, 

Det velges landkar alternativ A, dvs. at det må støpes 
en tverrbjelke i begge bruender. Tverrbjelke, oppleggs
detaljer og sidestyring utføres som vist på fig. 5.5. 
og 5.8. Tverrbjelken armeres som vist på fig. 5.12. 

Parametrene for dimensjonering av lagrene finnes som 
følger: 

Maksimal, vertikal lagerkraft Fmaks = 250 kN/bjelke gis
av diagram 1, fig. 5.9. 

Minste, vertikale lagerkraft Fmin = 130 kN/bjelke gis
av diagram 2, fig. 5.9. 

Maks. relativ forskyvning mellom brubjelkene og land
karet (pr. lager) V s::::1 ±24 mm gis av diagram 3, fig. 5.9. 

Lageret må kunne tåle en rotasjon av bjelkeenden på 
f3 = 7 0/00. 

Fra tabell 5.2 finner man at bjelkenummer 16 skal be
nyttes. 

Fra tabell 5.3 og fig. 5.16 finner man at slakk- og spenn
armeringen blir som vist på fig. 5.18. 

STATENS VEGVESEN -----------------------
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37 
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Fra tabell 5.4 finner man f ølgende senteravstand for den 
variable bØylearmering: 

#12 clOO i voutetverrsnitt 
2 #12 c500 i fel ttverrsni.tt 

Den øvrige bøylearmering er gitt på fig. 5.15. 

Bjelkens totale lengde = L + 2 • 0,20 m = 24,7 + 0,4 
= 25,1 m. Bjelkens vouter blir da Lv = 1,05 m, se 
fig. 5.15 fordi bjelkens felttverrsnitt skal bli lik 
et helt antall meter (23 m). 

Maks. avstand fra bjelkeende til lØftepunkt under 
transport og montasje er gitt av fig. 5.17 og tabell 
5.5, Lp,maks = 4,0 m. 

2 Øl/2" SPENNTAU I OK 

r/25 Ks50 GJENNOMGÅENDE 

'25 Ks 50 SYMM. OM MIDTSPENN 
LENGDE 12 M 

13 Øl/2" SPENN TAU I OK 

OPPSPENNING: 125 kN/SPENNTAU 

Fig. 5.18 Antall og plassering av spenntau og 
armeringsjern (bøyler ikke vist) 

Lagring, transport, montasje og forskaling 

For lagring, transport og montasje av bjelkene og for
slag til forskaling av bruplaten henvises det til 
underkapittel 03. 
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STORE NIB 

Oversikt 

Fig. 6.1 viser oppriss og grunnriss av ei NIB-bjelke
bru. Fig. 6.2 viser typisk snitt av den samme brua 
som i dette tilfelle har 5 bjelker. Antall bjelker 
kan variere fra 3 til 7 avhengig av brubredde, spenn
vidde og bjelketype, kfr. tabell 6.2, side 4. 

Normalen inneholder også et alternativt landkar hvor 
avlastningsplate kan benyttes, hvor tverrbjelkene er 
sløyfet, og landkarveggene er ført opp til bruplaten 
bak bjelkene. Se fig. 2.9 i underkapittel 02. 

1
11 11 

... .... ...... ... ...... .. 11 W! 

lf 

SPENNVIDDE L 

�/ ----=: � 
� -/ 1/"' - 1-/-7---

OPPRISS I BRUAKSEN 

GRUNNRISS 

Fig. 6.1 Oppriss og grunnriss 

STATENS VEGVESEN 
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2 
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. . . . :::::::: . . ...... .............. ··:·:···::· ............. ·.··· . .. . . . .. . ..... . . . . .. . . .... { . .  . 

."1. 

.•JI.• 
e; 
•..

· 

Fig. 6.2 Typisk snitt 
(snitt 1-1 Fig. 6.1) 

BJELKEANTALLET VARIERER 
FRA 3 Til 75 STK. 
AVHENGIG AV SÆNNVIDDE 

Valg av bjelkeantall, bjelketype og bjelkeplassering 

Tabell 6.1 viser bjelkenes plassering under bruplaten 
ved aktuell brubredde og valgt bjelkeantall. 

BRUBREDDE b FØRINC,SAVSTAND 
-�

' t 
.1 ANTALL 1------.-----r--------t 6,00 m 7,00 m S,00 m 

l······.· .... :.:.:.:.:.:.:.:.:,.:-:·:·:·:·:·:·:·:·:·:·· ..
. ·.···········:·:·;·;·;··········w···········:·:·\·:·;············.·.·:.·.·.· ·:.:.:.:...:-: ·:::··:·:·:·:·:·.·1 BJELKER�-a-....---b -t--a-.--b -i---a-.--b--; 

L a 1. 
I 

b b I. a

n mm 

1110 

7 410 

mm 

2 300 

1000 

mm mm mm 

1210 

460 

2700 

1150 570 

Tabell 6.1 Bjelkenes plassering over tverrsnittet 

mm 

12 80 
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Fig. 6.3 viser tverrsnittsrnål og betegnelser på 
de store NIB. 

NIB 600/1600 NI 8 700/1800 

BJELKEFELT BJELKEENDER BJELKEFELT BJE L KEENDER 

600 
1 

� 400 � 

• 600 • 
1 1 l 

700

!il � • ., I 

l 400 
1 

L 400 l 
'f 1 

Fig. 6.3 Normerte store NIB 

+- 700 ,. 
I 1 

STATENS VEGVESEN --------....--------------
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FØRINGS 
AVSTAN[ 

m 

6"00

7,00

8,00

Tabell 6.2 viser hvilket bjelkeantall og hvilke 
bjelketyper man kan velge mellom for en gitt bru
bredde og spennvidde. De skraverte feltene angir 
mulig bruksområde for den bjelketype som er markert 
med bokstav midt i feltet. 

Vurderes bjelkekostnadene isolert, vil sannsynligvis 
alternativet med færrest antall bjelker være mest 
Økonomisk. 

ANTALL 

BJELKE� 
n 

3 

4 

5 

6 

7 

3 

4 

5 

6 

7 

4 

5 

6 

7 

SPENNVIDDE I m 

17 19 2 I 2 3 2 5 2 7 2 9 31 33 35 
I I I I 

... :.:.: ..... : .... ·.·········· f., ... :.:.:.:.: .... ·.······ •,•,•,•.:.:.:.:.:.:;� .. -.... 
· 
�.:.:.: .. :.:.:.:.:.:.:.:.:.:. 

L.U.U ................ et ..... =.= .U.U.:.U.> .... ..... 

Tabell 6.2 

TEGNFORKLARINGER BJELKER 
Type F: NIB 600/1600 
Type G: NIB 700/1800 
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Bruplaten 

Bruplaten utformes som vist i 001-10-02 pkt. 5-7. 

Tverrbjelke, sidestyring, lager 

Samme framgangsmåte som vist i 001-10-02, pkt. 8-14 
benyttes. 

Bredden av neoprenlag�r og understøp endres i forhold 
til den Økte bredden av NIB-bjelkens undergurt, se 
fig. 2.7. 

Diagrammene henvist til i 001-10-02 pkt. 15 endres 
til følgende: 

Diagram 2. 1, 2.2 og 2. 3 erstattes med henholdsvis 
diagram 6.1, 6.2 og 6. 3. 
Diagram 2.4 erstattes med diagram 6. 4 . 
Diagram 2. 5 erstattes med diagram 6. 5. 
Diagram 2.6 erstattes med diagram 6 . 6. 

STATENS VEGVESEN-----------------------
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Diagram 6.1 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for fØringsavstand 6,0 m 
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Diagram 6.2 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for fØringsavstand 7,0 m 
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kN F 
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J 
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Diagram 6.3 Maksimal vertikal lagerkraft i bruks
grensetilstanden for fØringsavstand 
8, 0 m 

� (= Fmin/F) 
j� 

0,36 

0,34 

0,32 

0,30 

./ 
V 

I/ ... 
0,28 

/ 
V 

0,26 

0,24 
l/ 

/ 
/ 

/
"'

25  30 

� 

/ V"" 

/ 

35 

L 
m 

Diagram 6.4 Minimal vertikal lagerkraft for fØrings
avstand 6, 0 m, 7,0 m og 8,0 m 
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Diagram 6.5 Total horisontalkraft fra bremsing og 
akselerasjon på bruplaten 

mm V a tot

±37 
.... v 

1/
11""

/ 
V 

J/ 

/
ill"" 

,,, 
V 

:t33 

V ... 
L/

"" 
:t31

.... v 
v"' 

±29 

/ 
V 

... V 
±27 

i....,,,"' 
::t2s 

15 20 25 30 35 

Diagram 6.6 Totale relative forskyvninger mellom 
brubjelkene og landkarene 

L 
m 
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Armering bruplate 

Bruplaten armeres som vist i 001-10-02 pkt. 16-19. 

Armering tverrbjelke 

Figurene 6,4 og 6.5 viser armering i tverrbjelke for 
henholdsvis NIB 600/1600 og NIB 700/1800. Det ref
ereres til 001-10-02 pkt. 20 for ytterligere bemerk
ninger og detaljer. 

Det vises til 001-10-02 pkt. 21 for ekstra armering 
i bruplate ved bruender hår endetverrbjelke sløyfes. 

Armering NIB-bjelkene 

Fig. 6.6 viser oppriss av en NIB-bjelke. Fig 6.7 
og fig. 6.8 viser hvordan bØylearmeringen er lagt 
inn. Bøylenes senteravstand og antall spenntau i uk 
bjelke vil være avhengig av brubredde, spennvidde, 

- antall bjelker og bj,eiketype. Antall spenntau i ok
bjelke er avhengig av valgt bjelketype. Når de
ovenfor nevnte parametre er fastlagt, vil man fra
tabellene 6.3, 6.4 og 6.5 kunne fastlegge det bjelke
nummer som vil være referansenummeret i armerings
tabellene 6.6 og 6.7.

Når bjelkenummeret er fastlagt, vil en ha de nød
vendige data for armering av bjelken i tabellene
6,6 og 6.7. Framgangsmåten er angitt i punktene
14 til 18.

Fig. 6.9 og fig. 6.10 viser generelt de posisjoner
hvor spenntau kan plasseres i uk bjelke. I tabell
6.6 gis de nødvendige data for å bestemme antall
spenntau og plasseringen av disse. En annen plass

ering av spenntauene kan aksepteres hvis spenntau
enes tyngdepunkt ikke avviker mer enn ±10 mm ver
tikalt fra det som er gitt av de ovenfor nevnte
figurer og tabeller.

I overgangen mellom underflens og steg skal det
legges inn 1 stk. spenntau. Det er markert med "X"
i fig. 6.9 og fig. 6.10.

STATENS VEGVESEN 
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0'16 C 1 50 
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BØYLE Ø"10 C 300 

Ø'16 C 150 

16 C 200 

10 

PLATENS TVERRARM. IKKE VIST 

0 
.... 

...... 

4 UTSP. Ø 50 MED 
�ENNOMG 
y.; 

::-· I I �6 LEGGES MELLOM BJELKENE
· �D 't, BJELKE 

0 
N 

..... 

4 UTSP.. Ø50 MED 
GJE NNOMGAE N DE 
Ø'16 

lJ 

l Ø'16 LEGGES MELLOM BJELKENE 

100 VED i BJELKE 

VIST 

Fig. 6.4 

Armering tverrbjelke 
for NIB 600/1600 

;Fig. 6.5 

Armering tverrbjelke 
for NIB 700/1800 
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FELT A a L. 
'I�-- ---

MIDTSPENN BJELKE 
(SYMMETRILINJE) 

i t

OP 

,' VOUTELENGOE 1150 =Lv �1650 

200 L/ 10 L/10
FELT 1 FELT 2 FELT 3 

L/2 

Fig. 6.6 Oppriss NIB-bjelke 

l:ili:11------.i.--r��-�N�:��E�:::� E�
OS 

�LER Pl 
2 12 KS40S 
(SENTERAVSTAND 
SE T ABELL ø.7) 

L/10
FELT 4 FELT 5 

BØYLER 
11 Ø" 10 C 100 KsL.O S 
(LEGGES OVER 
ØVl:RS TE LAG 
SPENNTAU) 

Fig. 6.7 BØylearmering i felt- og voutetverrsnitt. 
Trykkarnering i overflens og spenntau er 
ikke vist. 
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Fig. 6.8 BØylearmering. Oppriss og horisontalsnitt 
er tegnet i forskjellig målestokk. Trykk
armering i ok bjelke og spenntau er ikke 
vist. 
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- LAG F
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- LAGD
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-- LAG A 

Fig. 6.9 Spenntau- og slakkarrneringsposisjoner for 
IHB 600/1600. Se også fig. 6.7 og 6.8. 
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u, 
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u, 
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- LAGG

- LAG F

- LAGE
-LAGD

-LAG C

- LAG B

-LAGA

Fig. 6.10 Spenntau- og slakkarrneringsposisjoner for 
NIB 700/lUOO. Se også fig. 6.7 og 6.8. 
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17 

18 

I ok bjelke skal det legges inn 4 stk. spenntau for 
NIB 600/1600 og 6 stk. spenntau for NIB 700/1800 
som markert med "x", fig. 6.9 og fig. 6.10. 
For begge bjelketyper skal det legges inn 4 Ø20 Ks 50 
i ok bjelke. Denne slakkarmeringen legges gjennom
gående i hele bjelkens lengde, og skjøtene forskyves. 

I opprisset på fig. 6.6 er der vist hvordan bjelken 
er inndelt feltvis i lengderetningen. I felttverr
snitt skal det legges inn bøyler av type Pl, se 
fig. 6.7 og fig.6.8, med senteravstand som vist i 
tabell 6.7, felt 1 til f�lt 5. I endetverrsnitt 
skal det legges inn bØyler av type P2 med senter
avstand som vist i felt 1. Ved bjelkeende skal det 
legges inn ekstra bøyler av type P3 slik at det i 
felt A samlet er ti

a 
bøyler av type P2 og P3 innen

for en avstand a fra bjelkeende. Det skal likeledes 
være nb bøyler i felt B over en lengde b fra bjelke
ende. 

Fig. 6.7 og 6.8 viser hvordan bØyJearmeringen er 
utført. I steg skal det være 4 øl2 Ks 40 S som 
langsgående armering. 
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FØringsavstand F 

Antall Bjelke-
Spennvidder i 

bjelker type 
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

F l 2 3 4 5 6 7 8 9 
3 

G 

F 17 18 19 20 
4 

G 

F 31 
5 

G 

F 
6 

G 

F 
7 

TABELL 6.3 Bjelkenurruner 

= 6 ,Om 

meter 

27 28 29 30 

10 11 12 13 

21 22 23 24 

25 

32 33 34 35 

45 46 47 

56 
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31 32 33 34 35 

14 15 16 

26 27 28 29 30 

36 37 38 39 

40 41 42 32 44 

48 49 50 51 52 

53 54 55 

57 58 59 60 61 

STATENS VEGVESEN-----------------------
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Antall Bjelke-

bjelker type 

F 
3 

G 

F 
4 

G 

F 
5 

G 

F 
6 

G 

F 
7 

G 

17 18 19 

62 63 64 

FØringsavstand F 

Spennvidder 

20 21 22 23 24 25 26 

65 66 67 68 69 70 

71 72 73 74 75 

81 82 83 84 85 

96 97 

TABELL 6.4 Bjelkenummer 

= 7 ,Om 

i meter 

27 28 29 30 31 32 33 34 35 

76 77 78 79 80 

86 87 88 

89 90 91 92 93 94 95 

98 99 100 101 102 103 

104 105 106 107 108 

109 110 111 112 113 114 115 116 

117 118 119 

120 121 122 123 124 125 126 
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FØringsavstand F = 

Antall Bjelke-
Spennvidder i 

bjelker type 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

F 127 128 129 130 [131 132 tl.33 
4 

G 

F 141 142 tl.43 
5 

G 

F tl.54 
6 

G 

F 
7 

G 

TABELL 6.5 Bjelkenummer 

STATENS VEGVESEN 

8, Om 

meter 

27 128 129 30 

134 

135 1136 13"i 

144 1145 1146 141 

14E 

155 1156 1157 15E 

1167 1168 169 
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31 32 33 34 35 

138 139 1140 

149 150 1151 152 153 

159 160 161 

162 16: 164 165 166 

170 171 172 173 174 

17:: 176 177 



TABELL 6.6 Spenntauposisjoner i uk bjelke 

1?jelke Antall Ann.lag.A Ann.lag.B Ann.lag.C Ann.lag.D. Ann.lag.E Ann.lag.F Ann.lag.G, 
numrær spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

tau 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 i uk 

1 17 XX XX XX XX X X X X X X X X 

2 19 XX XX XX X X X X XX XX X X X X 

3 21 XX XX XX X X XX XX X X XX XX X X 

4 22 XX XX XX XX XX XX XX XX X XX X X 

5 24 XX XX XX XX XX XX XX X X X XX X X X, X .. 

6 26 X X XX XX XX XX XX X X X X XX XX XX X X X 

7 27 XX X X XX X X X X XX X X X X XX :icx XX X X X X X 

8 29 XX XX XX X X X X XX XX XX X X XX XX X X XX X X 

9 31 X X XX XX XX XX XX XX XX XX XX XX X X XX X XX X 

10 30 XX XX XX XX X X XX XX X X XX XX XX X XX X X X X 

11 32 XX XX XX X X X X X X X X XX XX XX XX X X X X X X X X X 

12 34 X XX XX XX X X X X XX XX XX XX X X XX XX X X XX X X X X 

13 36 XX X X XX XX X X XX XX XX XX XX XX XX XX XX X X X X X X X 

14 38 X XX XX XX XX XX XX XX X X XX XX XX X XX XX XX X XX X XX X 

15 40 X X X X XX X X X X XX XX XX X X XX XX X X XX X X XX XX X X XX X X X 

16 42 X XX XX XX X X X X XX XX XX XX XX XX X XX XX XX XX XX XXX XXX 

x l 

Et Øl:i"spenntau skal legges inn i hver av de posisjoner på fig. 6,9 og fig. 6.10 som a.rigis av rute Iæ.rkert 
I rred "x" ovenfor. I tillegg til de spenntau som er vist i denne tabellen korrmer det et spenntau i over-

gangen rrellom underflens og steg. 
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall 
Arm.lag.A Arm.lag,B Ann.lag.C Arm.lag.D Ann.lag.E Ann.lag.F Ann.lag.G 

Nurrmer spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 i uk 

17 2d XX XX X X XX X XX XX XX X X X X 

18 22 X X XX XX XX X X X XX XX X X XX X X 

19 24 XX X X XX X X X XX X ·X XX X X XX X X X X 

20 25 XX XX X X X X X X X XX XX X X XX X X X X X 

21 26 XX X X XX XX X XX X X XX XX XX XX X X X X 

22 28 X X XX X X X X X X X XX XX X X X X XX xx :X X X X 

23 30 X X X X X X XX X X X XX XX XX XX XX X X X X X X X X 

24 31 XX X X X X X X X X X X X XX XX XX XX X X X XX X XX X 

25 28 XX XX XX XX X X X X X X X XX XX X X X X X X X 

26 30 XX X X XX X X X X X XX X X X X XX XX X X X X X X X 

27 32 X X XX XX XX X X X XX XX X X XX XX XX X X X X X X X 

28 34 X X X XX X X X X XX XX X X XX XX X X X X X X X X X X X X X 

29 36 X X X XX XX XX X X X X X X X X X X X X XX X X XX X X X X X X X 

30 38 X X X X X X X X X XX XX XX XX XX XX X X X XX X X XX X XX X XX 

31 20 X X X XX X X XX X X X.X XX X X X X 

32 22 X X X X X X X X X � X* X X X X X X X X X 

Et Ø�" spenntau legges inn i hver av de posisjoner på fig, 6.9 og fig. 6.10 som angis av rute rrarkert 
med "X" ovenfor. I tillegg til de spenntau som er vist i denne tabellen kornner det et spenntau i over-
gangen mellom underflens og steg, 

C: � ::r: 
z � :i:,o 
t:J trj z 
ti:1 H t:J 

� 
8 to 
8 0

� ti:1 ;,;: 
trj t"1 
H 

8 
8 
ti:1 
t"1 

0 
0 I-' 0 

6 7 
O'I 0 I-' 

I I 

(/) z trj 
8 H 

0 to 0 

� 
I (/) 

to c..; 
c..; ti:1 

z ti:1 ;,;: 
H t"1 8 
to � ti:1 

ti:1 :::0 to H 

:::0 z 
C: 
ti:1 

I :::0 

x, 

X 

X 

X 

X 

X 

(/) :::0 :::0 
f-'· (D (D 

p_, t-h < 
(D . .

0 

0 0 
I-' 0 
I 

I-' I-' 
0 [\.) 

I I 

I-' 0 0, 

\..0 O'I I-' 



TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall 
Ann.lag.A Ann.lag.B Ann.lag.C Ann.lag .D Ann.lag.E Ann.lag,F Ann.lag.G 

nllillITEr spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
i uk 

I 

33 23 XX X XX XX X X XX XX X XX ' X X X X X X 

34 25 XX X XX X X XX XX XX X XX X XXX X X X X 

35 26 X X XX XX X X X XX XX X XX XX XX XX X X X 

36 28 XX X X X XX X X XX X X X XX XX XX XX X X X X X 

37 29 XX X XX XX XX XX XX X XX X X XX X XX X X X X X 

38 31 XX X X X XX X X X X XX X XX X X XX XX X X X X X XX X 

39 32 XX X XX X X XX X X XX X XX XX XX XX X X X X X X XX X 

40 25 XX X XX X X XX X X X X X XX X XX X X X X X 

41 27 XX X X X XX X X XX XX X XX XX XX XX X X X X 

42 28 XX X XX XX XX X X XX X XX XX XX XX X XX X .X 

43 30 XX X XX X X XX XX X X X XX XX XX X X X XXX X X X 

44 31 X X X X X X X XX XX X X X XX XX XX X X X X X X X X X X 

45 20 XX X X X X X XX XX XX XX X X X X 

46 22 X X X X X X X XX X X XX X XX X XX X X 

47 23 X X X XX X X X X XX XX X XX XX X X X X 

48 24 X X X X X X X XX XX XX X X X X XX IX X X X 

Et Øl," spenntau skal legges inn i hver av de posisjoner på fig. 6, 9 og fig. 6 .10 som angis av rute markert 
ned "X" ovenfor. I tillegg til de spenntau som er vist i denne tabellen ko:rm:er det et spenntau i over-
gangen rrellom underflens og steg. 
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall Ann.lag.A Ann.lag.B Ann.lag.C Ann.lag.D Ann,lag.E Ann.lag.F Ann.lag.G 

nurnner spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 i uk 
49 25 XX X X x x'.x X X XX XX XX X X XX X X X X X 

50 27 XX XX X X X X XX XX X X XX X X X X XX X I X X X 

51 28 X X XX XX X X XX XX XX XX XX X X XX X X X X X 

52 29 XX XX X X X X XX XX XX XX XX XX XX X X X X X X 

53 25 X X X X XX X X XX X X XX XX X XX X X X X 

54 26 XX XX X X X X XX XX XX XX XX XX XX X X I 

55 27 X X X X X X XX X X XX XX XX XX X X X X X X X 

56 20 X X XX X X XX X X XX XX X X X X X 

57 22 XX XX XX XX XX XX XX XX X XX X X 

58 23 XX XX X X X X XX X X XX XX X X X X � X 

59 25 XX XX XX X X XX XX XX XX X X X X X X X X 

60 26 XX XX XX XX X X XX XX XX XX X X XX X X X 

61 27 XX X X X X X X XX XX XX XX XX X X XX X X X X 

62 17 XX XX X X X X X X X XX X X X 

63 19 XX X X X X X XX XX XX X X X X X 

64 21 XX X XX XX XX XX XX XXX XX X X 

Et Ø\ spenntau skal legges inn i hver av de posisjoner på fig. 6.9 og fig. 6.10 som angis av rute markert 
med "X" ovenfor. I tillegg til de spenntau som er vist i denne tabellen kornner det et spenntau i over-
gan9en rrellom underflens og steg. 

C � :::i:: 
z :i::, . :i::,, 
0 0-0 z 
t1:l H 0 

� 
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(/) z � 
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H X, 
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C G'l X 
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall 
Arm.lag.A Arm.lag.B Arm.lag.C Arm.lag.D Arm.lag.E Arm.lag.F Arm.lag.G 

numrær spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
i uk 

65 23 X X XX XX X X X XX X X XX X XX X X X X 

66 24 XX XX X X X X X XX XX XX X X XX X X X X 

67 26 XX XX XX X X X XX XX XX X X X XX XX X X X 

68 28 XX X X X X X X X XX XX XX XX X XX X X X XX X X 

69 30 XX XX X X X XX X X XX X X X X X XX XX X XX X X X X 

70 32 X X XX X X X X X XX XX XX XX X XX XX X X XX X X XX X 

71 24 XX XX X X X XX XX X X X X X X XX X X X X 

72 26 XX XX X X X XX XX XX XX XX X XX X X X X X 

73 28 XX X X XX X X X XX XX XX XX X XX XX X X X X X 

74 30 XX X X X X X XX XX XX XX XX X XX XX X X XX X X X 

75 31 X X XX XX X XX XX X X XX X X X XX XX X X XX X X X X 

76 33 X X X X XX X X X XX XX X X XX X XX XX X X XX XXX X X X 

77 35 XX XX XX X X XX XX XX XX X X X XX XX XX XX X X X XX X X 

78 37 X X XX XX X XX X X XX XX XX X X XX X XX XX X XXX XX X XX X 

79 39 XX X X XX X XX X X XX X X XX X X XX X X XX XX X XX X XX X X XX X 

80 41 XX XX X X X XX X X X X XX XX X XX XX XX XX X X X XX XX XX X X XX X 

Et Ø�" spenntau skal legg es inn i hver av de posisj oner på fig. 6. 9 og fig. 6. 10 som angis
av rute ma rkert med "X" ovenfor. I tillegg til ·.de spenntau som er vist i denne tabellen 
Kommer det et spenntau i overg ang en mellom underflens og steg. 
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke[
Antall Arm.lag.A Arm.lag.B Arm.lag.C Ann.lag.D Anu.lag.E Ann.lag.F Ann.lag.G 

nurrrrrer spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

1a� l 2 3 4 5 6 7 l 2 3 4 5 6 7 l 2 3 4 5 6 7 l 2 3[4 5 617 l 2 3 4 5 6 7 l 2 l 2 3 4 5 6 7 
81 I 20 lxlxl xl xlxlxTxTxlxlxlxfxl xl xlxl I I xl I lx I I I I I !
82 I 22 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1 IX XIX 

83 / 24 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x XI IXIXIX X 

84 I 25 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x XI IXIXIX XI i IX 

85 I 27 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x ! !x X 

86 I 29 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x:x1 1x XIX 

87 , 30 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x lxlxl.x 
88 i 32 

! 
x1 lx1x1x x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x 

89 30 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x:x XIXIX 
I 

90 32 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x•x X ;x1x1x 
91 34 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x x1x1x1x1x1x1x 
92 36 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x,x1x1x1x1x1x1x1x 

X 

X 

X 

.X 

.X 

.X 

XI.X

X XI.X

X 

X X 

X X 
I I 

X XI X 

93 I 37 x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x x1x1x1xjx1x1x1x x1x1xl 1

94 39 

95 41 

96 21 

x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x !xlxlxlxlxlx1X1x1 IXI IXIXIX 
I I 

x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1x1 x1x 

XIXIXIXIX
J
XIXIXIXIXIXIXIXIXIXIX X IXI I ' 

I I 
.X 

.X 
X 

.X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

XIX 

X XIX 

X XIX 

X 

Et Ø\" spenntau skal l egges inn i hver av de posisjo ner på fig. 6.9 og fig. 6.10 som angis
av rute markert med "X" ovenfor.  I till egg til de  spenntau som er vist i denne tabell en 
kommer det et spenntau i overgangen mellom underfl ens og steg. 
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X 
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X 
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�
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0
m

C/)
f-3
0
� 

z
H
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�
:,:i
'1J
H
1-:]
f-3
trl
t:-t

I-'
0

z
H
to
I 

to
y
trl
t:-t
�
to
:;c:J
C:
trl
:;c:J

0
to
0
�

0
0
I-'

trj 

�
C/)
y
trl
� 
f-3 
trl 
:;c:J
H
z
ø 

C/) :;c:J :;c:J
I-'· (1) (1) 
P., Hi < 
(1) 

0 

0 0
I-' 0
I 
I-' I-'
0 N
I I 

N O æ
w m I-'



TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall 
numrrer spenn-

tau 
i 11lr 

97 23 

98 25 

99 26 

100 28 

101 29 

102 31 

103 32 

104 28 

105 30 

106 31 

107 33 

108 34 

109 21 

110 23 

lll 24 

112 25 

Ann.lag.A Ann.lag.B Ann.lag.C Ann,lag.D Ann.lag.E 

Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2J3 4 5 6 

X X X X 

XX XX 

XX X X 

XX XX 

XX X X 

XX XX 

XX X X 

X X XX 

XX XX 

X X XX 

X X XX 

XX X X 

XX X X 

X X XX 

XX XX 

XX XX 

XX XX x x;.x XX XX X XX X 
'

X X XX x x
1
x XX X XX X X X X 

X X XX x xlx XX X XX XX XX XX 

X X XX X X:X X. X X XX X X XX XX X 

x xjx XX XX XX XX XX XX XX XX

X X[X XX XX X X XX XX XX XX XX 

x1x XX XX XX X X x1x 
X X XX XX XX XX XX 

x xlx I 
XX XX X X x x!x 

x1x XX XX X X x1x X
I
X 

X X XX X X X X XX lxlx 
X X XX XX XX XX x:x 

I 
XiX X X XX XX XX X,X 

x
l
x XX X X XX XX IX:X I '· 

X X XX X X XX XX Jx X 

x'x XX XX XX X X XX 
I 

XX 

XX 

XX 

XX 

XX 

XX 

- -· 

X 

X 

XX XX X 

X X XX X 

XX XX X 

XX XX X 

XX XX XX 

XX XX X X 

XX 

XX X 

�-- ·- .. -·- ····-

XX X 

XX X 

X 
; '

X X I 

X 

XX 

X XX 

X XX xJ 
X XX X 1x

XX 

XX X 

X XX X 

XX XX X 

XX XX X X 

X 
·------ -

X 

X 1·x 
Et Ø\" spenntau sk al legges inn i hver av de pos isjoner på fig. 6.9 

Ann.lag.E Ann.lag.G 

Kolonne Kolonne 

7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 

X X 

X X 

X X 

X X 

X' X 

X X X 

XX X 

X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 
·-'-

X X 

X X 

lx X 

o g  fig. 6.10 s om ang is
av rute markert med IJXII ovenfor. I tillegg til de spenntau s om er vist i denne tabellen 
ko mmer det et spenntau i overg angen mellom underflens o g  steg. 

7 

X 

X 

X 

X 

X 

(/) 
I-'· 

P., 
(D 

N 

.i::, 

� � 
(D (D 

1-h < 
. .

0 
0 0 

f-' 0 

I 

f-' f-' 
0 N 
I I 

0 CXl 

O'\ f-' 



�I• 

-i 
m 
z 
en 

< 
m 
G') 
< 
m 
en 
m 
z 

TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall Arm.lag.A Arm.lag.B Arm.lag.C Arm.lag.D Arm.lag.E Arm.lag.F Arm.lag.G 
numrrer spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

tau 
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 i 11k 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 

113 27 X X XX X X XX X X XX XX X X XX XX XX X X X X 

114 28 XX XX XX X X XX XX X X IX XX XX XX X X· XX X X 

115 30 XX XX XX X X X X X X XX XX XX XX X X1X XXX XX X 

116 31 X X X X XX X X XX XX XX XX X X.X XX x,x X XX X XX X 

117 28 X X XX X X XX X X XX X X XX XX XX x x 1 x 
I 

XX X 

118 30 X X X X X X XX XX XX XX X X X X XX XX xi XX X X X 

119 31 XX X X XX X X XX X X XX XX XX XX X XX X XX X X X 

120 21 X X X X XX XX XX X X XX XX XX l X X 

121 23 X X x
1
x X X XX XX XX XX X X 'x X X ! X X X 

122 ' 24 X X X X XX XX XX XX X X XX X XX X X X X 

123 I 25 X X x1x I I X X XX XX X X X X XX X XX X X X X X 

124 1 26 XX X X,X XX X X XX X X XX XX XX XX X X X X 

125 28 X X x,x X X XX XX XX XX XX XX X X XX X XX X X 

126 29 XX xlx XX X X XX XX X X XX XX XX XX x! X XX X X 

127 19 
I 

XX x,x X X X X XX X X XX X X 
i 

X X 

128 21 X X x;x X X XX X X XX XX XX XX X X 

Et Ø�" spenntau sk al legges inn i hver av de posisjonene på fig. 6.9 o g  fig. 6.10 s om 
angis av rute m arkert med "X" ovenfor. I tillegg til de spenntau s om er vist i denne 
tabellen k ommer det et spenntau i overg angen mellom underflens og steg. 

-.... 

C � ::r: 
z >i :i:,o 
t:) '"'d z 
trj H t:) 
::.::, t-3 tlJ 
� t-3 0 
>i trj � 
'"'d t:-1 
H 

t-3 
t-3 
trj 
t:-1 

0 
0 f-' 0 
O'\ 0 f-' 7 1 

I 
I I 

(/) z '"'d 
t-3 H 

0 tlJ 0 

� 
I (/) 

tlJ y 
y trj 

z trj � 
H t:-1 t-3 
tlJ � trj 

X 

trj 
H 

X 

::.::, z 
C 

* 
trj 

::.::, 

I
(/) ::.::, ::.::, 
I-'· ro ro 
P., H-i < 
ro 

0 
0 0 

f-' 0 

I 

f-' f-' 
0 I\.) 

I I 

N 0 (X) 
V, O'\ f-' 



TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 
I Arm.lag.A Arm.lag.B Arm.lag.C Arm.lag.D Arm.lag.E Arm.lag.F Arm.lag.G Bjelke Antall 

nwrrær spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1! 213 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 i uk i 

129 23 X X XX XX XX X X XX XX X X XX X I X I I X X 

130 25 XX X X XX X X XX x xix X X X 
I 

X XX X X X X X I
I 

131 27 X X XX XX X X XX XX XX X X X X XX XX X X X X 

132 28 X XIX XX XX XX XXX XX X X XX XX XX X XX I X X ' 
I I 

133 30 I I 

i i XX X X XX X X XX xp< X X X X XX X X XX X' XX X XX X 
I i I 

134 31 X X XX XX X X X X X
1
X XX XX XX XX XX X' X XX X ! X xi i X l 

I ' 

135 31 X X XX XX XX XX X X XX XX XX X X 1X X Xi X XX X l X i 
I 

I X X
I 

136 33 x xlx x x!x I ! ! 
I 

I XX X X XX X X XX XX XX XX XX XX XX X X I ' X X 

137 35 X X XX XX X X XX XX XX XX XX x x 1x X'X X XX XX XX I :x X I 

i I xl X , I I ! 

138 37 xlxtx x1x
I 

ix xi
I XX XX XX XX XX XX XX XX XX X X X XX X XI X XX X 

139 39 
I I 

ix xi 1x X XX X X XX XX XX X X X X XX X X  x x'x x;x X X X XX XX X X 
I 

X I X 

140 41 x xfx xjx'x X xi 
I 

X X XX XX XXX X X X X XX XX XXX XX XX X X X!X X jX X X 

141 22 XX XX XX XX XX XX X X XX X XX xj !x
142 24 X X X X XX XX XX XX XX XX X 1x XX X xl 

I !x
143 25 XX X X XX X X

1
X X X X X XX lx x!X X XX X X ! 'X 

144 27 XX XX XX XX X X XX X X XX XX XX XX X X 
I X :x 

Et Øl," spenntau sk al legges inn i hver av de posisjoner på fig. 6.9 og fig . 6.10 s om angis 
av rute markert med "X" ovenf or.  I tillegg til de spenntau s om er vist i denne tabellen 
k ommer det et spenntau i overgangen mellom underflens og steg . 
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.
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall Ann.lag.A Ann,lag.B 
nurrnær spenn- Kolonne Kolonne 

tau 
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 i uk 

145 28 X X X X XX X XX XX XX X 

146 30 XX XX X X X XX X X XX X 

147 31 XX X X XX X XX XX XX X 

148 29 XX XX XX X X X X X XX X 

149 31 XX XX X X X XX X X XX X 

150 33 XX XX XX X XX XX X X X 

151 34 X X XX XX X XX X X XX X 

152 36 XX X X XX X XX XX XX X 

153 37 X X X X XX X XX XX XX X 

154 21 XX X X XX X XX XX XX X 

155 23 X X XX XX X IX XX XX XX 

156 24 XX X X XX X IX XX X XX X 

157 26 XX XX XX X XX X X XX X 

158 27 XX X X XX X IX XX XX XX 

159 28 XX XX XX X lx XX X X XX 

160 30 XX X X X X X IX X X XX X X 

Et Øl, li spenntau ska l legges inn i 
il.V rute markert med "X" ovenfor . 

Arrn.lag.C Ann.lag.D Ann.lag.E Ann.lag.F 

Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 

1 2 3 4 5 6 7 1:2,3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 

X X XX 

XX XX 

XX X X 

XX XX 

X X XX 

IX X XX 

XX XX 

XX XX 

XX X 

XX X 

XX X 

XX X 

X XX 

XX X 

X XX 

X X X 

x!x1 
' ' 

xix: 
X X 

XX 

X x· 

XX 

LXIX 

x1x 
I 

XX X 

XX X XX 

X XXX XX 

X XX 

X XX X X 

XX XX XX X 

XX XX XX X X 

X X XX X X X X XX 

Ann.lag.G 

Kolonne 

6 7 1 2 3 4 5 6 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

XX XX X X X tx ;x XX .X X XX X XXX X IX 

XX XX i X X 

lx X X XIX I X X X 

lx X X X X IX X X X 

IX X XX .X IX XIX .X lx X 

lx .X XX X IX X IX i X x· X X 

lx X X X XX X xix XX X X 

IX X XX X X X X
I
X X X X XX X 

hver av de posisjoner på fig . 6. 9 og fig. 6.10 s om angis 
I ti llegg til de spenntau s om er vist i denne tabellen 

kommer det et spenntau i overgangen mellom underflens og steg. 
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0 tJj 0 
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TABELL 6.6 (forts.) Spenntauposisjoner i uk bjelke 

Bjelke Antall Ann.lag.A Ann.lag.B Ann.lag.C Ann.lag.D Ann.lag.E Ann,lag.F Ann.lag.G 

nurmrer spenn- Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne Kolonne 
tau 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
i uk 

161 

162 

163 

164 

165 

166 

167 

168 

169 

170 

_171 

172 

�173 

174 

175 

176 

177 

Et 
av 

32 XX XX XX X XX XX XX 

27 XX XX X X X XX XX XX 

29 XX XX XX X XX XX XX 

30 X X XX X X X XX XX XX 

32 X X XX XX X XX XX X X 

33 XX XX XX X X X XX XX 

21 X X XX XX X X X XX XX 

23 XX X X X X X XX XX XX 

24 X X X X XX X XX XX X X 

25 XX XX XX X XX XX XX 

27 XX XX X X X XX XX XX 

28 XX X X XX X XX X X XX 

30 XX XX X X X XX XX XX 

31 X XX X X XX XX X X XX 

26 XX X X X XX XX XX XX 

28 X XX XX XX X X XX XX 

29 X XX X X XX XX XX XX 

dk" • 2 spenntau skal legges inn 
rute markert med "X" ovenfor.

XX XX X X XX XX X X X X X XX 

X X XX XX XXX X X 

XX X X XX XX XX X X X 

XX XX XX XX XX XXX X 

XX XX X X XX X X X X XX X X 

XX XX XX XX XX XX X X XX X 

XX X XX X 

XX X XXX X X 

XX X X XXX X X 

XX X X XXX X X X 

XX XX XX XXX X X X 

XX XX XX XX XX X X X 

X X XX XX XX XX XXX XX 

XX XX XX XX X X X X XX XX 

X X X X XX X X X X 

XX XX XX X .X XX XX 

X XX XX XX X X X X X .X 

i hver av de posisjoner på, fig. 6. 9 og 
I tillegg til de spenntau som er vist 

kommer det et spenntau i overga ngen mellom underflens og steg. 

X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X .X 

X .X 

X .X 

fig. 6. 10 som angis 
i denne tabellen 
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Bjelke-
Numrær 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

Bjelke-

Type 
Felt 1 

F 200 

F 200 

F 200 

F 200 

F 150 

F 150 

F 150 

F 150 

F 150 

G 150 

G 150 

G 150 

G 150 

G 150 

G 150 

G 150 

TABELL 6.7 

-

SEN'IERAVSTAND (rrrrn) FELTA 

Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 
a na

mn stk 

250 300 400 500 320 4 

250 300 400 500 320 4 

200 300 400 500 320 5 

200 300 400 500 320 5 

200 300 400 500 320 5 

200 300 400 500 320 6 

200 300 400 500 320 6 

200 300 400 500 320 6 

200 300 400 500 320 6 

200 300 400 500 360 7 

200 250 400 500 360 8 

200 250 400 500 360 8 

200 250 300 500 360 8 

200 250 300 500 360 9 

200 250 300 500 360 9 

200 250 300 500 360 10 

Bøylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 

........ 

C :;,;; ::i:: 
z :i::i :i:,o 
0 1-c:J z 
trJ H 0 
::0 t-3 tii 
:;,;; t-3 0 

trJ :;,;; 
1-c:J t"-i 
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t-3 
FELT B t-3 

trJ 

b nb
mm stk 

t"-i 
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0 f-' 0 

O'\ 0 f-' 

990 7 I I I 

990 8 (/) z 1-c:J 

990 9 
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t-3 H ::0 
0 tii 0 
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tii y 
y trJ 
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z trJ :;,;; 
H t"-i t-3 
tii :;,;; trJ 

990 11 trJ ::0 
tii H 

990 11 ::0 z
C 

990 12 ::0 
990 13 

1090 13  

1090 13 

1090 14 

1090 15  

1090 16 

1090 17 

1090 18 
(/) ::0 ::0 
f-'· (1) (1) 
P., Hi <: 
(1) .
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0 0 

f-' 0 
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f-' f-' 
0 N 

I I 

N 0 (X) 
I.O O'\ f-' 
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Bjelke- Bjelke-
SENTERAVSTAND (rrm) FEIT A FELT B 

Nummer Type 
a 11-a b nb 

Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 mm stk rrm stk 

0 

I I 

0 

0 O"\ I-' 

17 F 250 300 400 500 500 320 5 990 9. 

18 F 250 300 400 500 500 320 5 990 9 

19 F 250 300 400 500 500 320 5 990 10 

20 F 200 300 400 500 500 320 5 990 11 

21 F 200 300 300 500 500 320 6 990 11 

22 F 200 300 300 500 500 320 6 990 12 

23 F 200 300 300 500 500 320 6 990 13 

24 F 200 250 300 500 500 320 6 990 13 

25 G 300 300 400 500 500 360 7 1090 12  

26 G 250 300 300 500 500 360 7 1090 13 

27 G 250 300 300 500 500 360 8 1090 13 

28 G 250 300 300 500 500 360 8 1090 14 

29 G 250 300 300 500 500 360 9 1090 15 

30 G 200 300 300 500 500 360 9 1090 16  

31 F 300 400 500 500 500 320 5 990 9 

32 F 300 400 500 500 500 320 5 990 9 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke-
Numrrer 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

Bjelke-
SENTERAVSTAND (nm) FELTA FELT B 

Type Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 
a na b nb 

rnn stk rrm stk 

F 300 400 500 500 500 320 5 990 10 

F 300 400 500 500 500 320 5 990 1 1  

F 300 400 500 500 500 320 6 990 11 

F 300 400 400 500 500 320 6 990 1 2  

F 300 400 400 500 500 320 6 990 12 

F 300 400 400 500 500 320 6 990 13 

F 300 400 400 500 500 320 7 990 13 

G 300 400 500 500 500 360 6 1090 11 

G 300 400 500 500 500 360 7 1090 11 

G 300 400 500 500 500 360 7 1090 12 

G 300 400 400 500 500 360 7 1090 1 3  

G 300 400 400 500 500 360 8 1090 13 

F 400 500 500 500 500 320 5 990 9 

F 400 500 500 500 500 320 5 990 9 

F 400 500 500 500 500 320 5 990 1 0  

F 400 500 500 500 500 320 5 990 10 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 

-
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Bjelke- Bjelke-
SENI'ERAVSTAND (rrm) FELTA FELT B 

Numrrer Type Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 
a na b nb 

stk rrm stk 

0 N 

I 

0 

N m I-' 

49 F 400 500 500 500 500 320 5 990 11 

50 F 400 500 500 500 500 320 6 990 11 

51 F 400 500 500 500 500 320 6 990 12 

52 F 400 500 500 500 500 320 6 990 12 

53 G 400 500 500 500 500 360 6 1090 11 

54 G 400 500 500 500 500 360 7 1090 11 

55 G 400 500 500 500 500 360 7 1090 11 

56 F 500 500 500 500 500 320 5 990 9 

57 F 500 500 500 500 500 320 5 990 9 

58 F 500 500 500 500 500 320 5 990 10 

59 F 500 500 500 500 500 320 5 990 11 

60 F 500 500 500 500 500 320 6 990 11 

61 F 500 500 500 500 500 320 6 990 11 

62 F 200 200 300 400 500 320 4 990 7 

63 F 150 200 300 400 500 320 A 990 8 

64 F 150 200 250 400 500 320 5 990 9 

TABELL 6.7 (forts.) Bøylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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SENTERA VSTAND (rrm) FELTA FELT B 
Bjelke- a n b nb 
Type s� Felt l Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 rnn rnn stk 

F 150 200 250 400 500 320 5 990 10 

F 150 200 250 300 500 320 5 990 10 

F 156 150 250 300 500 320 6 990 11 

F 150 150 250 300 500 320 6 990 12 
F 150 150 250 300 500 320 6 990 13  

F 150 150 200 300 500 320 7 990 13 

G 150 200 300 400 500 360 6 1090 10 

G 150 200 250 400 500 360 7 1090 11 

G 150 200 250 400 500 360 7 1090 1 2  

G 150 200 250 300 500 360 7 1090 13 

G 150 200 250 300 500 360 8 1090 13 

G 150 150 250 300 500 360 8 1090 14 

G 150 150 250 300 500 360 8 1090 15 

G 150 150 250 300 500 360 9 1090 15 

G 150 150 250 300 500 360 9 1090 16 

G 150 150 200 300 500 360 9 1090 17 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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SENTERAVSTAND (mm) FELT A FELT B 
Bjelke- Bjelke-
Nurmær Type Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 

a na b Ilb 
stk mm stk 

I .. 

0 

I 

0 

O'\ I-' 

81 F 200 250 300 500 500 320 5 990 9 

82 F 200 250 300 500 500 320 5 990 9 

83 F 200 250 300 500 500 320 5 990 10 

84 F 200 250 300 500 500 320 5 990 11 

85 F 200 250 300 400 500 320 6 990 11 

86 F 200 250 300 400 500 320 6 990 12 

87 F 200 250 300 400 500 320 6 990 13 

88 F 200 250 . 300 400 500 320 7 990 13 

89 G 200 300 300 500 500 360 7 1090 13 

90 G 200 250 300 400 500 360 8 1090 13 

91 G 200 250 300 400 500 360 8 1090 14 

92 G 200 250 300 400 500 360 9 1090 15 

93 G 200 250 300 400 500 360 9 1090 15 

94 G 200 250 300 400 500 360 9 1090 16 

95 G 200 250 300 400 500 360 9 1090 17 

96 G 300 300 400 500 500 320 5 990 9 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke-
SENTERAVSTAND (mm) FELTA FELT B 

Type 
a n b rib 

Felt l Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 mm s� nm stk 

F 300 300 400 500 500 320 5 990 1 0  

F 300 300 400 500 500 320 5 990 11 
F 250 300 400 500 500 320 6 990 11 

F 250 300 400 500 500 320 6 990 1 2  

F 250 300 400 500 500 320 6 990 12 

F 250 300 400 500 500 320 6 990 13  

F 250 300 300 500 500 320 7 990 13 

G 300 400 400 500 500 360 7 1090 12 

G 300 400 400 500 500 360 7 1090 13 

G 250 300 400 500 500 360 8 1090 13 

G 250 300 400 500 500 360 8 1090 l4 

G 250 300 400 500 500 360 8 1090 14 

F 300 400 500 500 500 320 5 990 9 

F 300 400 500 500 500 320 5 990 1 0  

F 300 400 500 500 500 320 5 990 10 

F 300 400 500 500 500 320 5 990 1 1  

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke- Bjelke-
SENTERAVSTAND (mm) FELT A FELT B 

Numrær Type 
a na b nb

Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 mn stk mn stk 

0 

I 

0 

O'\ I-' 

113 F 300 400 400 500 500 320 6 990 11 

114 F 300 400 400 500 500 320 6 990 12 

115 F 300 300 400 500 500 320 6 990 13 

116 F 300 300 400 500 500 320 6 990 13 

117 G 300 400 500 500 500 360 7 1090 12 

118 G 300 400 500 500 500 360 7 1090 13 

119 G 200 400 500 500 500 360 8 1090 13 

120 F 400 500 500 500 500 320 5 990 9 

121. F 400 500 500 500 500 320 5 990 10 

122 F 400 500 500 500 500 320 5 990 10 

123 F 400 500 500 500 500 320 5 990 1 1. 

124 F 400 500 500 500 500 320 6 990 11 

125 F 400 500 500 500 500 320 6 990 1 2  

126 F 400 500 500 500 500 320 6 990 12 

127 F 200 250 300 400 500 320 4 990 8 

128 F 200 250 300 400 500 320 5 990 9 

TABELL 6.7 (forts.) Bøylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke-
SENI'ERAVSTAND (mm) FELTA FELT B 

Type a Da b nb
Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 mm stk mm stk 

F 400 500 500 500 500 320 5 990 10 

F 200 200 300 400 500 320 5 990 11 
F 200 200 300 400 500 320 6 990 11 

F 150 200 300 400 500 320 6 990 1 2  

F 150 200 250 400 500 320 6 990 1 3  

F 150 200· 250 400 500 320 6 990 13 

G 200 200 300 400 500 360 8 1090 13 

G 200 200 300 400 500 360 8 1090 14 

G 150 200 250 400 500 360 8 1090 15  

G 150 200 250 400 500 360 9 1090 15 

G 150 200 250 400 500 360 9 1090 16 

G 150 200 250 300 500 360 9 1090 17 

F 250 300 400 500 500 320 5 990 9 

F 250 300 400 500 500 320 5 990 10 

F 250 300 400 500 500 320 5 990 11 

F 250 300 300 500 500 320 6 990 11 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke- Bjelke-
SENI'ERAVSTAND (nm) FELTA FELT B 

Numrær Type 
a na b nb

Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 nm stk rrm stk 

I I 

0 

O"\ r-' 

145 F 200 300 300 500 500 320 6 990 12  

146 F 200 300 300 500 500 320 6 990 13 

147 F 200 250 300 500 500 320 6 990 13 

148 G 250 300 400 500 500 360 7 1090 12 

149 G 250 300 300 500 500 360 8 1090 13 

150 G 250 300 300 500 500 360 8 1090 1 4  

151 G 250 300 300 500 500 360 8 1090 14 

152 G 250 300 300 500 500 360 9, 1090 1 5  

153 G 250 250 300 500 500 360 9 1090 15 

154 F 300 400 500 500 500 320 5 990 9 

155 F 300 400 400 500 500 320 5 990 1 0  

156 F 300 400 400 500 500 320 5 990 10 

157 F 300 400 400 500 500 320 6 990 1 1  

158 F 300 400 400 500 500 320 6 990 11 

159 F 300 300 400 500 500 320 6 990 1 2  

160 F 300 300 400 500 500 320 6 990 13 I 

TABELL 6.7 (forts.J Bøylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bjelke-
SENI'ERAVSTAND FELTA FELT B 

a na b Db 
Type Felt 1 Felt 2 Felt 3 Felt 4 Felt 5 rrrn stk rrm stk 

F 250 300 400 500 500 320 7 990 13 

G 300 400 500 500 500 360 7 1090 11 

G 300 400 400 500 500 360 7 1090 12 

G 300 400 400 500 500 360 7 1090 13 

G 300 400 400 500 500 360 ,8 1090 13 

G 300 400 400 500 500 360 8 1090 14 

F 400 500 500 500 · 500 320 5 990 9 

F 400 500 500 500 500 320 5 990 1 0  

F 400 500 500 500 500 320 5 990 10 

F 300 500 500 500 500 320 5 990 11  

F 300 400 500 500 500 320 6 990 11 

F 300 400 500 500 500 320 6 990 12 

F 300 400 500 500 500 320 6 990 ,13  

F 300 400 500 500 500 320 6 990 13 

G 400 500 500 500 500 360 7 1090 11 

G 400 500 500 500 500 360 7 1090 1 2  

G 400 5oe 500 500 500 360 7 1090 12 

TABELL 6.7 (forts.) BØylearmering, se fig. 6.6, 6.7 og 6.8 
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Bruk av normalen, eksempel 

Bruk av normalen skal i det følgende belyses med et 
konkret eksempel. 

Gitte data: FØringsavstand F = 8,0 m, spennvidde 
L = 31,8 m, rett bru med tosidig tverrfall. 

Beregningsgrunnlag, materialer, dimensjonering, ut
førelse og krav til arbeidene i henhold til 001-10-01. 

Man vil dimensjonere brua som om spennvidden L = 32 m. 
Fra tabell 6,5 vil man se at for brubredde F = 8,0 m 
og spennvidde L = 32 m, vil man kunne velge mellom 
følgende bjelker. 

Type F: 
Type G: 

NIB 600/1600, 6 eller 7 stk. 
NIB 700/1800, 4,5 eller 6 stk. 

Velger 4 stk. NIB 700/1800. 

Fig. 6.1 viser oppriss og grunnriss av brua, mens 
tabell 6.1 gir detaljmål for bjelkenes plassering. 
I dette tilfellet er a = 1,05 m og b = 2,24 m. Fig. 
2.4 viser t = 280 mm for F = 8,0 m og dermed har 
man alle nødvendige mål for bruplaten og bjelkenes 
plassering. 

En velger bru med endetverrbjelke som vist på fig. 
2.7. D� med endret bredde av neoprenlager og under
støp ifØlge pkt. 7. 

Parametre for dimensjonering av lagrene finnes som 
følger: 

Maksimal vertikal lagerkraft F = 870 kN gis av 
kurven n = 4, i diagram 6.3. 

Minste vertikale lagerkraft F 
gis av diagram 6.4. min 0,345 • 870 kN=300kN, 

Horisontalkraften fra bremsing og akselerasjon vil 
sannsynligv�s opptas av jordtrykket mot tverrbjelkene, 
men settes for sikkerhets skyld til 50 % av 
Htot = 420 kN som gis av diagram 6.5. Horisontalkraft 
pr. lager blir da H = (0,5 · 420.)/(2 • 4) � 26,3 kN. 
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Total horisontal, relativ forskyvning mellom bru
bjelkene og landkarene Vtot = ±36 mm ifølge diagram 
6.6. Forskyvningen som må opptas av det enkelte 
lager antas å være v = 36/2 = 18 mm. 

Lageret må tåle en rotasjon av bjelkeenden på S = 7
°

/oo.

Fig. 2.12 viser bruplatens armering. Fra tabell 2.3 
fås for F = 8,0 m og 4 bjelker: 

j=O, k=8400 mm, a2=3000 mm, e
1

=200 mm og e2=125 mm
som innsatt i fig. 2.12 gir de nødvendige armerings
mengder. 

Fig. 6.5 og 2.19 viser tverrbjelkens armering. 

Fra tabell 6.5 finner man at bjelkenummer 139 skal 
brukes for 4 bjelker av type G og spennvidde L=32 m. 

Fra tabell 6.6 finner en at det skal legges inn 39 ø �" 
spenntau i uk bjelke. I ok bjelke blir det lagt inn 
6 Ø �" spenntau og 4 # 20 Ks 50. Fig. 6.11 viser hvordan 
armeringen er plassert. 

Tabell 6.7 og figurene 6.6, 6.7 og 6.8 viser hvordan 
bØylearmeringen skal være. Det legges inn bøyler 
med senteravstand cl50 i felt 1, c200 i felt 2, c250 
i felt 3, c400 i felt 4 og c500 i felt 5. 

Det skal være 9 stk. bøyler innenfor en avstand 
360 mm fra bjelkeende. I felt A må en da legge inn 
6 stk. ekstra bøyler av type P3. 

Det skal være 16 stk. bøyler innenfor en avstand 
1090 mm fra bjelkeende. I felt B må det legges inn 
2 stk. bøyler av type P3. 

Bjelkens totale lengde = L+2 · 0,20= 31,8+0,4= 32,2 m. 
Bjelkens vouter blir Lv=l,60 m, fordi bjelkens felt
tverrsnitt skal bli et helt antall meter (29 m). 

STATENS VEGVESEN 
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For lagring, transport og montasje av bjelkene og 
forslag til forskaling av bruplaten henvises til 
001-10-03. 

Fig. 6. 11. Spenntau- og slakkarmeringsposi
sjoner (bøylearmering ikke vist.) 
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Oversikt 

Fig. 7.1 viser oppriss og grunnriss av ei NIB-bjelke
bru med en 3 m bred gang/sykkelbane. Fig. 7.2 viser 
typisk snitt av den saQllle brua som i dette tilfellet 
har 7 bjelker. Antall bjelker kan variere fra 5 til 
10 avhengig av brubredde spennvidde og bjelketype, 
kfr. fig. 7.3 og tabell 7.1 . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  · . .  ·.•,•,·.·.•,•,•.· · · ·
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ····· · ···

··· ·.· ·
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 

. . . 

SPEN VIDDE L 

OPPRISS I BRUAKSEN 

CL GANG/SYKKELBANE 

-----------------� 
J- - - - --- -- - --- - ---,

Q --- - .----------- - -� 

I-==--=--=---� � � 
_r:_3_L �R�AN.:__ ___ �

µ 
GRUNNRISS 

Fig. 7.1 Oppriss og grunnriss 

STATENS VEGVESEN -----------------------
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Fig. 7. 2 Typisk snitt (snitt 1-1 Fig. 7.1) 
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Fig. 7.3 Bjelkenes plassering over tverrsnittet. 
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FØRINGSAVSTAND F 
Antall 
bjel- 6,00 m 7,00 m 8,00 m 
ker 

n a b C a b C a b C 

stk. mm mm mm mm mm mm mm mm mm 

5 1100 1900 1970 1210 2100 2170 - - -

6 860 1600 l. 7 20 910 1800 1870 1050 1900 2080 

7 610 1400 1570 710 1600 1570 810 1700 1770 

8 510 1160 1570 660 I 1300 1570 660 1500 1570 

9 410 1000 1570 460 1150 1570 570 1280 1570 

10 260 900 1570 410 1000 1570 490 1120 1570 

Tabell 7.1 Avstand mellom bjelker. 

Valg av bjelkeantall, bjelketype og bjelkeplassering. 

Tabell 2.2 og tabell 6.2 viser hvilket bjelkeantall 
(n) og hvilke bjelketyper man kan velge mellom for

en NIB-bru uten gang/sykkelbane ved en gitt spenn
vidde og fØringsavstand.

En valgt bru kan da utvides med en gang/sykkelbane 
som vist i fig. 7.2 ved å bruke to ekstra NIB
bjelker av samme type. 

Fig. 7.3 og tabell 7.1 viser bjelkenes plassering 
under broplaten ved aktuell brubredde og valgt bjelke
antall (n+2) . 

Det vises til fig. 2.3 og fig. 6.3 for tverrsnitts
mål og betegnelser på de normerte I-bjelkene (NIB). 

Bruplaten 

Fig. 7.4 viser bruplatens detaljmål i et snitt normalt 
på bruaksen for ei bru som ligger på ei rettstrekning 
og som skal ha tosidig tverrfall. 

STATENS VEGVESEN 
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Fig. 7.4 Plate med variabel tykkelse 

Fig. 7.5 viser bruplatens detaljmål i et snitt normalt 
på bruaksen for ei bru som ligger i en kurve og skal ha 
ensidig tverrfall. 

Bruplaten utformes etter Vegnormalene. Ved midtlinje 
bru skal bjelkene plasseres som vist i fig. 7.3 og 
tabell 7.1 i forhold til bruplaten. Alle skarpe kanter 
på bruplaten avfases. 

/

� ---- ----RE
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KJØREBANE GANG/SYKKELBANE 

FØRINGSAVSTAND F:6000,7000,6000 

30 m m  SLITELAG 

ANDRE BRUBJEL
K
ER I

KK
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m----VERTIKAL 

I � 

T 1 

�--
BRUBRE D DE bt = 9 960, 10 960,11960 

Fig. 7.5 Plate med konstant tykkelse. 
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Fig. 2.6 viser en alternativ utforming med hØy kant
bjelke på bruplaten. 



( 

HÅNDBOK 

KAPITTEL 

001 - PROSJEKTERING 

10 - NIB-BJELKEBRUER 

Rev. 00:12-81 

Ref.001-10-07 

UNDERKAPITTEL 07 - NIB BJELKEBRUER MED 
GANG/SYKKELBANE 

Side 5

8 

• 

"' 
� 

., 

1'-
I� 

-
0 " 8 

Cl ,.., 
-

Armering bruplate 

Fig. 7.6 viser armering av bruplate med variabel 
tykkelse og tosidig tverrfall. Senteravstand 
armering som er angitt ved e1 til e4, finnes i
tabell 7.2 for de forskjellige brutverrsnittene. 
Hvor armeringen fra bru uten endetverrbjelke av
viker fra bru med endetverrbjelke er den angitt 
i parentes. 

ARMERING RUNDT UTSPARING 
FOR REKKVERK 
SEOOl-24-03 

bt - 2600 

�-- /12 C 150 
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Fig. 7.6 Armering i bruplate med tosidig tverrfall. 
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BRU- ANTALL STRIPE-
BREDDE BJELKER BREDDER 

SENTERAVSTAND 

b
t 

n az el e2 e3 e4 
m stk mm mm mm mm mm 

5 3000 175 125 60 130 

6 3000 175 125 100 130 

7 3000 175 125 200 160 
9,96 

8 0 175 150 200 160 

9 0 175 150 250 175 

10 0 175 150 300 175 

5 3000 175 125 60 130 

6 3000 150 125 80 130 

7 3000 150 150 120 150 
10,96 

8 0 150 150 200 150 

9 0 150 150 250 150 

10 0 150 150 300 150 

6 3000 150 125 60 130 

7 3000 150 125 80 130 

11,96 8 3000 150 125 120 150 

9 0 150 150 200 150 

10 0 150 150 250 150 

Tabell 7.2 Armering av bruplate med variabel 
tykkelse. e3 er senteravstand mellom 
hver bunt av 2 jern. Når e3 > 150 mm
fordeles armeringen slik at maks. 
senteravstand mellom to jern blir 
150 mm. 

Det vises til fig. 2.13 for hvordan bruplate med 
konstant tykkelse og ensidig tverrfall armeres. 
Senteravstand armering angitt som e5 til e8 finnes 
i tabell 7.3 for de forskjellige brutverrsnittene. 
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BRU- ANTALL STRIPE-
BREDDE BJELKER BREDDER 

SENTERAVSTAND 

bt n a
'+ 

e5 e5 e7 es
m stk filffi mm mm mm mm 

5 3000 175 125 60 130 

6 3000 175 125 100 130 

7 3000 175 125 200 160 
9,96 

8 0 175 150 200 160 

9 0 175 150 250 175 

10 0 200 150 300 200 

5 3000 175 125 60 85 

6 3000 175 125 80 130 

7 3000 175 125 120 160 
10,96 8 0 175 150 200 175 

----·

9 0 175 150 250 175 

10 0 175 150 300 175 

6 3000 150 125 60 130 

7 3000 150 125 80 130 

11,96 8 3000 150 125 120 130 

9 0 150 150 200 150 

10 0 150 150 250 150 

Tabell 7.3 Armering av bruplate med konstant tykk
else t= 2 30 rmn. e 7 er senteravstand
mellom hver bunt av 2 jern. Når e7 > 150mm,
fordeles armeringen slik at maks. 
senteravstand mellom to jern 
blir 150 mm. 

Gjennomgående skjøter i platenes langsgående 
armering skal forskyves i forhold til hverandre. 
Bøylene som vil gå opp i platen fra endetverr
bjelken, er ikke vist på fig. 7.6 og 2.13. 
Bruplaten skal være utformet etter Vegnormalene 
med hensyn til tverrfall, kurveutvidelse m.m. 

For armering rundt utsparing for rekkverk, hen
vises til 001-24, fig. 3.10, 3.11, 3.12 og 4.13. 

STATENS VEGVESEN ----------------------
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Rekkverk 

For hvordan rekkverk utformes og festes til bruplaten 
henvises det til 001-24 fig. 3.1, 3.3, 4.1, 4.5, 4.9 
og 4.14. 

Tverrbjelke, sidestyring, lager 

Det brukes her samme framgangsmåte som vist i 001-10-02 
pkt. 8-14 og 001-10-06 pkt. 6-8. 

Neoprenlagrene dimensjoneres for de oppleggskrefter 
som virker på bru uten gang/sykkelbane, kfr. 
001-10-02 pkt. 14 til 15 og 001-10-06 pkt. 8.

Armering bjelke 

Endetverrbjelken armeres som vist i 001�10-02 pkt. 20 
og 001-10-06 pkt. 10. 

Det vises til 001-02-10 pkt. 21 for ekstra armering i 
bruplate ved bruender når endetverrbjelke sløyfes. 

Armering NIB-bjelke 

En bru utvides med gang/sykkelbane ved å bruke to 
ekstra bjelker som armeres på samme måte som de øvrige 
bjelker. 

Det refereres til 001-02-10 pkt. 21 for ekstra armering 
i bruplate ved bruender når endetverrbjelke sløyfes. 

Bruk av normalen, eksempel 

Bruken av normalen skal i det følgende belyses med et 
konkret eksempel. 

I et tidligere eksempel, (001-10-02, pkt. 27 til 39) 
er det vist hvordan ei NIB-bjelkebru uten gang/sykkel
bane dimensjoneres. 

Det skal her vises hvordan denne brua kan utvides med 
gang/sykkelbane. 
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Beregningsgrunnlag, materialer, dimensjonering, ut
førelse og krav til arbeidene i henhold til 001-10-01. 

Gitte data: FØringsavstand F = 7,0 m, spennvidde 
L = 23,7 m, total konstruksjonshøyde � 1,50 m og 
rett bru med tosidig tverrfall. 

For bru uten gang/sykkelbane ble det valgt n = 6 stk. 
av bjelketype NIB 500/1200. 

For bru med gang/sykkelbane velges det da n+2 = 8 stk. 
bjelker av samme type. 

Fig. 7.1 viser oppriss og grunnriss av brua, mens 
fig. 7.3 og tabell 7.1 gir detaljmål for bjelkenes 
plassering. I dette tilfellet er a=0,66 m, b=l,30 m 
og c =l,57 m. Fig. 7.4 viser t=270 mm for F= /,0 m 
og dermed har man alle nødvendige mål for bruplaten 
og bjelkenes plassering. 

Velger bru med endetverrbjelke som vist på fig. 2.7. 

Lagrene dimensjoneres for de oppleggskrefter som er 
gitt i 001-10-02, pkt. 33 til 34. 

Fig. 7.6 viser bruplatens armering. Total brubredde 
og antall bjelker blir bt=l0,96 m og n=8 stk. Fra 
tabell 7.2 får en i dette tilfellet a 2

=0 mm, e
1
=150 mm 

og e2 =150 mm som innsatt i fig. 7.6 gir de nødvendige 
armeringsmengder. 

Fig. 2.17 og fig. 2.19 viser tverrbjelkens armering. 

NIB-bjelken armeres som vist i 001-10-02, pkt. 37 
til 39. 

For lagring, transport og montasje av bjelkene og 
forslag til forskaling av bruplaten henvises til 
001-10-03.

STATENS VEGVESEN 
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FLERFELTS/:KONTINUERLIGE NIB-BRUER 

Innledning 

I de foregående underkapitler er det behandlet kon
struksjoner i ett spenn. Da det kan være meget aktu
elt også å benytte NIB til bruer over flere spenn, er 
det i det følgende vist prinsipper på hvordan slike 
konstruksjoner kan utføres over mellomstøttene. 

Det skilles mellom to forskjellige brutyper, henholds
vis flerfelts NIB-bruer og kontinuerlige NIB-bruer. 
For begge brutyper er det kontinuitet i bruplaten 
over støttene, og for kontinuerlige NIB-bruer er det 
dessuten støpt ut mellom bjelkeendene over støttene. 
I det første tilfelle vil bjelkene være tilnærmet 
fritt opplagte, mens bjelkene i det andre tilfelle 
med støp mellom bjelkeendene over støttene vil være 
kontinuerlige for endel lastkombinasjoner. 

I tilfeller hvor man er interessert i minst mulig 
bjelkehøyde, kan det være en fordel å velge en konti
nuerlig bru fremfor en flerfelts bru, men Økonomisk 
sett viser det seg oftest at det ikke er noen fordel. 

Flerfelts NIB-bruer 

Flerfelts NIB-bruer forutsettes å bestå av tilnærmet 
fritt opplagte NIB med plass-støpt bruplate ført kon
tinuerlig over støttene. Herved unngås fuger i bru
platen over støttene, hvilket er en stor fordel. 

Fig. 8.1, 8.2 og 8.3 viser skjematisk tre vanlige 
utførelser av bjelker og bruplate ved støtter. 

På grunn av rotasjon av bjelkeendene og ulik setning 
av bjelkelagrene vil en kontinuerlig bruplate få 

· momentbelastning over støttene. Hertil kommer lokale
belastninger fra hjul- og akseltrykk.

Vanligvis vil de påførte deformasjoner i den konti·
nuerlige bruplaten bli så store at det vil være nød
vendig å fordele disse over større lengde enn av
standen mellom bjelkeendene. Dette kan oppnås ved å
sløyfe skjærarmeringen mellom bjelke og påstøp samt
legge et noe ettergivende materiale mellom overkant
bjelke og underkant bruplate over en viss lengde ved
bjelkeende, som vist på figurene. Herved kan bru
platen få tilstrekkelig bevegelsesmulighet over
støttene. 

� STATENS VEGVESEN
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Materialet kan f.eks. bestå av 20 mm isolasjonsplate 
av polysyren med lav densitet og styrke, dekket med 
en 5 mm hard fiberplate. 

Fig. 8.1 viser bruplaten støpt sammen med tverr
bjelken over støtten. Dette er en utførelse som kan 
være aktuell dersom tverrbjelken er opplagt på søyler 
og får store belastninger. Denne utførelse forår
saker større påkjenninger i bruplaten enn de to 
øvrige som er vist i fig. 8.2 og 8.3. 

TVERRBJELKE 

BRU PLATE EVT. ISOLASJONSPLATE 

NIB 

LAGER 

Fig. 8.1 Tverrbjelken støpt sammen med bruplaten 

Fig. 8.2 viser bruplaten støpt sammen med bjelkene, 
men skilt fra tverrbjelken over støtten. Derved vil 
tverrbjelken ikke belaste bruplaten når lagrene 
setter seg og bjelkeendene roterer. 

BRU PLATE EVT. ISOLASJONSPLATE 

Fig. 8.2 Tverrbjelken ikke støpt sammen med bruplaten. 
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Fig. 8.3 viser bruplaten støpt sarruuen med bjelkene, 
tverrbjelken er fjernet mellom bjelkeendene. 

-BRUPLATE EVT. ISOLASJONSPLATE 

NIB 

LAGER 

Fig. 8.3 Uten tverrbjelke mellom bjelkeendene. 

For beregning og dimensjonering henvises til Norsk 
Betongforeni:qgs Publikasjon nr. 11: "Flerfelts NIB-
og NOB-bruer. Beregning og dimensjonering av kontinu
erlig bruplate over støttene", desember 1981. 

Kontinuerlige NIB-bruer 

Kontinuerlige NIB-bruer forutsettes å bestå av NIB 
med plass-støpt bruplate ført kontinuerlig over 
støttene. Videre er det utstøpt mellom bjelkeendene 
over støttene slik at trykk-krefter i bjelkene fra 
negative momenter kan opptas. Derved vil bjelkene 
bli kontinuerlige for visse lasttyper. 

Som nevnt tidligere viser det seg at det oftest ikke 
er noen Økonomiske fordeler forbundet med denne løs
ning sammenlignet med flerfelts NIB-bruer. 

Fig. 8.4 og 8.5 viser utførelse med bjelker, bruplate 
og utstøpning ved støtter for kontinuerlige NIB-bruer. 

På grunn av krypning, svinn og relaksasjon vil bjelke
endene rotere, og det kan oppstå riss mellom bjelke
endene og den plass-støpte betong mellom endene på 
bjelkene. Ved påføring av nyttelaster vil man få ett 
kontinuerlig system efterat slike riss er lukket. 

STATENS VEGVESEN -------...;....-------'---------
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Fig. 8.4 viser utførelse med bjelker, bruplate og ut
støpning mellom bjelkeender. Bjelkene kan eventuelt 
forbindes i underkant for å oppta eventuelle positive 
momenter på grunn av krypning, svinn og relaksasjon. 
Slike løsninger vil dog ofte bli for kompliserte i 
praksis for NIB, og blir derfor normalt ikke aktuelle. 

NIS 

STREKKARMERING FOR 
NEGATIVT STØTTEMOMENT 

PLASSTØPT TVERRBJELKE 
ELLER EVT. BARE STØP 
MELLOM BJELKEENDER 

-----t-t---r--EVT. FORANKRING AV 
SPENNTAU I DEN 
PLASSTØPTE B ETONGEN 
FOR POSITIVT STØTTE
MOMENT 

Fig. 8.4 Mellomstøtte for bru kontinuerlig for 
visse lasttyper. 

Fig. 8.5 viser to alternative løsninger til utforming 
av mellomstøtter for kontinuerlige bruer. 
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SETNINGSFRITT 
OPPLEGG 

NIB 

Fig. 8.5 Alternative utforminger av mellomstøtter 
for kontinuerlige bruer. 

Av betydning for støttemomentenes størrelse vil også 
være hvordan bruplaten utstøpes og tidspunktet for 
når kontinuitet etableres. 

Fig. 8.6 viser prosedyren for etappevis utstøping av 
en 3-felts bru dersom kontinuitet ønskes hovedsakelig 
for nyttelaster. Tallene på figuren viser støperekke
følgen. Denne velges slik at bruplaten først blir 
støpt ut i bjelkefeltene, slik at det meste av ned
bøyningene og dermed rotasjonene av bjelkene over 
støttene opptrer før kontinuitet er etablert. 

STATENS VEGVESEN 
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Fig. 8.6 -Eksempel på etappevis utstøping av bruplate 
for kontinuitet hovedsakelig for nytte
laster. (Seksjonsvis utstøping) . 

Fig. 8.7 viser to alternativer for etappevis utstøp
ing av en 3-felts bru dersom man i tillegg til konti
nuitet hovedsakelig for nyttelaster også ønsker rela
tivt store støttemomenter fra egenvekt bruplate. 
Tallene på figuren viser støperekkefølgen. I dette 
tilfelle støpes en platestripe over støtten først, og 
bjelkefeltet utstøpes først efterat stripen over 
støtten er herdnet og kontinuitet er etablert. 
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Fig. 8.7 Eksempel på etappevis utstøping av bruplate 
for kontinuitet også for egenvekt bruplate. 
(Seksjonsvis utstøping) . 

For beregning og dimensjonering henvises til Norsk 
Betongforenings Publikasjon nr. 10: "Beregning og 
dimensjonering av kontinuerlige NOB- og NIB-broer", 
november 1981. 




