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Alle sykkelturer starter og slutter med en parkert sykkel. Sammen med et godt utbygget gang- og
sykkelvegnett vil sykkelparkering kunne bidra til at flere sykler til og fra daglige gjeremal. Nar flere
velger sykkel fremfor bil pa kortere reiser, vil det bidra til et bedre miljo lokalt, lavere CO2-utslipp og
mindre stoy.

Krav til utformingen av sykkelparkering beskrives i N 100 Veg- og gateutforming. Veilederen V122
Sykkelhandboka gir ytterligere anbefalinger til sykkelparkering. Denne rapporten utfyller disse og
beskriver hvor og hvordan nye sykkelparkeringsanlegg etableres. Det er ogsa gjort en vurdering av
enkelte sykkelstativer, med fokus pa hva som kreves for en sikker og brukervennlig lesning. En god
sykkelparkering er tilgjengelig, attraktiv og trygg.

Tilgjengelig  Attraktiv Trygg

Godt plassert Innbydende NICE
0g universelt og riktig mot tyveri

utformet dimensjonert 0og skader

| rapporten gjennomgas ulike krav og anbefalinger til god sykkelparkering og den kan brukes som
en veileder for planlegging, utforming og dimensjonering av sykkelparkeringsanlegg. Den kan 0gsa
benyttes som et grunnlag for kommuner som gnsker a utarbeide mer detaljerte veiledere for sykkel-
parkering. Rapporten er en oppdatering av Vegdirektoratets rapport nr. 2007/08 Sykkelparkering, og
erstatter denne.

Oppdateringen startet som et studentarbeid sommeren 2016 med Ane Skjseveland og Karunya
Yogarajah. Veiledere var Marit Espeland og Hege Herheim, som ogsa har jobbet videre med og
ferdigstilt rapporten.






Innhold

Innledning

Prinsipper for god sykkelparkering
Parkeringsbehov

Brukerbehov

Tilleggsfasiliteter

Utforming av parkeringsanlegg
Parkering uten tak

Overdekket parkering

Innenders parkering

Drift og vedlikehold

Plan for sykkelparkering
Parkeringsnormer

Lokalisering
Lokaliseringsprinsipper

Bevaring av treer

Gateparkering

Parkering pa fortau

Parkering i vegbanen
Innfartsparkering

Knutepunkt og holdeplasser

Smart sykkelparkering

Utforming

Dimensjonerende mal

Uforming og arealbehov for standard sykler
Parkeringsplasser med lenestativ
Parkeringsplasser med hjulholderstativ
Uforming og arealbehov for andre sykler
Trinnfri adkomst

Utforming ved helning

Utspring pa overbygd parkering

Inn- og utganger pa innenders parkering
Stativer

Vurdering av stativer

Stativtyper

Lenestativ

Hjulholderstativ

Parkering i to plan

Andre stativ

Montering

Litteratur

O 00 N O

10
12
12
13
17
19
19
20
24
25
27
28
29
32
32
32
33
34
34
37
38
39
40
42
42
42
43
44
45
46
46
48
50
51
53
54



nNnledn

Gode parkeringsmuligheter er avgjorende for at sykling skal vaere attraktivt. Det er flere grunner til
a etablere gode sykkelparkeringsanlegg:

e Sykkelopplevelsen blir forbedret ved lett tilgjengelig sykkelparkering naer reisemalet.
e Bidrar til god framkommelighet ved at feerre sykler star til hinder for gaende og andre.
e Gode stativer sprger for at sykkelen star stedig.

e Overdekket og innendgrs parkering beskytter mot veer og vind.

e Lasbare og overvakede anlegg kan redusere risikoen for tyveri og haerverk.

Denne rapporten omhandler offentlig sykkelparkering. Formalet med en sykkelparkering er 4 tilby
syklistene en plass for a parkere sykkelen pa en god og sikker mate. Naturlige steder & etablere
sykkelparkeringer er ved boligomrader, skoler, arbeidsplasser, butikker, kollektivknutepunkter, parker
og rekreasjonsomrader, marka, offentlige institusjoner og servicefunksjoner.

Det er stor variasjon i standard og utforming, fra de helt enkle stativene med mulighet til & Iase hjul
og ramme til betjente sykkelparkeringshus. Antall plasser og utforming bor tilpasses lokale forhold.

| rapporten beskrives behov for og lokalisering av parkeringsanlegg. Her omtales bade hvilke behov
en sykkelparkering skal dekke og hvordan en kommer fram til riktig antall plasser. Videre gis konkrete
tekniske anbefalinger for utforming og dimensjonering av parkeringsplasser. Det er ogsa vist eksempler
pa ulike typer sykkelstativer. Her er det foretatt en vurdering av utvalgte stativer, med utgangspunkt i
anbefalingene gitt i rapporten.

For standardkrav og utforming av sykkelanlegg vises det til V122 Sykkelhandboka og N100 Veg- og
gateutforming. N100 Veg- og gateutforming angir minimumsmal for rettvinklet og skrastilt sykkel-
parkering. | denne rapporten er det gitt en anbefaling til dimensjonering for skrastilt sykkelparkering
tilpasset ulike parkeringsvinkler. For bade 30 graders og 45 graders parkeringsvinkel er det tatt
utgangspunkt i at avstanden mellom syklene skal vaere 0,5 meter. Anbefalingene er noe mer areal-
krevende enn minimumskravet, og er utarbeidet ut ifra en vurdering av balanse mellom kapasitet og
brukervennlighet. Dimensjonerende bredde og lengde for sykkel med vogn er i denne rapporten satt
noe mindre enn i N100 Veg- og gateutforming, basert pa maling av flere vogner.

Prinsipper for god sykkelparkering er vist pa neste side, og utdypes videre i rapporten.



Crinsipper for
god sykkelparkering

Tilgjengelig

o Ligger ved sykkelvegnettet og er lett & se
Godt plassert e Ligger neer inngangen til reisemalet

0g universelt  Hindrer ikke andre trafikanter
utformet * Erenkel & bruke for alle

Attraktiv

e Har hoy kvalitet og er lett a drifte
Innbydende e Tilbyr gode tilleggsfasiliteter
og riktig * Har tilstrekkelig antall plasser
dimensjonert e Passer for ulike typer sykler

Trygg

Sikker e Har stativ som gir tilstrekkelig stotte
mot tyveri * Har beskyttelse mot vind og nedber

e Er godt belyst

og skader » Forebygger tyveri og haerverk




“arkeringspbenov

Behovet for sykkelparkeringsplasser vurderes ut ifra lokale forhold og transportmiddelfordelingen.
Parkering kan brukes som et virkemiddel for & pavirke valg av transportmiddel. Reduksjon av
tilgjengelighet til parkeringsplasser for bil og tilstrekkelig antall og godt plasserte parkeringsplasser
for sykkel, kan pavirke transportmiddelfordelingen i faver av sykling. Behovet for og lokalisering av
offentlige sykkelparkeringsplasser bor avklares i en overordnet plan.

Det er mange forhold som pavirker parkeringsbehovet, og dagens eller gnsket transportmiddel-
fordeling ligger til grunn. Andre forhold som vil ha betydning er omradets funksjon, avstand til
kollektivtilbudet og dens kvalitet og frekvens, arbeidsplassintensitet og befolkningstetthet. Sykkel-
parkeringens utforming avhenger av parkeringens varighet og formal. Parkering uten tak egner seg
best for korttidsparkering mens overdekket eller innendors anbefales for dagparkering og langtids-
parkering. For & avklare npdvendig kapasitet kan det gjeres en kartlegging, eller det kan benyttes
normtall. Mange kommuner har utarbeidet egne parkeringsnormer.

=

-

\

/

&N

70
b 2

= |
=

y
4
y

T

{

i

Fargerik sykkelparkering ved Kirketorget i Moss. Foto: Cecilie Kildahl




Brukerbehov

Brukernes behov avhenger av parkeringens varighet og formal, og kan deles inn i korttidsparkering,
dagparkering og langtidsparkering. Korttidsparkering kan vare fra noen minutter til timer, og er
aktuelt i forbindelse med innkjop, henting og levering av barn, trening og besok. Disse skal
plasseres i umiddelbar naerhet til malet og kan gjerne besta av sma grupper med stativer uten tak.
Dagparkering og langtidsparkering er anlegg med hoy kapasitet og bor ha overdekning eller veere
innendors. Dagparkering er typisk ved arbeidsplasser, skoler, holdeplasser, kulturinstitusjoner,
turveger og andre fritidsmal, og har en varighet fra to til tolv timer. Med langtidsparkering menes
parkering over atte timer, og det er gjerne nattparkering eller parkering over flere dogn. Dette er
seerlig aktuelt ved boliger og storre knutepunkt.

Mange steder er det behov for ulike parkeringsmuligheter, fordi brukerne har forskjellig formal.
Ved boligomrader, forretninger og offentlige institusjoner er det behov for bade langtids og/eller
dagparkering for faste brukere som beboere og ansatte, mens det for bespkende er nyttig med
korttidsparkering. Ved barnehager har de ansatte og de som leverer barn forskjellige behov, og

i tillegg til parkering av sykler kan det vaere aktuelt med et parkeringsanlegg for sykkelvogner.

Korttidsparkering Dagparkering Langtidsparkering

Varighet 0-2timer 2-12 timer 8 - 24+ timer

Typisk Innkjop, levere barn, Jobb, skole, kollektiv- Pendling og
formal trening og besgk reise, kulturtilbud og parkering ved
fritidsaktiviteter boliger
Brukere Bespkende Faste og bespkende Faste
Uten tak eller Overdekket eller Innendors
overdekket innendors






<—— Servicestolpe ved Olaf Ryes plass i Oslo.
Foto: Hege Herheim

Tilleggsfasiliteter

Etablering av tilleggsfasiliteter kan pke kvaliteten pa et parkeringsanlegg. Utover a etablere gode
parkeringsanlegg bor servicefasiliteter innfores som et supplement til sykkelparkering. Dette gjelder
seerlig ved dag- og langtidsparkering, men enkle servicefasiliteter kan ogsa veere aktuelle

i forbindelse med korttidsparkering.

Attraktive tilleggsfasiliteter kan inkludere:

e |uftpumper

e Servicestativ med enkle verktpy

e Tilgang til vann for fylling av flaske og skylling av sykkel
e Ladepunkter for elsykler

e Lasbare oppbevaringsskap

e Garderobe, dusjanlegg og terkerom

e Sykkelverksted som tilbyr service og reparasjon

e Sanntidstavler med informasjon om kollektivavganger

LT

Luftpumpe ved Olaf Ryes plass i Oslo. Foto: Hege Herheim



Utforming av parkeringsanlegg

Et parkeringsanlegg for sykkel er et areal med sykkelstativer som er avsatt til & parkere sykler.
Ulike behov fordrer ulike lpsninger pa parkeringsanlegget, og det kan veere uten tak, overdekket eller
innenders. Det er mange mater & utforme disse anleggene pa, fra enkle sykkelskur til sykkelhotell.

Uten tak Overdekket Innendors
Permanente Flyttbare Med tak Med tak og Kombinert Sykkel-
sykkelstativ.  sykkelstativ vegger med bil- parkerings-
parkering, hus
boder o.l.

Oversikt over forskjellige parkeringsanlegg.

Sykkelhotell pé Lillehammer stasjon. Foto: Lillehammer kommune

12



Parkering uten tak

Parkering uten tak anbefales kun ved korttidsparkering, eller hvis andre forhold gjor at det ikke er mulig
med overbygg. Stativene kan veere faste eller mobile. Faste stativ ma ha hey kvalitet og vaere tilpasset
omgivelsene. Midlertidig sykkelparkering med flyttbare stativer kan innferes i perioder med gkt andel
syklister, som ved idrettsarrangementer og festivaler. Noen kommuner laner ut stativer til slike arrangementer.

Sykkelparkering pd fortauet utenfor Oslo City. Flyttbare sykkelstativer til utlén fra Oslo kommune.
Foto: Henriette Busterud Foto: Sykkelprosjektet/Oslo kommune
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Sykkelparkering i Osterhaus’ gate i Oslo. Foto: Hege Herheim
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<«—— Sykkelparkering pd Hovik skole.
Foto: Hege Herheim

Overdekket parkering

Overdekket parkering er en god Ipsning ved dagparkering, og kan vaere bade dpen og lukket.
Apne lpsninger er anlagt under et takoverbygg eller som et sykkelskur. Sykkelskur kan orienteres
slik at syklene star med minst mulig pakjenning fra vaeret og gir bedre beskyttelse. Ved & lukke
med glass- eller gittervegger vil en fa gkt beskyttelse mot vind, nedber og tyveri.
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«Sykkelboblen» ved togstasjonen i Asker. Sykkelparkering med tak p& Levanger stasjon.
Foto: Karunya Yogarajah Foto: Torstein Bremset

Overdekket sykkelparkering med gittervegger utenfor Bergen Sykkelskap i Midtbyen i Trondheim.
rédhus. Foto: Anja Wannag Foto: Alejandra Madero Perez
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<«—— Sykkelhotell pg Lillestrgm stasjon.
Foto: Hege Herheim

Innendors parkering

Innenders parkering benyttes ved dagparkering eller langtidsparkering. Innendgrs parkering kan
etableres i en parkeringsgarasje sammen med bilparkering, i et kontorbygg eller boligbygg, gjerne
kombinert med boder eller lignende. Et eget parkeringshus for sykkel etableres gjerne ved kollektiv-
knutepunkter, storre arbeidsplasser og utdanningsinstitusjoner og kalles ofte sykkelhotell.

Innendors parkering gir beskyttelse mot vind, nedbgr og tyveri. Ved innendors parkering reduseres
faren for korrosjon pa syklene, og er ogsa gunstig for batterier pa elsykler som kan veere sarbare for lave
temperaturer. Anlegget ma veere lett tilgjengelig, godt merket og ha god belysning. Det er viktig 8 serge
for sklisikre gulv inne, fordi det ofte blir glatt i overgangen nar vann, sng og is blir med inn. Ved parkering
i flere etasjer ma det etableres ramper eller heis. Det er vanlig at sykkelparkeringshus er avlast. Det
finnes flere abonnementssystemer som kun gir adgang til registrerte brukere, og flere tilboydere har
utviklet apper for enkel registrering og betaling.

En sykkelparkeringsautomat er et parkeringsanlegg som er utstyrt med automatisert parkering av
sykler. Anlegget kan etableres pa eller under bakkeplan, underjordiske l@sninger tar liten plass pa
overflaten.

Innenders sykkelparkering i parkeringshus for bdde sykler og Sykkelparkeringshus i tre pd Nygdrdshgyden ved Universitetet i Bergen.
biler pé Vulkan i Oslo. Foto: Karunya Yogarajah Foto: Anja Wannag
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<—— Overdekket sykkelparkering ved Mossehallen.
Foto: Cecilie Kildahl.

Drift og vedlikehold

Omfanget og kvaliteten av drift og vedlikehold har stor betydning for syklistenes sikkerhet, trygghets-
folelse, fremkommelighet og komfort. Det gjelder bade belegg, oppmerking og skilting, renhold, frisikt
og breyting av sykkelanlegg. Parkeringsanleggene bor derfor planlegges slik at de er enkle a drifte og
vedlikeholde. For & gi tilgjengelighet til drift mellom stativene bor det vaere fa festepunkter til bakken
og tilstrekkelig avstand mellom stativene. Overflatebehandling og utforming av bevegelige deler er
avgjerende for god drift og godt vedlikehold.

Vegetasjon kan brukes som et positivt element pa et parkeringsanlegg, som forskjgnning, avgrensing
av omradet, til & skape identitet og bidra til handtering av overvann. Det er allikevel viktig & opprettholde
nodvendige siktlinjer og a ha en plan for drift og vedlikehold av vegetasjonen. Det bor etableres faste
rutiner for drift og vedlikehold av parkeringsarealet, og gjensatte sykler bor fiernes regelmessig.

Plan for sykkelparkering

En plan for sykkelparkering kan vaere et nyttig hjelpemiddel bade for byomrader, storre knutepunkt og
enkelte naerings- og boligbygg. Planen kan benyttes som et grunnlag for fremtidige prioriteringer og
investeringer. Arealer kan avsettes til sykkelparkering i arealplaner jfr. plan- og bygningsloven 8 11-7 nr. 2
for kommuneplanens arealdel og § 12-5 nr. 2 for reguleringsplan.

Planen ber inneholde antall plasser, lokalisering av disse, arealbehov samt kvalitetskrav til bade plass
og stativ. Mange sykler i dag er storre enn en standard sykkel, og planen ma vise hvordan dette er
ivaretatt. Planen bor spesifisere hvor det er behov for korttidsparkering, dagparkering og langtids-
parkering og om det skal vaere overdekket eller innendors parkering. Den bor ogsa omtale behovet
for serviceanlegg og tilleggsfasiliteter. | byer med lanesykkelordning kan denne med fordel inkluderes
i planen. Det bor alltid gjores en vurdering av behovet frem i tid, og en plan for fremtidige utvidelser bor
inkluderes. Det ma avklares om noen tiltak utlgser plan- og byggesaksbehandling.

For utarbeidelse av planen fremskaffes kunnskap om dagens situasjon gjennom kartlegging av
eksisterende parkeringssituasjon, antall stativer og kvaliteten pa disse. Det bar ogsa gjores en
vurdering av plassering og hensiktsmessighet ved de eksisterende anlegqg i forhold til infrastruktur.
Det kan gjerne gjennomferes brukerundersokelser for a avklare dette. Eksisterende og fremtidig
infrastruktur ma ogsa kartlegges. Knutepunkter, holdeplasser, butikker, idrettsanlegg, skoler og
lignende vil gi et storre behov for sykkelparkering. Det gjores analyser av behov, bevegelsesmonster



og brukergrupper. Det kan 0gsa veere nyttig a stotte seq til reisevaneundersokelser. P4 bakgrunn

av dette finner man behovet for nye plasser, og oppgradering av eksisterende. Ved kartlegging av
parkeringsbehovet er det nyttig a skille mellom forskjellige typer sykkelparkering etter parkeringens
varighet, formal, utforming og brukere. Det ma beregnes plasser til bade faste brukere og bespkende.
Antallet daglig syklende vil variere i lppet av aret, med flest syklister var, sommer og host. Maksdggnet
bor vaere dimensjonerende for behovet.

Parkeringsnormer

En kommunal parkeringsnorm er et juridisk virkemiddel som er hjemlet i plan og bygningsloven (Plan-
0g bygningsloven, 2008 §11-9). Parkeringsnormene utarbeides som bestemmelser i kommune(del)-
plan, og gir feringer for fremtidig etablering av parkeringsplasser i forbindelse med nybygging.
Kommuner kan ogsa vedta bestemmelser for sykkelparkering i reguleringsplan (Plan- og bygnings-
loven, 2008 § 12-7,nr. 7). Flere kommuner har utarbeidet parkeringsnormer med bestemmelser for
sykkelparkering for bruk i behandling av innsendte planer og byggesaker. Foruten gvre og nedre
grense for parkeringsdekning kan det ogsa stilles krav til kvaliteten pa parkeringsanlegget. Dette kan
veere at en bestemt andel skal ha overbygg, vaere tyverisikkert, vaere dimensjonert for lastesykler og
sykkel med vogn, eller at det skal vaere serviceanleqgq, tilleggsfasiliteter eller ladepunkter for elsykkel

i tilknytning til parkeringsanlegget.

Maleenheter som benyttes er knyttet til areal, enhet (boenhet) eller antall rom. For smahus er det vanlig
at enheten er parkeringsplass per boenhet. For naering og boligkomplekser benyttes i hovedsak
parkeringsplass per 100 eller 1000 kvm BRA. Maleenhet knyttet til areal gjor det enklere a vurdere
behovet i regulerings- og byggesaker. Med utgangspunkt i at én arbeidsplass opptar 20 kvm BRA
(Oslo kommune, 2017) er det behov for 25 plasser/1000 kvm BRA for a oppna tilstrekkelig parkerings-
dekning for 50% sykkelandel. Det finnes fa normtall for omregning til transportmiddelfordeling for de
ovrige kategorier, men for undervisning har Oslo kommune regnet ut at 3 plasser/ 100m2 BRA gir 40%
parkeringsdekning for elever (Oslo kommune, 2017). For stasjoner og holdeplasser er det vanlig

a benytte antall plasser per kollektivreisende.

Bane NOR sin parkeringsstrategi vis—er til mal om sykkelandeler, og at antall plasser pa stasjonene
ma tilsvare forventet antall syklister. Tallet ma tilpasses holdeplassens influensomrade. | Stockholm har
bussterminaler og togstasjoner krav om 5-10 sykkelparkeringsplasser per 100 kollektivreisende.

| Danmark anbefales sykkel-parkeringsplasser tilsvarende 10-30 prosent av antall reisende per dag
pa knutepunktet.



State@ vegvesen har utarbe|det ennorm Alle plasser

for minimum antall parkeringsplasser for

Boligkompleks Min. 35 per 1000 kvm BRA
(Statens vegvesen, 2013). Normen ble Studentboliger Min. 40 per 1000 kvm BRA
utarbeidet i 2006, og viser en npktern Omsorgsbolig/sykehjem Min. 10 per 1000 kvm BRA
parkeringsdekning. | bysentre og omrader Smahus Min. 4 per bolig

med mye sykling vil det vaere behov for
vesentlig flere plasser.

sykkel i tilknytning til ulike institusjoner

Kontor Mi

n. 20 per 1000 kvm BRA

Handel og service Min. 30 per 1000 kvm BRA
FutureBuilt har utarbeidet en anbefaling Kultur ogfritid Min- 20 perl000ikvm BRA
for beregning av sykkelparkeringsplasser Industri og lager Min. 5 per 1000 kvm BRA
for sykkelvennlige bolig- og naeringsbygg Overnatting Min. 15 per 1000 kvm BRA

(FutureBuilt, 2017). Undervisning Min. 30 per 1000 kvm BRA

Minst 10% av parkeringsplassene skal dimensjoneres
for lastesykkel/spesialsykkel/sykkel med vogn

Anbefalt antall plasser for sykkelvennlige bolig-
og nceringsbyqgg (FutureBuilt, 2017).
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Sykkelparkering ved holdeplass i Trondheim. «Mannfolk venter». Foto: Knut Opeide



oxalisering

Ved etablering av parkeringsanlegg er det viktig at anleggene oppleves som trygge. Dette gjelder bade
lokalisering, utforming, belysning og materialvalg. Ved plassering kan det veere en fordel a spille pa lag
med omagivelsene, noe som ogsa kan gke den sosiale kontrollen.

Syklister er fplsomme for avstander ved parkering av sykkelen. Sykkelparkering bor lokaliseres ved
naturlige malpunkt og i direkte tilknytning til sykkelvegnettet. Den ideelle sykkelparkering ligger pa
syklistens rute til reisemalet og er lokalisert naer inngangspartiet.

En sykkel kan lovlig parkeres pa anviste sykkelparkeringsplasser, sykkelveg, gangveg, fortau, gagate
eller gatetun dersom den ikke er til ung@dig hinder eller ulempe (Trafikkregler, 1986 8§18 nr. 4) og pa
oppmerket parkeringsplass for kjoretpy, dersom ikke annet er uttrykkelig fastsatt med underskilt
(Skiltforskriften, 2005 §12). Hensetting av sykkel pa annet sted enn nevnt over kan vaere i strid med
vegtrafikkloven og sykkelen kan fieres (Vegtrafikkloven, 1965 883 og 37).

Sykkelparkering i Ruselgkkveien i Oslo. Foto: Hege Herheim



Lokaliseringsprinsipper

Sykkelparkeringen ber plasseres langs ruten, og gjerne rett for malet fremfor rett etter. Hva som er nzert
vil veere avhengig av situasjonen og tiden sykkelen skal sta parkert, det er hgyere avstandssensitivitet
med kortere parkeringstid. Innenders parkering kan ligge i storre avstand fra destinasjonen enn de
andre Ipsningene, pa grunn av lengre parkeringstid og hoyere kvalitet pa tilbudet.

| sentrumsomrader vil flere grupper korttidsparkering, med faerre plasser pa hvert sted, gi best
tilgjengelighet. For et boligkompleks kan gjesteparkering legges naer inngangene, mens beboer-
parkering plasseres innendors. Ved kollektivknutepunkter bor sykkelparkering plasseres naermere
plattform enn bilparkering.

Dagparkering

Korttid

Lokaliseringsprinsipp for sykkelparkering med akseptable avstander i forhold til parkeringstid.
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Sykkelparkeringen bor vaere synlig, godt belyst og lett tilgjengelig. Plasseringen skal ikke hindre andre
trafikanter, og ved bade utforming og lokalisering skal det tas hensyn til omgivelsene. Valg av riktig
sted kan pke tyverisikkerheten og parkeringsanlegget bor overvakes kontinuerlig. Dette kan gjeres ved
plassering pa steder med mange mennesker som kan gke den sosiale kontrollen, eller ved kamera-
overvakning.

Strategisk lokalisering kan ogsa vaere kostnadsbesparende. Det kan vaere pkonomisk lennsomt

a etablere sykkelparkering pa steder med mulighet for utnyttelse av eksisterende infrastruktur eller
bebyggelse. Sykkelparkering kan for eksempel erstatte en parkeringsplass for bil eller plasseres under
utstikkende tak, under en bru eller i bygninger som ikke lenger er i bruk.

A STRREOTED

TS 0 e S B g SN T M BB S
Den gamle godsbygningen ved jernbanestasjonen i Sandefjord er gjort om til sykkelhotell. Foto: Hege Herheim



Bevaring av traer

Sykkelstativ mé plasseres i tilstrekkelig avstand til eksisterende traer, slik at traernes rotter far nok plass il
a utvikle seg. Hvordan rotsystemet brer seg varierer mye med plantestedet. Vanligvis befinner en stor del
av rotsystemet seq i arealet under utbredelsen til krona, men strekker seg lengre nar det er plass til det.
Soyletraer har ikke vesentlig mindre rotsystem enn bredkrona traer. Traer som star i fast dekke med
rotvennlig forsterkningslag kan tale at stativet star naermere, forutsatt at det er festet med overfiate-
montering slik at det ikke graves i rotsonen. Eksisterende treer som skal bevares, ma beskyttes i anleggs-
perioden. Malet er at treet og rotsonen blir sa lite pavirket som mulig av anleggsaktiviteten. Bade rotsone,
stamme og krone trenger beskyttelse. (Statens vegvesen, 2016).

Bdde treet og rotsystemet mé beskyttes.
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<—— Smd grupper med sykkelparkering pd begge sider av krysset i Markveien i Oslo.
Foto: Hege Herheim

Gateparkering

| gater kan sykkelparkeringen plasseres i vegbanen, pa fortauet eller pa annet offentlig tilgjengelig
areal. Utformingen ma tilpasses lokale forutsetninger, arkitektur og ivareta krav om universell utforming.
Anleggene bor utformes slik at de bidrar til et godt gatemiljp bade estetisk og funksjonelt, og de kan
brukes som romskapende elementer.

| gater med mye handel og annen tjenesteyting er det gnskelig a kunne parkere sykkelen sa neer
inngangsderen som mulig, da de fleste aerend her er korte. Flere sma grupper med sykkelparkering
gir god flatedekning. En av de store fordelene med & sykle er at en kommer helt frem til destinasjonen,
men dette forutsetter gode parkeringsmuligheter. Er sykkelstativet for langt unna settes sykkelen
tilfeldig pa fortauet, inntil vegger eller lases fast til lyktestolper, takrenner og skilt. Dette er ikke @nskelig
av hensyn til fremkommelighet, drift, vedlikehold og estetikk.

Plassering av sykkelparkering i gater.
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Tngen pstigning

R 2
Sykkelparkering med tak i mgbleringssone i Mosjgen.
Foto: Torstein Bremset

Parkering pa fortau

Fortau og gagater deles inn i kantsteinssone,
mobleringssone, ferdselsareal og veggsone.
Etablering av sykkelparkering ma innga som en
del av planleggingen av disse. Ved plassering
av sykkelparkeringen ma det tas hensyn til krav
om universell utforming med ferdselssone fri for
hindringer. Sykkelparkering anbefales som en
del av mgbleringssonen der det er mulig. Det gir
et ryddig inntrykk og lite konflikter med gaende.
Skraparkering gir vanligvis hgyest kapasitet, men
langsgaende sykkelparkering er en god lpsning
pa steder med begrenset plass i bredden.

Fortau skal ha en ferdselssone pa minimum
2,0 meter og en kantsteinssone pa minimum
0,5 meter. Ved kantstopp og busslommer skal
kantsteinssonen utvides til minimum 0,7 meter.
Disse sonene skal vaere fri for fysiske hindringer.
Dersom fortauet har en mgbleringssone ber
ferdselssonen gkes til 2,5 meter, for a gi plass il
maskinell rydding. (Statens vegvesen, 2019).

Stativene skal plasseres slik at det er enkelt &
mangvrere sykkelen inn og ut, bade fra fortauet
og fra vegbanen. Ved langsgaende sykkel-
parkering bor det settes av b meter mangvrerings-
areal for annenhver plass, for a sikre god tilgang
til stativene.



FERDSELSAREAL

Minimum 250 cm

Plassering og ngdvendige bredder for parkering av sykkel i mgbleringssonen pd fortau.
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Parkering i vegbanen

Parkering i vegbanen gir god fiyt for syklisten i gater med mye sykkeltrafikk. Stativene ma plasseres slik
at de er skjermet fra trafikken og slik at bruken ikke er til hinder for trafikken. En parkeringslomme gir
god beskyttelse for alle trafikanter. | omrader med kantparkering kan en eller flere parkeringsplasser for
bil enkelt gjores om til sykkelparkering. En parkeringsplass for bil kan erstattes med inntil ti parkerings-
plasser for sykkel. Ved & erstatte bilparkeringsplasser naer kryss eller gangfelt med sykkelparkering,
oppnas bedre sikt for alle trafikanter.

Sykkelparkering i vegbanen i Osterhaus’ gate i Oslo. Foto: Hege Herheim

Kantparkering for sykkel egner seqg i gater med lav fart og mange syklende. Det anbefales ikke for farts-
grenser over 50 km/t, ADT > 15000 eller i gater med trikk. Sykkelparkering i vegbanen skal skiltes med
skilt 552 «Parkering» og underskilt 807.6 «Sykkel>».

Sykkelparkering i vegbanen ma vaere godt synlig og anbefales merket opp med heltrukken linje 1028
«Parkeringsfelt». Sykkelstativer og eventuelle beskyttelseselementer utstyres med refleks. Beskyttelses-
elementer kan ogsa merkes med skilt 906 «Hindermarkering». Beskyttelseselementet ma utformes slik
at det ikke benyttes som parkeringsstativ.
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Kantparkering i vegbanen og parkeringslomme for sykkel.
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Innfartsparkering

Innfartsparkering for sykkel kan vaere aktuelt bade i kombinasjonsreiser med sykkel og kollektivtrafikk
og med sykkel og bil. Innfartsparkeringen kompenserer for darlig flatedekning i kollektivtilbudet og
gjor transportsystemet tilgjengelig for flere. Mange sykler fra bolig til holdeplass eller fra holdeplass
og videre til reisemalet. Pa utpendlingsstasjoner vil det i hovedsak veere dagparkering, mens det pa
innpendlingsstasjoner vil veere behov for nattparkering. Innfartsparkeringen ma ha god tilknytning til
infrastruktur for sykkel. Tilbudet pa den enkelte innfartsparkeringen ber veere variert, det kan veere
behov for bade korttids-, dag- og langtidsparkering.

Innfartsparkering Herning

Herning kommune i Danmark planlegger innfartsparkering i en radius pa 5 km rundt byen ved de
viktigste innfartsveiene. | henhold til planen skal det tilrettelegges hoykvalitets parkeringsanlegg
for bade bil og sykkel for semlgs overgang mellom transportformene.

Knutepunkt og holdeplasser

Behovet for standard pa sykkelparkeringen vil variere med holdeplassens storrelse og beliggenhet.
Antall parkeringsplasser dimensjoneres etter behov og stedlige forhold, men antall plasser ma som et
minimum tilsvare forventet antall syklister. Sykkelparkeringen plasseres med kort gangavstand til
pastigningspunktet (se tabell for lokaliseringsprinsipp). Det kan gjerne vaere flere parkeringsomrader
ved ulike atkomster, pa hver side av vegen for bussholdeplasser og pa begge sider for stasjoner med
flere spor. Pa storre knutepunkt anbefales det a etablere en egen innendgrs sykkelparkering i tillegg til
korttidsparkering. Pa sma holdeplasser kan sykkelparkeringen gjerne plasseres i forbindelse med leskuret.

Sykkelparkering Asker stasjon

Det er et variert tilbud til syklister pa Asker stasjon, for forskjellige behov. Det er til sammen 725
plasser fordelt ved ulike atkomster og perronger. Det er stor variasjon i tilbudet, fra enkeltstativer
til parkeringsplasser under tak, i sykkelboble, i parkeringshus og i sykkelhotell. Sykkelhotellet har
direkte atkomst fra hovedsykkelvegnettet og binder sammen to trafikknivaer pa stasjonen. Dette
gir god tilrettelegging for pendlere. Sykkelhotellet har plass til 280 sykler over to etasjer og er
kameraovervaket. Forsteetasjen er pa 100 kvm som er avlast og har abonnementsordning, mens
andre etasje pa 200 kvm star ulast og er gratis.



Parkeringsbelegg for sykkel
ved Asker stasjon

Asker
stasjon
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Smart sykkelparkering

Selv om det er pnskelig med god parkeringsdekning for sykler, kan det vaere fullt
pa enkelte plasser. Det kan derfor veere nyttig med teknologi som i sanntid gir
oversikt over ledige parkeringsplasser. De fleste bysykkelordningene bruker slike
systemer i dag, og har utviklet en app hvor man enkelt har tilgang til ledige sykler
og plasser. Tilsvarende systemer kan benyttes for a vise tilgjengelighet ved
offentlige parkeringsplasser.
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Jtforming

Det ma avsettes tilstrekkelig med plass til bdde parkering og manevrering. Nodvendig avstand vil
variere med type stativ, parkeringsvinkel og hvilke typer sykkel parkeringsanlegget skal tilrettelegges
for. Stativene bor plasseres med en avstand som gir tilstrekkelig med rom til & mangvrere sykkelen inn
0g ut og slik at det er enkelt 8 komme til mellom to stativer for d lase sykkelen. Alle parkeringsanlegg
bor legge til rette for ulike typer sykler. Mange sykler er bade bredere og lengre enn en standard sykkel,
0g variasjon i sykkeltyper blir mer og mer vanlig. Hvis det ikke settes av tilstrekkelig plass for disse
syklene vil det vanskeliggjere parkering og kan hindre fremkommelighet for andre trafikanter.

Dimensjonerende mal

Det finnes et mangfold av sykler, og en god sykkelparkering skal ha plass til alle. For a fa til dette er det
ngdvendig a vite storrelsen pa ulike typer sykler. Dimensjonerende bredde og lengde som er benyttet
i denne rapporten, og som kan brukes i planlegging, vises i figuren pa neste side. Firehjuls lastesykkel
er mest brukt i varelevering, ikke som persontransport.

Dimensjonerende hpyde for de fleste sykler er 1,0 meter, for sykkel med barnesete er den 1,5 meter og for
firehjuls lastesykkel 1,6 meter. En syklist som triller sykkelen har en dimensjonerende bredde pa 1,0 meter.

Det er stor variasjon i dekkbredder pa ulike typer sykler, fra de tynneste dekk pa landeveissykler til de
tykkeste pa fatbikes.

«Fatbike» Terrengsykkel Standard sykkel | Landeveissykkel

81102 mm 54 mm 40 mm 256 mm

Variasjon i dekkbredder.



Standard sykkel

To parkerte sykler

Sykkel med vogn

Trehjuling

Tandemsykkel

Longtail

Tohjuls lastesykkel

Trehjuls lastesykkel

Firehjuls lastesykkel

1 engde 465 cm med tilhenger.

Liggesykkel 2

2 Det finnes flere varianter av liggesykkel, bade tohjuls og trehjuls med to hjul foran er ogsa vanlige.




Standard sykkel

Sykkel med vogn Trehjuling

Tandemsykkel Longtail

Tohjuls lastesykkel Trehjuls lastesykkel

Firehjuls lastesykkel
Liggesykkel




Utforming og arealbehov
for standard sykler

Hvilken utforming som er mest hensiktsmessig ma vurderes i hvert tilfelle ut fra lokale forutsetninger og
behov. Lenestativ er mer arealeffektive enn stativ som griper rundt hjulet pa sykkelen. Skrastilt parkering
er mer arealbesparende i dybden enn rettvinklet parkering. Hvilken vinkel man velger vil veere avhengig
av tilgjengelig areal. En parkering med vinkel pa 30 grader gir stgrre arealbesparelse i dybden enn en
parkering med vinkel pa 45 grader, men vil veere mer arealkrevende i bredden.

Det er npdvendig med et fritt mangvreringsareal i forbindelse med sykkelparkeringen. For rettvinklet
parkering ber dybden vaere minst 1,75 meter og for skrastilt parkering ber dybden vaere minst 1,0 meter.

En mate a ke plassutnyttelsen pa er a la to rekker med sykler dele det samme mangvreringsarealet, areal-
forbruket per sykkel vil da reduseres. Det bor legges til rette for 8 komme inn og ut med sykkel i begge ender.

Mangvreringsareal

Delt manegvreringsareal for rettvinklet sykkelparkering.
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Parkeringsplasser med lenestativ

Arealbehov

10,4 m?

Rettvinklet sykkelparkering med lenestativ og arealbehov for ti sykler.

Arealbehov

9,3 m?

Skrdstilt 45° Sykkelparkering med lenestativ og arealbehov for ti sykler.
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Parkeringsplasser med hjulholderstativ

Arealbehov

14 m?

Rettvinklet sykkelparkering med hjulholderstativ og arealbehov for ti sykler.

Er
NN N N NN N

Skrdistilt 45° sykkelparkering med hjulholderstativ og arealbehov for ti sykler.

Arealbehov

9,5 m?

Skréstilt 30° sykkelparkering med hjulholderstativ og arealbehov for ti sykler.
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Utforming og arealbehov for andre sykler

Mange sykler er bade bredere og lengre enn en standard sykkel, og har storre arealbehov ved
parkering. Dette krever bade storre parkeringsareal og storre mangvreringsareal. Dybden pa
manovreringsarealet bor veere 3,5 meter. Anbefalt parkeringsareal for forskjellige typer sykler er
vist i tabellen under.

Sykkeltype Sykkel- | Parkerings-| Sykkel- | Parkerings-
bredde | bredde lengde | lengde
70 70 210 230

Longtail

Liggesykkel 60 105 220 240
Tandemsykkel 70 115 230 250
Tohjuls lastesykkel 70 115 260 280
Trehjuling 75 120 180 200
Sykkel med vogn 90 135 310 330
Sykkelvogn 90 135 130 150
Firehjuls lastesykkel3 90 135 315 335
Trehjuls lastesykkel 95 140 220 240

Parkeringsbehov for forskjellige sykler.

Hvis det kun skal legges til rette for parkering av en type sykkel, som for eksempel plasser for sykkel
med vogn og sykkelvogner ved barnehager, benyttes tabellen som viser parkeringsbehovet for de
enkelte syklene. Hvis det er forventet at flere typer sykler skal parkeres pa parkeringsanlegget,
anbefales to standard utforminger som vil ivareta de fleste sykler som er bredere eller lengre enn
en standard sykkel.

En parkeringsplass med bredde 1,4 meter og lengde 3,3 meter vil vaere tilstrekkelig for alle sykler.
En parkeringsplass med bredde 1,2 meter og lengde 2,8 meter vil vaere tilpasset liggesykkel, longtail,
tandem, tohjuls lastesykkel og trehjuling. Antall plasser som skal veere tilpasset sykler som er storre
enn standard sykler skal vaere avklart i overordnet plan eller parkeringsnorm.

3 Uten tilhenger



Eksempel pd utforming av parkering for sykler som er stgrre enn standard.




Trinnfri atkomst

Det skal vaere trinnfri adkomst til parkeringsanlegget. Ramper ma ha fast og sklisikkert dekke og veere
brede nok til at det er mulig a trille sykkelen med en sikkerhetsmargin. Maksimal stigning skal ikke
overstige 8% og bredden ma vaere minst 1,4 meter.

Utforming ved helning

Parkeringsanlegget bor plasseres pa fast dekke og et horisontalt underlag. Ved en eventuell helning
bor stativet plasseres slik at det star i en rett vinkel i forhold til helningen. En slik plassering vil bidra til
at syklene star stpdig og forhindre at syklene ruller.

i

Stativene plasseres pd tvers av helningen.

Utspring pa overbygd parkering

Overbygd parkering bor ha tilstrekkelig utspring
pa taket, slik at parkerte sykler beskyttes mot
nedbor. Det anbefales a ha 1,0 meter utspring
ved en takhgyde pa 2,5 meter.

Utspring p& overbygd sykkelparkering.



Inn-0g utganger pa innenders parkering

For innenders parkering er det viktig a tilrettelegge for enkel atkomst inn og ut av parkeringen. Det ma
tilrettelegges med brukervennlige derdimensjoner, trinnfri atkomst og tilstrekkelig ferdselsareal foran
og bak dgrapninger. Inn- og utganger ma veere fri for hindringer og automatiserte dgrapnere gir enklere
passering.

Det anbefales at dgrapninger har en minimumsbredde pa 1,4 meter for at en som triller sykkelen kan
passere. Ved nyanlegg kan dgren gjerne gjeres bredere for & ke tilgjengeligheten. Det skal vaere et
fritt areal pa 3,3 meter pa begge sider av deren. Ved bruk av slagder ma derbredden legges til pa siden
hvor dgren dpnes mot deg.

Dgr som dpnes mot deg. Der som épnes fra deg.
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Stat

Vel

-

Sykkelstativ utformet som «veltepetters tilpasset historiske

3

Sykkelparkering ved Lysaker stasjon. Foto: Marit Espeland

Det finnes mange ulike typer sykkelparkeringsstativ
med ulik kvalitet, design og utforming. Denne
rapporten viser funksjonskrav til et godt stativ og
gir en oversikt over styrker og svakheter ved noen
av de mest brukte stativtypene.

Dimensjonene pa stativene og avstanden mellom
dem er avgjorende for stativets kvalitet og
funksjonalitet. Et godt sykkelstativ bor veere
robust og ha dimensjoner som sikrer god stotte
for sykkelen. Det bor vaere mulig a lase bade
ramme og minimum ett hjul til stativet. Smale og
lave stativer gir darlig stotte og gjor det vanskelig
a tyverisikre hele sykkelen.

Utformingen og overflatebehandlingen pa
stativet ma veere slik at det ikke skader sykkelen.
Stativ som star pa fortau eller i vegbanen ma veere
utstyrt med refleks. Sykkelstativet bor veere
utformet slik at det kan benyttes av ulike typer
sykler. For at stativet skal passe til flere typer sykler
ma det tas hgyde for forskjeller i de enkelte syklers
dimensjoner nar det gjelder:

e Hjulstorrelse

Dekkbredde

Rammestorrelse

Rammetype

Utforming og bredde pa styret

Utstyr (bagasjebzerer, barnesete, sykkelkury,
tilhenger mm)



Vurdering av stativer

Under presentasjonen av ulike typer sykkelstativ er det gjort en vurdering av stativene. Hovedfokuset
i vurderingen av de ulike stativene rettes mot faktorer som gir en attraktiv og sikker sykkelparkering.
Stativene kommenteres i forhold til kriteriene brukervennlig, universell, trygg, tyverisikker og drift- og
vedlikeholdsvennlig. Hvordan de ulike kriteriene vurderes er beskrevet i figuren under.

o sy
Selvforklarende og enkel a bruke.

Passer til alle eller mange forskjellige typer sykler og tilbehgr som kurv m.m.
Skader ikke sykkelen og gir tilstrekkelig stotte.

Muligheter for fastlasning av bade hjul og ramme.

Drift- og vedlike- Det er enkelt a drifte et stativ som har fa festepunkter til bakken og en
holdsvennlig utforming som gjor at det er enkelt a rengjore og fjerne sng rundt stativene.
Stativer som gir anledning til maskinell drift er lettere a drifte enn de som
krever manuell drift. Solide materialer og fa deler gir enklere vedlikehold.
Bevegelige deler kan gi behov for hyppigere vedlikehold.

Kriterier for vurdering av stativer.

Stativet gis en gronn hake hvis det tilfredsstiller kriteriet 0g et rodt minus samt en kort forklaring hvis
det ikke tilfredsstiller kriteriet.

Dimensjonene pa stativene og avstanden mellom dem er avgjorende for stativets kvalitet og
funksjonalitet, men er ikke vurdert her. | denne vurderingen er det kun selve stativet som er vurdert.
Gode valg av material og overflatebehandling vil ha betydning for levetid og om stativet kan fore til
skader pa sykkelen. | denne vurderingen er det forutsatt at stativene oppfyller disse kriteriene.
Mange stativ kommer i ulike kvaliteter og det er ngdvendig a vurdere dette ved innkjop av stativene.
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Stativtyper

Sykkelstativ kan deles inn i lenestativ og hjulholdere. Lenestativ gir vanligvis stotte til hele sykkelen,
mens hjulholdere griper om ett av hjulene. Noen hjulholdere er utformet slik at de ogsa gir stotte til
rammen. Hjulholdere er beregnet for en sykkel mens lenestativ vanligvis er beregnet for to sykler,
med parkering pa begge sider av stativet.

L enestativ

Lenestativ gir stotte til sykkelen ved at det har en kontaktflate mot sykkelens ramme og hjul. De vanligste
formene er boyle eller pullert som kan ha ulike bredder. Et lenestativ med tilstrekkelig bredde gir en stabil
parkering med lasemuligheter for bade rammen og begge hjulene. Et lenestativ med tverrgaende stag,
gjerne kalt for A-stativ, gir flere muligheter for fastlasing og er bedre tilpasset barnesykler og lastesykler.

Boylestativ

Stativet er formet som en boyle som sykkelen kan lenes
opp mot. Stativet har plass til to sykler, en pa hver side,
og finnes i flere utforminger bade med og uten tverrstag.

For boylestativ er det vanlig a operere med lengder pa
60-100 cm og heyder pa 80-100 cm over bakken.
Lengder storre enn 100 cm gjor det vanskeligere a lase
to hjul til stativet. Oslo kommune anbefaler at stativet er
80cm heyt og 80 cm bredt, med et tverrstag pa 35 cm
hoyde (Oslo kommune, 2019).

Brukervennlig
Universell

Trygg

Tyverisikker

Drift- og vedlikeholdsvennlig Vanskelig a drifte maskinelt rundt og mellom stativene.




Smalt lenestativ

Stativet er et smalt lenestativ med plass til to sykler,
en pa hver side. Stativet har to festepunkter til bakken.

Brukervennlig

Universell

Trygg Stetter rammen, men forhjulet kan vri seg.

Tyverisikker

Drift- og vedlikeholdsvennlig Vanskelig a drifte maskinelt rundt og mellom stativene.

Stativet er et lenestativ med ett festepunkt til bakken.
Det finnes mange ulike utforminger og lgsninger for
ldsing, og mange gir mulighet for & parkere to sykler.
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Brukervennlig

Universell

Gir ikke tilstrekkelig stotte til rammen og forhjulet
kan vri seg.

Trygg

Tyverisikker

Vanskelig a drifte maskinelt rundt og mellom stativene.

Drift- og vedlikeholdsvennlig

47



Hjulholderstativ

Sykkelen plasseres inn i stativet med for- eller bakhjul. Stativet kommer i flere utforminger, bade
de som kun griper om hjulet og stativer som i tillegg gir stgtte til en del av sykkelens ramme.

Stativet kan gi en risiko for vridning av hjulet, som reduseres om stativet 0gsa gir stotte til rammen.
For & passe til flere dekkbredder kan stativet veere kileformet, eller med en bred utforming.
Hjulholdere har fa festemuligheter, og er beregnet pa a lases til hjulet.

Hoy hjulholder

Sykkelen parkeres ved a plassere forhjulet og fremre del av rammen i stativet. Det er ogsa mulig
a plassere bakhjulet i stativet.

Universell Stativet er ikke tilpasset sykler med kurv, brede forgafier,
frontbaerere og lastesykler. Ved a parkere sykkelen med
bakhjulet inn i apningen er stativet mer fleksibelt.

Trygg . Gir ikke tilstrekkelig stotte til rammen.

/
N
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Hjulholder
Sykkelen trilles inn i stativet som griper om hjulet pa sykkelen.
Det er ofte kileformet og festes pa en vegg eller eget stativ.

Brukervennlig v

Universell — Stativet er ikke tilpasset sykler med brede forgafier,
frontbaerere og lastesykler. Ved a parkere sykkelen
med bakhjulet inn i apningen er stativet mer fleksibelt.

Trygg | Girikke stotte til ammen og kan skade sykkelens forhjul.

Tyverisikker — Det er vanskelig a lase rammen fast til stativet.

Drift- og vedlikeholdsvennlig V

Vannrett hjulholder

Stativet griper om hjulet nedenfra og har ofte en utforming som

gjor at syklene heller kraftig. Det er stor risiko for velt og skade pa

hjulet og det er vanskelig a ldse rammen til stativet. Denne typen

stativ anbefales ikke. E

Brukervennlig v
— Passer ikke alle dekkbredder.

Trygg — Gir ikke stotte til rammen og kan skade sykkelens forhjul.
Hvis mellomrommet i holderen er for stort kan sykkelen
lett velte.

Tyverisikker — Det er vanskelig a lase rammen fast til stativet.

Drift- og vedlikeholdsvennlig [SL_J Det kan veere vanskelig a drifte under stativet,
men dette vil variere for de ulike typene.
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Parkering ito plan

Stativene finnes i flere utforminger, men felles er
at det er en rekke parkering pa bakkeplan, og en
rekke over. Sykkelen trilles inn i stativet pa bakke-
plan og lpftes opp i stativet i gpvre plan. Lpsningen
dobler kapasiteten pa et gitt areal.

Stativene kan ha en Ipfteassistanse som gjor det
enklere a parkere sykkelen pa gverste plan.
Stativet er da utstyrt med en uttrekkbar skinne med
hydraulisk funksjon. Skinnen trekkes horisontalt
ut med et handtak, for den skyves ned til bakke-
niva. Sykkelen plasseres i sporet pa skinnen og
lpftes opp. En hjullds serger for at sykkelen ikke
ruller ut av sporet nar den lpftes pa plass.

Sykkelparkering i to plan med Ipfteassistanse. lllustrasjonen viser stegene ved parkering av sykkel i gverste plan.
Brukervennlig Med Ipfteassistanse regnes stativet som enkelt i bruk.
Brukervennligheten kan variere for ulike modeller.

- Passer ikke for sykler med barnesete.
v

Drift- og vedlikeholdsvennlig Det er vanskelig a komme til mellom stativene, og stativet blir
dermed vanskelig a drifte maskinelt. Dette gjelder spesielt ved
utendors parkering. Stativer krever vedlikehold av bevegelige
deler (Ipfteassistansen).
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Andre stativ

Det finnes sykkelparkeringsstativer som kan festes til
eksisterende stolper og pullerter, som for eksempel lykte-
stolper. Dette gir enklere etablering og det blir faerre elementer
i gatebildet. Denne lpsningen anbefales hvis det av ulike
arsaker ikke passer med sykkelparkeringsstativer pa fortauet.

Vertikal sykkelparkering egner seq for standard sykler og er
en arealeffektiv Ipsning. Stativet er vanligvis festet pa veggen,
men finnes ogsa som frittstdende stativ. Sykkelen lpftes opp
0g henges vertikalt i stativet. Dette gir fritt gulvareal, men det
ma regnes med slitasje pa veggen.

Lastesykler er ofte utstyrt med stotte og star stort sett stpdig

pa egen hand. Behovet for stativer er derfor mindre, og det kan
veere tilstrekkelig a sette av oppmerkede plasser. Det anbefales
likevel a etablere enkle festeanordninger for a pke sikkerheten,
spesielt ved utendgrs parkering. En god lpsning pa dette er &
montere et gye i bakken, med eller uten wire, eller en lav boyle.
Det finnes ogsa eksempler pa mer avanserte stativer tilpasset
lastesykler.

Qye med wire. =

Stativ tilpasset lastesykkel.
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<—— Sykkelparkering ved Lillestrom stasjon.
Foto: Hege Herheim

Montering

De forskjellige leverandgrene vil levere monteringsanvisning for egne stativ.

Stativene kan festes pa flere mater. Valg av festeanordning bestemmes av lokale forutsetninger som
dekketype, omgivelser, grunnforhold og kostnader. De mest brukte festeanordningene er overflate-
montering med bolter eller nedstop i betong. Noen stativ kan leveres med betongsokkel. Ved overflate-
montering kan stativene monteres enkeltvis eller pa plate. Det bor benyttes fastmonterte stativer ved
permanent parkering, og de ber plasseres pa hardt underlag.

Skisse av ulike festemuligheter; pd plate, enkeltvis med bolter og nedst@pt i betong.

Valg av stativ, type montering og plassering har betydning for tilgjengelighet, brukervennlighet, levetid,
drift og vedlikehold. Fa festepunkter og god tilgjengelighet mellom stativene gir enklere rengjering,
snorydding og annen drift rundt stativet. Valg av robuste materialer og utforming med fa bevegelige
deler gir mindre behov for vedlikehold. Det bor velges stativer med overflatebehandling av god kvalitet
og om npdvendig med ekstra beskyttelse pa utsatte steder for & hindre skader pa sykkelen.
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