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Forord

Dette er et kompendium for kurs i hdndtering av flom- og skredfare for veg i Statens vegvesen.
Kurset samsvarer i stor grad med temaene i Vegvesenets beredskapsplaner for handtering
naturfarer. Disse omfatter oversikt over sarbarhet og risikomomenter, samt organisering, ansvar og
roller som er etablert for a forebygge ugnskede skred- og flomhendelser og andre konsekvenser av
naturfare. Kompendiet tar utgangspunkt i dette innholdet.

Noen kurs vil fglge en annen disposisjon enn dette kompendiet, blant annet fordi det mangler
naturfareplaner for enkelte driftsomrader som deltar pa kurs, men ogsa fordi vi ikke har eksakt
samme kursmateriell pa alle steder hvor det holdes kurs.

Kompendiet antas likevel a vaere faglig dekkende for det som skal gjennomgas pa kurset.
Kompendiet er skrevet av Tore Humstad med bidrag fra Martine Holm Frekhaug og Joakim Sellevold

og kvalitetssikring fra Ole-André Helgaas, Jens Tveit, Silje Haaland og Dag Theodor Andreassen i
Statens vegvesen, samt fra NVE og Meteorologisk institutt.

Godt kurs!

Tore Humstad (red.), Statens vegvesen
Molde, 2.01.2020
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Grunnkurs i handtering av skred og flom

Oversikt over foreslatte gvinger

@vingene som passer til dette kurset er gitt i et eget gvingshefte. | tabellen nedenfor har gir vi tips til
hvor i progresjonen gvingene passer best inn.

Tema for gving Gjennomfgring Spesifisering av malgruppe
A Egen sikkerhet Refleksjonsoppgave Grunnkurs
B Lokalt klima Plenumsdiskusjon Grunnkurs
C Lokale naturfarer Plenumsdiskusjon Grunnkurs
D Terrengets betydning Praktisk gruppeoppgave Grunnkurs (med tilpassing til

viktigste naturfare)

E Konsekvenser for veg Praktiske gruppeoppgave | Grunnkurs (med tilpassing til
viktigste naturfare)

F Daglig farevurdering Praktisk gruppeoppgave Videregaende opplaering

G Rapportere hendelser | Praktisk gruppeoppgave Videregaende opplaering

H Beredskaps@velse Praktisk gruppeoppgave Grunnkurs og videregaende
oppleaering

I Sngkjennskap, spk og Feltgvelse, ute Grunnkurs (med vekt pa sngskred)

redning
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Grunnkurs i handtering av skred og flom

1. Innledning
1.1 Om kurs og kompendium

Statens vegvesen har utarbeidet dette kompendiet som grunnlag for fglgende opplaering:

1. Grunnkurs i handtering av skred og flom
2. Videregaende oppleaering i handtering av skred og flom

Fgrstnevnte er en etablert kursserie forankret i driftskontraktene. Det avholdes ca. 10 kurs hvert ar
med lag 20 - 40 deltakere pr. kurs. Sistnevnte er ikke etablert som en kursserie, men de mest aktive
innmelderne av skredfarevurderinger og skredhendelser i driftsomradene vil fa tilbud om et
dagsopplegg med mer detaljert oppleering og tilbakemelding.

Grunnkurs

Malgruppen for grunnkurset er alle som er involvert i handtering av naturfare pa riks- og fylkesveger,
det veere seg byggherre, entreprengrer, geologer eller ledere. Disse bgr jevnlig oppdatere seg pa
naturfareplan, kontraktskrav og varslingssystemer.

Undervisningen i grunnkurset vil veere tilpasset de mest aktuelle naturfarene i de geografiske
omradene som er representert pa kurset. Noen deltakere kommer fra driftsomrader der sngskred er
viktigste naturfare. For dem vil sng og sngskred (kapittel 4) tillegges stgrst vekt, bade i tidsbruk og i
valg av gvinger. Andre deltakere kommer fra omrader der problemer med vann og vannrelaterte
skred og naturskader er viktigst. For dem vil kapittel 5 om flom og jordskred tillegges stgrst vekt. De
gvrige kapitlene vil veaere relevante for alle.

Driftsentreprengrer har kontraktsfestet krav til deltakelse. For kontrakter inngatt i 2018 og 2019, er
dette kravet formulert i avsnitt 8.3.4 i kapittel C3 Spesielle kontraktsbestemmelser. Her star det

at "to personer som har ansvar for @ organisere driften av skred- og flomutsatte strekninger skal delta
pd kurs for a sikre ngdvendig kompetanse i handtering av slike farer. Kurset arrangeres det fgrste aret
i kontraktsperioden. Byggherren er ansvarlig for kurset som vil ga over to dager. Byggherren usteder
kursbevis."

Videre gjelder det for driftsomrader som er utsatt for sngskred at «hdndtering av sngskredfare (skal
vaere) en vesentlig del av kurset. Alt mannskap som skal involveres i vinterdrift av sngskredutsatte
strekninger skal ogsa delta pd kurset. Mannskap som kommer inn i kontrakten etter at opplaeringen
for de opprinnelige mannskapene er giennomfgrt, ma delta pa tilsvarende kurs senest pafglgende
ar».

Ifglge driftskontrakter som inngas fra og med 1. september 2018, er fglgende tema nevnt som
innhold i grunnkurset:

a) Relevante naturfarer i kontraktsomradet

b) Meteorologiske faktorer relevante for skred og flom

c) Gjenkjenning av faretegn i vaer-, sng- og grunnforhold

d) Aktuelle informasjonskilder

e) Byggherrens beredskapsplanverk ved naturfarer

f) Verktgy for innrapportering av faretegn og farevurderinger

g) Forhold som gjelder entreprengrens egen sikkerhet ved patruljering av skredfarlige omrader
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h) Opprydding etter skred og flom
i) Sgkogredning
j) Det faglige innholdet i kursene vil bli tilpasset til de aktuelle farene i kontraktomradene

Kort sagt kan man si at punkt a —i utgjgr det det faglige innholdet mens punkt j underbygger
prinsippet om lokal tilpassing av kursinnholdet. Naturfareplanen med vedlegg er dermed i praksis
«hovedpensum» i alle disse kursene sammen med faglige innlegg som stgtter opp om denne planen.
Naturfareplanen tar for seg de faglige temaene punkt for punkt. Siden disse planene allerede er
spesifikke for kontraktsomradene, er de ngdvendigyvis allerede lokalt tilpasset.

Videregaende opplaering

Malgruppen for videregaende opplaering er personer som har ansvar for innmelding av flom- og
skredhendelser, uvaer, skredfare og ulykker/nestenulykker i fglgende Elrapp-skjema:

e Elrapp R2 — Hendelser pa veg (f.eks. ytre pavirkning som flom)

e Elrapp R10 —Kjgreforhold (bl.a. vaerforhold som skaper trafikkproblemer)
e Elrapp R11 — Skredhendelser pa veg

e Elrapp R13 — Vurdering av naturfare pa veg

e Elrapp R18 — Ugnskede hendelser (HMS for entreprengrene)

Undervisningen for denne malgruppen bygger pa grunnkurset. Det viktigste tilleggspensumet for det
videregaende kurset, er samlet i kapittel 4.3, 4.4, 5.4, 6.1, 6.2 og 7. For enkelhets skyld har vi samlet
dokumentasjonen for begge malgruppene i samme kompendium.

Den videregaende opplzeringen er forelgpig ikke forankra i kontrakt. Vi prgver oss derfor fram med
ulike Igsninger for @ na denne malgruppen. Den videregaende opplaeringen vil muligens fa et eget
kompendium ved en senere anledning.

1.2 Motivasjon

Hvorfor skal vi vite noe om naturfarer?

Det finnes flere gode grunner for at de som er involvert i drift av veg ma kunne noe om naturfarer.
Bade egeninteresser og lovverk er viktige nar vi lister opp de tre viktigste motivasjonsfaktorene for
dette kurset:

1. Ivareta egen sikkerhet (jfr. krav til arbeidsmiljg?, internkontroll® og utfgrelse av arbeid?)

2. Ivareta andres sikkerhet, framkommelighet og forutsigbarhet (jfr. samfunnsoppdraget uttrykt
i bl.a. veglov®, vegtrafikklov®, instruks til Statens vegvesen® nullvisjonen’ og Nasjonal
Transportplan®)

3. Oppna godt samarbeid med og kjennskap til andre aktgrer og roller for @ oppna malene over
(se bl.a. arbeidsmiljgloven §2-2, internkontrollforskirften §6 og produktkontrolloven® §6a)

1 Arbeidsmiljgloven: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-62

2 Internkontrollforskriften: https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1996-12-06-1127

3 Forskrift om utfgrelse av arbeid: https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357

4Veglova: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1963-06-21-23

5 Vegtrafikkloven: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1965-06-18-4?q=vegtrafikkloven

5 Instruks for Statens vegvesen: https://lovdata.no/dokument/INS/forskrift/2011-03-15-386

7 Nullvisjonen: https://www.vegvesen.no/fag/fokusomrader/trafikksikkerhet/Nullvisjonen

& Nasjonal Transportplan (NTP): https://www.vegvesen.no/intranett/Etat/Organisasjon/Sentrale+dokumenter/Nasjonal+transportplan

9 Produktkontrolloven: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1976-06-11-79
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Den samme kunnskapen som brukes til 3 ivareta var egen sikkerhet, kan ogsa sgrge for at vegen blir
et tryggere og mer framkommelig sted for vare medtrafikanter. Derfor er de tre
motivasjonsfaktorene gjensidig avhengig av hverandre.

Arbeidsmiljgloven fastslar at bade arbeidsgiver, arbeidstaker, oppdragsgiver og oppdragstaker har et
selvstendig ansvar for a fremme helse, miljg og sikkerhet pa arbeidsplassen. Internkontrollforskriften
gir alle involverte bedrifter fgringer for hvordan dette skal utfgres, f.eks. giennom gode rutiner og
god dokumentasjon. Det er denne forskriften som bl.a. fgrer til at entreprengrer og vegvesen-
ansatte skal fylle ut informasjon om ugnskede hendelser (f.eks. nestenulykker med skred pa veg) i
hhv. Elrapp (skjema R18) og Synergi. | forskrift om utfdrelse arbeid er det egne formuleringer i (i §30)
om hvordan arbeidsoppgaver og anlegg utsatt for sngskredfare skal risikovurderes og handteres.

Produktkontrolloven palegger oss dessuten som leverandgrer av forbrukertjenester a vise aktsomhet
og treffe tiltak som man med «rimelighet kan forvente» blir gjort for a begrense fare for forbrukerne
(i dette tilfellet trafikantene), herunder skaffe oss tilstrekkelig kunnskap og gi relevant informasjon til
brukerne.

Vegloven palegger Statens vegvesen og fylkeskommunene et ansvar om a drifte riks- og
fylkesvegnettet pa en mate som samfunnet kan vaere tjent med. Vegtrafikkloven gir Statens vegvesen
myndighet til 3 stenge eller regulere trafikken pa det samme vegnettet. Mange gvrige argumenter
kan vi finne i instruksen, nullvisjonen og Nasjonal transportplan (NTP).

Kurset og kompendiet konsentrerer seg fgrst og fremst om naturfarer som det er mulig a varsle og
dermed mest relevant a forberede seg til. Dette vil i praksis si vaerrelaterte naturfarer som skred,
flom og andre virkninger av vind, nedbgr, tgrke og temperatur. Naturfarer som i mindre grad er
vaerrelaterte, og ikke sa vanlige i vare omrader, som jordskjelv og vulkanutbrudd, er ikke omtalt i
dette kompendiet.

Hendelser

Det finnes ikke noen fullstendig statistikk pa hvor hyppig naturfarer rammer trafikanter, mannskap
og veger hvert ar. En tilnaerming til problemet, kan vaere & se pa utsendte trafikkmeldinger’® med
naturfarer som tema. | 2018 publiserte vegtrafikksentralene i Norge 3254 trafikkmeldinger om
trafikkrestriksjoner som fglge av enten skredfare (1562 meldinger), uvaer (1000), sngskred (815),
steinsprang (415), flom/oversvemmelser (338) og jordskred (123). Vanligvis legges det ut flere
trafikkmeldinger/oppdateringer pr. hendelse, ved f.eks. dpning, stenging og eventuelle
oppdateringer imellom. Man kan derfor ikke summere opp meldingene for a estimere eksakt antall
hendelser, men meldingene gir likevel et bilde av hvor omfattende problemstillingen er.

Vegvesenets statistikk for skred og nedfall har flere detaljer enn statistikken for andre naturfarer.
Slike data finnes i vegdatabanken, NVDB!. Denne forteller at vegnettet arlig blir rammet av drgyt
2000 nedfall og skred fra sideterreng, skjeeringer og tunnel. Dette inkluderer om lag 250 sngskred, 50
sgrpeskred, 200 jordskred, 1300 steinsprang/steinnedfall og 250 isnedfall. En stor del av disse
hendelsene handler om mindre nedfall i grgft, mens ca. 1/3 av hendelsene fgrer til stengt eller delvis
stengt veg. Men uansett hvilken statistikk som brukes, sa far vi ikke med oss alt.

Heldigvis er det relativt sjeldent at noen omkommer som fglge av naturfarer pa veg. Tabell 1 viser at
snittet av dgdsfall som fglge av skred pa veg er omtrent 1 pr. ar. Dette utgjgr i underkant av 1 % av
antall dgdsulykker pa veg pr. &r (138 pr. &r i perioden 2014-2018?).

10 Trafikkmeldinger: https://www.vegvesen.no/trafikkmeldinger
1 Innsyn i NVDB er gitt pa vegkart.no

12 Ulykkesstatistikk pa norske veger: https://www.ssb.no/transport-og-reiseliv/statistikker/vtu/aar

Kompendium versjon 1.00 — oppdatert 3.1.2020 Side 8 av 58


https://elrapp.nois.no/Entreprenor/
http://synergi.vegvesen.no:8107/synergi/default.aspx
https://www.vegvesen.no/trafikkmeldinger
https://www.ssb.no/transport-og-reiseliv/statistikker/vtu/aar

Grunnkurs i handtering av skred og flom

Tabell 1: Uoffisiell oversikt over dgdsulykker som fglge av skred og flom pa veg (2000-2019)

Dato Sted Hendelse Antall
omkomne

30.07.2019 Fv. 451 ved Jglstravatnet i Sogn og Fjordane Jordskred 1
20.12.2013 E6 ved Setsa i Nordland Isras 1
05.07.2013 E6 ved Rosten nord for Otta i Oppland Steinras 1
26.04.2013 Fv. 55 ved Argytunnelen i Sogn og Fjordane Steinras 1
16.01.2011 Fv. 42 ved Gyavatnet i Rogaland Sngskred 1
11.07.2010 E39 ved Sggne i Vest-Agder Steinsprang 1
09.03.2010 Rv. 13 ved Tysdalsvatnet i Rogaland Isras 1
16.10.2007 Rv.13/Fv. 55 ved Fatlaberget Sogn og Fjordane Steinskred 1
04.02.2006 Fv. 715 ved Arnevikbrua i Afjord, i Trgndelag Flom 1
14.11.2004 Fv. 55 ved Lanefjorden i Sogn og Fjordane Flomskred 1
05.02.2004 Fv. 17 ved Dypvik i Bindal, Nordland Steinskred 1
16.03.2002 Rv. 7 ved Eidfjord i Hordaland Sngskred 2
19.01.2000 Fv. 91 ved Ura i Lyngen, Troms Sngskred 5
Totalt 18

| Tabell 2 har vi utvidet denne oversikten til a gjelde hvor mange personer og kjgretgy som har veert
involvert i hendelser der kjgretgy enten har blitt truffet av skred eller kjgrt seg fast i skredmasser.

Tabell 2: Uoffisiell/ufullstendig oversikt over ulykker, nestenulykker og leteaksjoner ved skred over veg
Ar Vegmeldinger Antall Kommentar til strekninger og hendelser

om naturfare pers.

(ekskl. ‘uveer’) involverte

2019 1668 2-10 Rv. 13 Vikafjellet (sngskred traff kolonne), rv. 15 Strynefjellet
(brgytebil kjgrte inn i skred), Fv. 354 Svartaksla i Kirkenes (lite
sngskred traff brgytebil)

2018 2154 9-25 E16 Hjgrnevik (bil truffet av steinsprang), rv. 15 Oppstryn (varebil
kjgrte i flomskred), E16 mellom Kluftafjelltunnelen og
Trollkonetunnelen (trailer og buss truffet av steiner), fv. 405 i Sgr-Fron
(fotgjenger truffet av sgrpeskred), fv. 103 Stavanes (bil og
campingvogn truffet av flomskred), E16 ved Dale (bil truffet av
steinsprang)

2017 1650 13-15 E39 Rjaneset (bil truffet av stein), E8 Lavangsdalen (sngskred ved
Sarasteinen traff personbil og minibuss), E136 Dglsteinfonna (bil ble
staende inne i sngskya), E69 Skipsfjorden i Nordkapp (hjullaster feid
mot sjgen av sngskred).

2016 1120 3-5 Fv. 354 Svartaksla i Kirkenes, fv. 816 Presten, rv. 13 Odda (flomskred
traff bil), E16 Kluftafjelltunnelen (lastebil skjgvet ut av vegen av
steinskred).

2015 2095 5-10 Fv. 882 Loppa, fv. 360 Haus-Ostergybrua, E8 Lavangsdalen (personbil
kasta rundt), E39 Skredestranda (to biler involvert stengt inne mellom
sngskred/flomskred, rv. 15 Grasdalen (brgytebil kjgrte inn i sngskred
og snurra rundt, rv. 13 Vikafjellet (hjullaster begravd av sngskred).

2014 1385 3 E16 Bulken-Voss, Fv. 232 Kaperskartunnelen

2013 2499 4 Rv. 15 i Oppstryn (ekspressbuss kjgrte i flomskred)

2012 1201

2011 1700 8 Rv. 5 Kj@gsnesfjorden, Rv. 9 Urdviki, Fv. 92 Vik-Arnafjord, Fv. 241
Bakkatunnelen, Rv. 13 Vikafjellet

2010 - 19 E39 Vatedalen (sngsky fra skred traff buss med 19 passasjerer og
skredvinden fgrte bussen ut i grgfta)
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Denne oversikten er ufullstendig, og helt fullstendig blir den nok ikke heller. Men en slik oversikt kan
iallfall veere med a konkretisere at vi faktisk har en del trefninger, gjgre at det oppleves relevant for
de som deltar pa kurset. Informasjon om hendelsene kan sgkes opp pa internett, og mange er
dokumentert i Elrapp R18 Synergi®3.

1.3 Sikring mot naturfare

Helhetlig handtering av skred- og flomfare

Vi skiller ofte mellom fysiske og ikke-fysiske sikringstiltak. Fgrstnevnte bestar av fysiske anlegg som
ledevoller, fangvoller tunneler og overbygg med mer. Disse tiltakene muliggj@r en passiv handtering,
ettersom de ikke krever daglig oppfelging og kontinuerlig farevurderinger. Man bygger seg i stor grad
ut av problemet. De ikke-fysiske tiltakene har i mindre grad installasjoner, og man ma i desto stgrre
grad benytte seg av en mer aktiv handtering av skred- flomfare. For a fa til dette kreves et helhetlig
opplegg med planer, observasjoner, instrumentering og dataflyt. | Figur 1 har vi skissert hvordan en
slik helhetlig, aktiv handtering kan se ut. Her inngar bade menneskelige vurderinger og automatiske
analyser. Vi vil i grunnkurset fokusere mest pa de menneskelige vurderingene som inngar i disse
aktive tiltakene.

Elementene bestar av fglgende:

Naturfareplan (dette blir tema i avsnitt 1.5)
Feltobservasjoner (hva vi skal behandles i kapittel 4-5)
Datahandtering og analyser (bare delvis omtalt pa kurset)
Datapresentasjon (bare delvis omtalt pa kurset)
Skredovervaking og —varsling (dette blir tema i kapittel 6)
Tiltak (dette blir tema i kapittel 7)

ok wnNeE

VA
\(A)/ Naturfareplaner
@

3
H Tiltak

Feltobservasjoner

Aktiv
handtering av

skred- og
flomfare

Overvaking og

\:v\::‘gm varsling

Datahandtering
0g analyser

Datapresentasjon
0=

Figur 1: Her er de viktigste elementene i Statens vegvesen sin helhetlige hdndtering av skred- og flomfare. Vi vil
gd gjennom de fleste av disse elementene i grunnkurset med mest vekt pa naturfareplaner (1),
feltobservasjoner (2) og tiltak (6).

13 Statens vegvesen sitt interne system for ugnskede hendelser: http://synergi.vegvesen.no:8107/synergi
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Fysiske skredsikringsanlegg
Fysiske skredsikringsanlegg vil ikke bli prioritert pa grunnkurset, men kursholder vil sannsynligvis vise
noen eksempler, saerlig hvis drift og vedlikehold av tiltakene er viktig for & opprettholde funksjonen
til anleggene. I slike tilfeller vil aktive tiltak og kompetansen var bidra til 8 handtere restrisiko. Du kan
uansett selv skaffe deg oversikt ved a sgke pa disse opplysningene pa vegkart.no (eller klikke pa
linkene):

- ‘Skredsikring, forbygning’ (fysisk tiltak i Issneomradet)

- ‘Skredutlgsningstiltak’ (aktiv handtering i lesneomradet)

- ‘Skredsiking, bremsekjegler’ (fysisk tiltak i skredlgpet)

- ‘Skredoverbygg’ (fysisk tiltak i skredlgpet og utlppsomradet)

- ‘Skredmagasin/fanggreft’ (fysisk tiltak i utlgpsomradet)

- ‘Skred, varsling/overvakning’ (aktivt handtering som dekker hele eller deler av skredlgpet)

1.4 Madl for grunnkurset

Gjennom de viktigste malsetningene for grunnkurset har vi formulert hva vi gnsker a sette deltakerne
i stand til etter endt kurs:

e Lezere mer: Starte en prosess for kontinuerlig og lystbetont laering, utvikling og samarbeid om
skadeforebygging pa tvers av bedrifter og roller

e Vurdere egen sikkerhet: Unnga skader pa eget og andres personell, utstyr og verdier

e Vurdere trafikantsikkerhet: Hindre at trafikanter blir truffet av skred, kjgrer inn i skred eller
utfor vegen pga. andre naturskader (med de personskader og tap som kan fglge av dette)

¢ Ta kontroll pa skredfare: Unnga at skred gar ukontrollert pa apen veg

e Oppna god regularitet: Bidra til stgrst mulig regularitet (ikke mer stenging enn ngdvendig for
a oppna malene over)

e Oppna hgyst forutsigbarhet: Tilby mest mulig forutsigbarhet for trafikantene mtp. pa tidlig
varsling av tidspunkt stenging og apning

e Tilpasse innsatsen: utvikle en felles forstaelse om hvilket niva av oppmerksomhet og tiltak
som kreves for de ulike situasjonene

Det siste kulepunktet krever at personell med ulike roller forstar hverandres beredskaps- og
aktsomhetsnivaer. Som et bakteppe for hele kurset innfgrer vi noen kategorier allerede na som
gjelder for aktsomhetsnivaet i driftsomradene:

O Ingen vurdering (gra)
O Normal oppmerksomhet (grgnn)
O @kt oppmerksomhet (gul)
Enkelte restriksjoner og stengninger (oransje)

. Omfattende stengninger og stengninger (rgd)

Malet ma vaere at vi unngar grd dager der vi ikke vurderer/kjenner situasjonen eller overser
apenbare farer. | stedet vil vi oppna flest mulig grgnne dager. Pa grgnne dager (som det er flest av)
har vi et tilstrekkelig robust vegnett som taler farene og vi klarer a forebygge farer som truer. De gule
dagene oppstar nar vi mistenker at vegnettet vil fa utfordringer som fglge av naturfare. De oransje og
r@de dagene oppstar nar vegnettet viser seg a ikke tale de pakjenningene naturen gir, og vi forventer
brudd og blokkerte veger. Vi tar denne inndelingen med oss videre og kommer tilbake til detaljene i
denne tankegangen i kapittel 6 og 7.
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1.5 Madl for videregdende opplaering

Her er de viktigste malsetningene for videregaende opplaering for innmeldere av naturfarer og uveer i
R2, R10, R11, R13 og R18 (omtalt i avsnitt 1.1):

Sikre gode skredfarevurderinger i driftsomradene

Sgrge for gode forberedelser

Sgrge for god kommunikasjon mellom aktgrene (entreprengr, byggherre, skredfaglig
radgiver, beredskapsvakt og skredvarsler) men situasjonene pagar

Sikre god kvalitet pa data som skal deles og lagres for ettertida

Sgrge for erfaringsbasert lzering

1.6 Innledende gving

Som oppfelging til avsnitt 1.2 anbefaler vi fglgende @ving i gvingsheftet:

@ving A: Egen sikkerhet (refleksjonsoppgave)
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2. Veer og veervarsling

Siden kursene og tilhgrende opplaering konsentrer seg om veerrelaterte naturfarer, fortsetter vi med
en kort introduksjon til vaer og vaervarsling. Malet med denne bolken er at vi skal laere noen
grunnleggende tema innen vaer og vaervarsling, og hvilke muligheter og begrensninger varslingen gir i
tid og rom. Da ma vi vite litt om terrengets betydning, hvorfor vi kan fa store lokale forskjeller og
forsta forskjellen pa forholdene nede ved vegen og oppe i og Iesneomradene og nedbgrfeltene.
Hvilket vaer som fgrer til skred- og flomfare, kommer vi tilbake til i kapittel 4 og 5.

2.1 Introduksjon til meteorologi

Klima

Klimasoner henger sammen med storskala luftbevegelser og havstrégmmer som fordeler varme rundt
pa jorda. Den grunnleggende storskalastrukturen endrer seg lite fra ar til ar, og dette gir en viss
forutsigbarhet i ulike klimasoner. Disse storskala systemene medvirker til at vi ofte far gstavind rundt
ekvator, vestavind langs kysten av Norge og ustabile luftmasser fra polare omrader. Ut fra dette
forstar vi hvorfor klimaet langs kysten av Skandinavia skiller seg vesentlig fra Sahara. Men ogsa innad
i Norge vil klimaet variere. De mest relevante klimasonene i Norge* er kaldtemperert klima i
innlandet og temperert regnklima langs kysten. Vi kan ogsa legge merke til at klimaet i fastlands-
Norge er mildere enn den nordlige beliggenheten var skulle tilsi. Dette skyldes at havstrgmmer (f.
eks. Golfstremmen) og vind transporterer varme hit.

Veer

Veeret, slik vi vi opplever at det varierer fra dag til dag, henger sammen med smdaskala, individuelle
vaersystemer som lavtrykk eller tropiske konveksjonsceller. Vaersystemene oppstar ved enn viss
lovmessighet, slik at det er mulig a varsle vaeret fram i tid. Vi tar kort for oss fglgende elementer som
er viktig for vaeret:

- Luftrykk?®:
o Lavtrykk'®: omrade hvor lufttrykket er lavere enn i omgivelsene (ved samme hgyde

over havet) fordi luftstremmene gar oppover. Her er det mer skyer og sterkere vind
enn ellers. Polare lavtrykk'’ er spesialtilfeller for intense lavtrykk som dannes i
arktiske luftmasser. Disse kan oppsta seerlig i Nord-Norge om vinteren (oktober til
april). De er skumle fordi de gir raske og uforutsigbare gkninger i vinden og kraftig
sngfall, ofte med mye sngfokk og generelt darlig veer.

o Hoytrykk®®: omrade hvor lufttrykket er hgyere enn i omgivelsene (ved samme hgyde
over havet) fordi luftstremmene gar nedover. Her er det gjerne godt, rolig veer, med
svake vinder.

o Isobarer®: linjer pa et vaerkart som har likt trykkniva. Isobarmgnsteret brukes til &
vurdere veersituasjonen fordi det gir et bilde av luftens horisontale og vertikale

14 Klimaet i Norge pa snl.no: https://snl.no/klima_i Norge

15 Lufttrykk pa snl.no: https://snl.no/lufttrykk

16 Lavtrykk pa snl.no: https://snl.no/lavtrykk

17 Polare lavtrykk pa snl.no: https://snl.no/polart_lavtrykk

18 Hgytrykk pa snl.no: https://snl.no/hgytrykk - meteorologi
19 |sobarer pa snl.no: https://snl.no/isobar
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bevegelser som igjen er naer knyttet til dannelse og oppl@sning av skyer, nedbgr og
vind (se lenger ned).

- Nedbgr:
o Nedbgr® er vann i flytende eller fast form som faller til jordoverflaten. Det er ingen

skarp grense mellom skyer og nedbgr. Yr (duskregn), som bestar av mange meget
sma draper med liten fallhastighet, kan sies & vaere en mellomting.

o Nedbgr dannes nar luft stiger til veers og utsettes for kaldere luft lenger oppe (sakalt
‘adiabatisk nedkjgling’). Dette kan skje pa flere mater:
= Luften bli varmet opp nede ved bakken slik at den begynner & stige (dette gir
konvektiv nedbgr, eksempelvis ettermiddagsbyger)
= Luftmasser med ulik temperatur presses over hverandre (dette gir
frontnedbgr, og ofte kommer bygenedbgr etterpa)
= Luftmasser presses over fjell (dette gir orografisk nedbgr)

o Nedbgrsformer:
= Sng: det meste av nedbgren pa vare breddegrader dannes som sng. Nar
nedbgren faller som regn, skyldes det at sng dannet i hgyden har smeltet fgr
den nar bakken. Sngkrystaller kan ha uendelig mange former, men alle er i
bunn og grunn sekskantede, i samsvar med molekylstrukturen hos vann.
= Sludd: nedbgr av smeltende sng, eller av regn og sng samtidig.
= Regn: nedbgr i vat/smeltet form.

o Styrtregn®': Skybrudd, eller styrtregn, er en vanlig betegnelse pa et plutselig og
kraftig regnskyll. | Norge kan man som oftest oppleve denne intense nedbgren, som
varer fra noen minutter til noen fa timer, saerlig om sommeren (ofte kalt
‘sommerbyger’). Styrtregn er ikke klart definert, men det er vanlig a regne med en
intensitet pa mer enn 10-15 mm/t. Disse kalles ofte kraftige regnbyger i vaervarselet.

- Lufttemperatur?®
Temperaturfordelinga i lufta kan ta ulike former, basert pa ulike prosesser:

o Normaltilfellet er at luften blir kaldere jo hgyere i terrenget vi kommer (sakalt
adiabatisk?® nedkjgling). De fleste har erfaring at det er kaldere i fjellet enn i
lavlandet. Nar lufta er tgrr vil den bli ca. 1 °C kaldere for hver 100 m vi gar opp i
fiellet. Nar lufta er vat, blir den ca. 0,5 °C kaldere pr. 100 hgydemeter.

o Inversjon®® er et spesialtilfelle som bryter med regelen over. Den avkjglte «tunge»
lufta synker pa vindstille dager ned i de laveste omradene i terrenget; forsenkninger,
daler og fjorder. | slike vaersituasjoner vil vi da fa en temperaturendring som er
motsatt av det vanlige. Det blir kaldere i lavlandet enn pa fjellet. Dette skjer nar det
er klarvaer og svak/ingen sol.

20 Nedbgr pa snl.no: https://snl.no/nedbgr

21 Styrtregn pa snl.no: https://snl.no/skybrudd

22 Lufttemperaturer pa snl.no: https://snl.no/lufttemperatur
2 Adiabatisk nedkjgling pa snl.no: https://snl.no/adiabatisk
% |Inversjon pa snl.no: https://snl.no/inversion - meteorologi
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o F@nvind® er et annet spesialtilfelle der varm t@rr vind slar ned i lavlandet etter & ha
passert et fijellomrade (typisk pa Vestlandet ved gstavind). Dette skaper unormalt
hgye temperaturer.

o Vind® er luft i bevegelse. Oftest er det snakk om bevegelse i forhold til
jordoverflaten, altsa horisontalt. Vinden kan ogsa bevege seg oppover (oppvind) eller
nedover (fallvind). All vind skyldes egentlig horisontale temperaturforskjeller. Det
bldser mest om vinteren nar temperaturforskjellen er stgrst mellom ekvator og
polene — og mellom land og hav.

o Lufttrykkets betydning: Den mer direkte arsaken til vind er forskjeller i lufttrykket
(sakalt trykkgradient). Vinden blaser fra hgytrykk til lavtrykk. Jo stgrre
trykkforskjeller, desto sterkere blir vinden. Vinden forsgker a jevne ut
trykkforskjellene ved a blase direkte fra hgyt til lavt trykk, men pa grunn av
jordrotasjonens avbgyende kraft (sakalt corioliskraft), vil luften avbgyes mot hgyre
pa den nordlige halvkule og mot venstre pa den sgrlige. Vinden danner en vinkel med
isobarene pa 0—20° over havet, og 20—40° over land, pga. gkt friksjon. Hos oss, pa
den nordlige halvkule, blaser det mot klokka rundt lavtrykk og med klokka rundt
haytrykk. Dette gjgr at vi til en viss grad kan forutsi vindretningen ut fra hvor
lavtrykket ligger.

o Framherskende vindretning: De ulike stedene pa jorda har mer eller mindre faste
vindretninger. | Sgr-Norge gjor bl.a. vestavindsbeltet?” at mesteparten av vinden
blaser inn fra havet. Slike faste systemer er mer vanlig naermere ekvator
(eksempelvis passatvind), og mindre vanlig naermere polene.

o Vindhastigheter: Vindens fart gker med hgyden. Nede pa selve bakken er farten null,
mens gkningen skjer raskt de fgrste meterne. Videre oppover gker farten, men ikke
like raskt. | naerheten av aser, fjell og fjellkjeder er vinden i stor grad styrt av
terrenget, og hgydeendringen kan arte seg annerledes. Oftest svekkes vinden i
komplisert terreng, men forsterkning finnes over pass, nes og topper og gjennom
daler. Vindgkning kan i spesialtilfeller ogsa skje pa le-siden av fjell pga. fallvind.
Vindhastigheter oppgis gjerne i m/s, knop eller som kategorier iht. Beauforts
vindskala (f.eks. bris, kuling, storm, orkan etc.)

2.2 Vervarsling og -observasjoner

Malet med denne bolken er a finne fram til nyttige prognoser, bli kjent med noen viktige feilkilder og
feil bruk av vaervarsel. Vi skal ogsa leere a finne fram til maledata fra vaerstasjoner.

Veaervarsling

Vaervarsling®® er kunsten & forutsi veaeret. Vaervarsling foregdr etter vitenskapelige metoder, det er
derfor ikke riktig a si at man «spar» vaeret. Metodene omfatter faste observasjoner av tilstanden i
atmosfaeren bade ved jordoverflaten, over havet og i hgyere nivaer. Observasjonene plottes pa
vaerkart. Den klassiske varslingsmetoden gikk ut pa a fglge vaersystemenes forandring og forflytning

% Fgnvind pa snl.no: https://snl.no/fgn
26 Vind pa snl.no: https://snl.no/vind

27 Vestavindsbeltet pa snl.no: https://snl.no/vestavindbelter

28 Veervarsling pa snl.no: https://snl.no/vaervarsling
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fra kart til kart og sa ansla en fortsettelse. | dag er de fysiske lovene som ligger til grunn for
veerutviklingen velkjente, og de lar seg greit formulere matematisk. Ligningene svaert kompliserte og
kan bare Igses av kraftige datamaskiner. Ligningene ma beskrive vaerelementer i atmosfaeren brutt
ned i tid og rom til sma «celler», og tilstanden i én celle avhenger av cellene som ligger rundt.
Varkartene inneholder digitale data, og analysekart tegnes opp automatisk (se Figur 2).

Her er noen stikkord for hva som tas opp pa kurset vedr. vaervarsling:
e Metoder, mennesker og maskiner
e Modeller som Arome/MEPS og EC
e Navarsel (90 minutter, kun nedbgr)
e Korttidsvarsel (48 timer)
e Langtidsvarsel (10 dager)
e Kilder til veervarsel (yr.no, halo.met.no, strrom.no, pent.no, xgeo.no/veg, windy.com,
ventusky.com)
e Viktige feilkilder i prognoser
e Vanlig feilbruk av prognoser
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1035. I%D.
Mandag 2019-01-07 12 UTC 4 H Mandag 2019-01-07 06 UTC %
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Analyse fra Meteorologisk institutt Analyse fra Meteorologisk institutt
¢ —_— o 1 ¢ IR

Figur 2: Eksempel pa meteorologens analysekart (fra yr.no)

Spesialprodukter
| kurset tar vi en kort gjennomgang av noen spesialprodukter som finnes pa yr.no og halo.met.no.
Her er noen eksempler.

e Farevarsel

e Nedbgrsradar

e Veerkart

Observasjoner
| kurset tar vi ogsa en kort gjennomgang av hvor vi kan finne vaerobservasjoner fra landets mange
vaerstasjoner:

e Observasjoner pa yr.no

Kompendium versjon 1.00 — oppdatert 3.1.2020 Side 16 av 58



Grunnkurs i handtering av skred og flom

e Observasjoner pa seklima.met.no
e Observasjoner pa Vegveer
e Observasjoner pa diverse apper

2.3 Lokalt veer og klima

Naturfareplanen har et eget avsnitt med beskrivelse av omradet mtp. terreng og klima. Pa kurset gar
vi gjennom det viktigste innholdet herfra, og deltakerne blir invitert til & delta i diskusjonen og
komme med supplerende opplysninger om hva som kan betegnes som ekstremt (eller iallfall
unormalt eller ugunstig) i de enkelte omradene som er dekket av kurset.

| giennomgangen snakker vi kort om fglgende tema:
e Noen generelle klimatiske trekk i omradet/regionen
e Forskjeller innad i omradet (f. eks. variasjoner i temperatur, nedbgr, vind, sngdekke)
e Hvilke veerstasjoner finnes?
e Hva er normalt og hva er ekstremt her?
o Hva er ekstremnedbgr?
o Hvilke erfaringer har vi med styrtregn?
o Husker vi spesielle sngvintre?
o Opplever vi klimaendringene her?
e Kjente ekstremvaer i omradet
e Personlige erfaringer
o Forskjeller fgr og na
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Nesgsiranda

validal

Eidsdal

L
Nermal for antall dager med snodekke (1961-1990)

4 over250 [ ]50-100 ‘% %

%
b 200-250 | 120-50 i T Gm Statens vegvesen
\ 5 150:=200 under:20 Produsert 15.08.2017

1100 - 150 Geoteknikk og skr i Knut Inge Orset

rfare kart

Figur 3: Eksempel pa variasjon i sngdekket for et bestemt kontraktsomrade (i dette tilfellet 1503 Indre
Romsdal)
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2.4 @ving om veer og klima
Som oppfelging til avsnitt 2.3 anbefaler vi fglgende gving i gvingsheftet:

e (ving B: Lokalt vaer og klima (plenumsdiskusjon)
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3. Naturfarer

3.1 Hva er naturfarer?

Vi omtaler gjerne naturfarer som en felles betegnelse for naturlige prosesser som kommer av
kombinasjonen av klimaforhold, grunnforhold og topografi*®. Flom- og skredfare er eksempler pa
naturfarer. Disse er ogsa de viktigste naturfarene for drift av vegnettet i Norge. Potensialet for
naturfarer bgr vurderes sa tidlig som mulig i en planlagt utbygging for a synliggjgre eventuelle behov
for sikrings- eller beredskapstiltak.

Sikring av vegnettet kan besta av bade fysiske anlegg og aktive tiltak. De aktive tiltakene er beskrevet
i Figur 1. Blant disse tiltakene inngar ogsa beredskapstiltak mot naturfarer pa eksisterende veg.

De tiltakene som Statens vegvesen og byggherre bruker for 3 sikre vegene fysisk og/eller aktivt,
baserer seg pa de registreringene vi har av det som skjer pa vegene. Det er derfor sveert viktig at det
blir gjort gode registreringer av flom og skred av entreprengrene i Elrapp-skjema R2 og R11. Vi
kommer tilbake til begge disse skjemaene i gving G i gvingsheftet (denne er spesielt egna for
innmeldere i Elrapp). Vi gir deg i kapittel 3, 4 og 5 det faglige grunnlaget for a registrere sa korrekt
som mulig.

Stikkordsmessig skiller vi gjerne mellom disse naturfarene i Vegvesenets beredskapsplaner:

e Skred og nedfall

o Sngskred

o Segrpeskred

o Isnedfall

o Legsmasseskred (inkl. jordskred, flomskred og leirskred)
o Steinsprang/steinskred

e Flom
o Oversvgmmelser fra vassdrag
o Flomskader/flomerosjon

e Andre naturfarer
o Vind (inkl. vindpakjenninger og drivsng)
o Bglger (bglgeerosjon pa veger, ferjer og ferjekaier))
o Stormflo (oversvgmmelse fra hav)

Skred, flom og andre naturfarer defineres overordnet i avsnitt 3.2 og mer i detalj i kapittel 4 og 5.
Andre naturfarer som skogbrann kan legges til i noen tilfeller, der dette er vanlig.

Hvor oppstar naturfarer?

Naturfarer oppstar vanligvis i naturlig terreng som bratte skraninger og fjellsider eller langs elver og
vassdrag. Men ogsa menneskeskapte anlegg og inngrep kan rammes av lignende prosesser, i form av
nedfall fra skjeeringer og tunneler, utglidninger i fyllinger og vegkropp og erosjon av skogsveger og
hogstflater.

For nedfall og skred skiller vi dermed vanligvis mellom fglgende kildeomrader:
- Fra naturlig sideterreng

29 Handbok V712 Konsekvensanalyser: https://www.vegvesen.no/ attachment/704540/binary/1273191
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- Fraanlegg og terrenginngrep

3.2 Definisjoner

Skred (eller ras) er ifglge snl.no stgrre eller mindre gravitasjonsbetinget masseforflytning av stein,
jord, leire eller sng. Skredtypene kan klassifiseres etter hvilke masser som inngar (stein/jord eller
sng@/is og hvordan vann i flytende form medvirker. Dette er gjort bl.a. i Vegvesenets handbok V139
Flomskred og sgrpeskred®!:

Stein og jord

Steinsprang f'“"\

Steinskred ¥, \
£ @ Y

4 “
! A
s LY
lordskred ’ d \\
Kvikkleireskred \
2 Is-og
r s, steinnedfall
F b
! A"
Flomskred 7/ Massefgrende’ "
! sngskred A\
- Y
Massetranspart '.r Massefgrende \
elverf/bekker , s@rpeskred Y
! *\\ Isnedfall
fom "800 g s, lsras
Vate sngskred Tgrre sngskred
Vann Sarpeskred Glideskred SHG Dg IS

Figur 4: Klassifisering av skredtyper ut fra det forholdet mellom vann, stein/jord og sng/is iht.
Vegvesenets handbok V139 Flomskred og s@rpeskred.

Skred og ras kan forresten brukes ganske synonymt, selv om betydningen3? etymologisk
(sprakvitenskapelig) sett er litt forskjellig. For praktiske formal betyr de uansett omtrent det samme,
og for a slippe a bruke begge begrepene i enhver sammenheng har Statens vegvesen m. fl. bestemt
seg for a bruke skred som hovedord. Men det fullt mulig a bli forstatt selv om man snakker om bade
skred, ras, fonner og laviner i dagligtalen.

Sngskred> kan g som Igssngskred, flakskred og glideskred (tgrre eller vate). Dette blir detaljert
behandlet i kapittel 4 om skred.

Vannrelaterte skred som Igsmasseskred® (jordskred, flomskred, utglidninger) og sgrpeskred® blir
detaljert behandlet kapittel 5 om flom og jordskred.

30 ‘Skred’ ifplge Store norske leksikon: https://snl.no/skred

31 Handbok V139 - Flom- og sgrpeskred: https://www.vegvesen.no/ attachment/740653/binary/1006021

32 Skred og ras i fplge Sprakradet: https://www.sprakradet.no/Vi-og-vart/hva-skjer/Aktuelt-ord/Ras-og-skred/
33 Faktaark om sn@skred, tgrre og vate: http://publikasjoner.nve.no/faktaark/2016/faktaark2016 01.pdf

34 Faktaark om jordskred og flomskred: http://www.varsom.no/media/1989/fakta-5-13-jord-og-flom v2017.pdf
35 Faktaark som sgrpesked: http://publikasjoner.nve.no/faktaark/2013/faktaark2013 06.pdf
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Kvikkleireskred er skred som kan ga i slakt terreng. Dette er en spesiell skredtype i spesielt ustabil
marine leirer. Dette er ogsa lgsmasser, men skredtypen er ikke er vannrelatert i samme grad som de
ovennevnte. Skredene blir nemlig vanligvis utlgst av menneskelig pavirkning (f. eks. masseflytting).
Det er viktig a vite hvor man har forekomster av kvikkleire og vaere ytterst forsiktig med alt
maskinarbeid i slike omrader. Vi omtaler ikke kvikkleireskred ytterligere i dette kompendiet, men i de
fleste naturfareplaner vil eventuelle forekomster vaere presentert. Kjente forekomster vises ogsa i
NVE Atlas®.

Steinsprang®’ er nedfall av enkeltsteiner (bergartsfragmenter/blokker) som Igsner fra en bratt
fiellside og beveger seg mer eller mindre uavhengig av hverandre ved a falle, sprette, rulle eller gli
ned en skraning, til terrenget flater ut. Det er vanligvis snakk om sma volum og lite fragmentering av
blokkene. Steinskred er oppsprukket berggrunn som Igsner i en bratt fjellside og beveger seg
nedover skraningen. Skredmassene knuses opp underveis i skredforlgpet og danner en massestrgm.
Det totale volumet er stgrre enn ved steinsprang. Nar volumet passerer 100 000 m?3, snakker vi ofte
om fjellskred.

Isnedfall kan defineres som nedfall av en eller flere isblokker fra en bratt fjellside eller skjeering.

Flom3® oppstar ndr vannstanden i innsjger og elver gar ut over det normale, noe som fgrer til at
vannet flommer ut over landmasser som ellers er tgrre. Flom kan ogsa defineres kvantitativt
(tallmessig) ut fra st@rrelse og statistisk gjentaksintervall (hvor ofte samme stgrrelse inntreffer). En
middelflom (normal flom) defineres som gjennomsnittet av hgyeste dggnmiddelvannfgring hvert ari
en hel arrekke.

Stormflo*® er saerlig hgy vannstand i sjgen i forbindelse med storm. Spesielt store gdeleggelser kan
forekomme nar stormflo opptrer samtidig med maksimalt hgyt tidevann (springflo) som oppstar ved
nymane og fullmane.

Skogbrann® kan arte seg som mark-, lyng- eller toppbrann, eller en kombinasjon av disse
branntypene avhengig av treart, vindstyrke og skogbunnens tgrrhet og mengde organisk materiale.

3.3 Lokale naturfarer

Byggherrens beredskapsplaner for handtering av naturfarer (ofte forkortet ‘naturfareplaner’) dekker
etter hvert det meste av vegnettet i Norge. Disse er vanligvis delt inn etter driftskontraktsomrader.
Behovet for slike planer er omtalt i hdndbok ‘R611 Trafikkberedskap™. Her stér det at naturfare skal
veere tema i en av de temavise beredskapsplanene for et bestemt vegnett. Disse planene har en
tekstdel som beskriver vegnettet, klimaet og naturfarene som er relevante. | tillegg finnes bade
oversiktskart og detaljkart som viser geografisk plassering av f.eks. skredlgp, lesneomrader og
flomsoner (se Figur 5). Planene kan fas hos byggherre, og de ligger vanligvis ogsa vedlagt
driftskontraktene (som vedlegg D2-517).

36 NVE Atlas: https://atlas.nve.no/

37 Definisjoner ifglge NIFS pa naturfare.no: http://www.naturfare.no/ attachment/683735/binary/982286
38 Ordliste for flom: http://www.varsom.no/flom-og-jordskredvarsling/ordliste-for-flom/

39 Stormflo pé& snl.no: https://snl.no/stormflo

40 Skogbrann pa snl.no: https://snl.no/skogbrann

41 Handbok R611 Trafikkberedskap: https://www.vegvesen.no/ attachment/61469/binary/1036080
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D2-517 Beredskapsplan

Naturfarer i Indre Romsdal

Figur 5: Byggherrens beredskapsplaner for handtering av naturfarer (forkortet ‘naturfareplaner’) beskriver
vegnettet, klima og naturfarer som er relevante for et gitt omrdde. | tillegg finnes bdde oversiktskart og
detaljkart som viser geografisk plassering av f.eks. skredlgp, Iesneomrdder og flomsoner.

Under kursene, som dette kompendiet er laget for, vil oversiktskartene vanligvis veere hengt opp i
kurslokalet. Vanligvis legges ogsa detaljkartene fram. Kursholder vil presentere en felles
oppsummering relevant for de omradene som kursdeltakerne kommer fra. Deltakerne oppfordres
ogsa til 3 gjgre seg kjent med kartene ila. kursdagene.

Noen omrader mangler av ulike grunner naturfareplaner. De som ikke kjenner til om det finnes
planer, eller trenger alternative kilder til naturfaredata, kan finne noe her:

e Om planene og kontaktpersoner: vegvesen.no/skredberedskap

e Visning av skredlgp: xgeo.no/veg

e Historiske skredhendelser pa vegkart.no (R11) (sgkeord ‘skred’)

e Skredpunkt pa vegkart.no (fra skredsikringsbehov)

e Flom- og skreddata (atlas.nve.no/)
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Figur 6: Eksempel pa detaljkart fra naturfareplan for omrade 1503 Indre Romsdal med E136 i Rauma (store
bildet) og Vestnes (innfelt).

3.4 @vinger om naturfare

Som oppfalging til avsnitt 3.2 anbefaler vi fglgende gving i gvingsheftet:
e (@ving G: Rapportere hendelser (praktisk oppgave, spesielt egna for videregdende oppleering)
Som oppfalging til avsnitt 3.3 anbefaler vi fglgende gving i gvingsheftet:

e (@ving C: Lokale naturfarer (plenumsdiskusjon)
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4. Sng og sngskred

4.1 Sng pd bakken

Sngskred skiller seg fra de andre skredtypene ved at materialet som det gar skred i, stadig fornyes,
dvs. det oppstdr, omdannes, forsvinner og etterforsynes pa en helt annen mate enn andre
skredmaterialer. At materialet etterforsynes (stadig kommer tilbake) betyr ogsa at sngskredene
gjentar seg selv pa samme sted i mye stgrre grad enn andre skredtyper.

Som nevnt i avsnitt 2.1 dannes sng i atmosfaeren. Sa snart sngkrystallene er dannet, starter
omdanningsprosesser. Dette skjer sarlig etter at nysng har nadd bakken. Dette gjgr at vi i tillegg til
nysng far en rekke andre sngtyper*? som fokksng (finkorna), smelteformer (grovkorna), kantkorn,
begerkrystaller og skare.

Pa kurset gir vi en kort innfgring i omdannings- og overflateprosesser som er sarlig viktige for
skredfare:

Krystallomdanning (tre typer):
- Nedbryting (runding)

o Nysngen setter seg med tida: krystallene brytes ned og danner mindre korn som
gradvis danne finkorna sng

o Vinden bryter ned krystallene i sngfokk og danner fokksng. Dette kan skje fgr sngen
har nadd bakken, men vinden kan ogsa rive med seg sng fra bakken og omfordele
denne. Denne nedbrytningsprosessen gar langt raskere enn nar sngen setter (se
over) uten vindpavirkning, og sngen bli langt raskere finkorna.

- Oppbygging (kanting)
o Kantkorn: Oppstar i sngdekket ved kulde. Kanting av sngen gir liten fasthet.
Sngtypen kalles ofte rennsng, eller sukkersng pga. manglende fasthet
o Begerkrystaller: Oppstar i bunnen av sngdekket ved kulde og er en videreutvikling av
kantkorn. Dette gir sveert liten fasthet.

- Smelteomdanning (smelting og gjenfrysing)
o Smeltingen bryter ned lagdeling gjgr sngen om til mer homogene smelteformer
o Gjenfrysing gjgr sngen fastere, og store korn vokser pa bekostning av sma.
Gjenfrosne smelteformer danner skare (i praksis smelteskare)

Rimdannelse:
o Kald overflate gir rimdannelse og utvikling av overflaterim.

Lagdeling

Omdanningsprosessene i sng pa bakken, som nevnt over, er den viktigste arsaken til skredfare, slik vi
skal se i neste avsnitt. Omdanningen danner ulike snglag med ulik hardhet, krystallform og
krystallstgrrelse. Hvor godt de ulike lagene sitter fast i hverandre, og evnen en lokal kollaps (eller
‘brudd’) har til @ spre seg utover langs disse lagene, er avgjgrende for om det gar skred. Kollaps, eller
brudd, gar langs sakalte svake lag. Kjennetegn for et svakt lag er ofte store krystaller med liten
fasthet/hardhet. Kantkorn, begerkrystaller og nedsngdd overflaterim (som nevnt over), er de
farligste svake lagene fordi de danner sékalt vedvarende svake lag*®. De er dessuten de vanskeligste

42 Internasjonal sngklassifikasjon: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000186462/PDF/186462eng.pdf.multi
43 Vedvarende svake lag: http://www.varsom.no/snoskredskolen/skredfarevurdering-og-faretegn/vedvarende-svake-lag/
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lagene a vurdere forekomsten av, uten a grave i og teste sngen. Dette er en av grunnene til at vima
vite mer enn det vi kan tenke oss fram til fra vaerobservasjoner for a fa det hele og fulle bildet av
skredfaren.

Lagdelingen i sngdekket presenteres ofte gjennom sakalte sngprofiler, der hardheten blir uttrykt ut
fra hvor lett det er & stikke en knyttneve (F), fire fingre (4F), en finger (1F), en blyant (P) eller en kniv
(K) inn i snglagene. Sngtypene i profilet er ofte illustrert vha. farger/skravur og symboler i egne
opptegningsverktgy for sngprofiler (se Figur 7).

Temperature [°C]

. \ L . 0 X © regobs.no

Depth [cm]

- 80

D-M 05 h
- 100
-120
T T T T T 140
] ’
I K P 1F 4F F =
Stability Density Lwc Grain Grain
Tests [ka/m?] size [mm] form | _&

Figur 7: Lagdeling i sngdekket illustrert vha. standardisert sngprofil (t.v.) og bilde. Jo lenger til venstre et
snelag strekker seg, jo hardere er det (illustrasjon og foto**: david@midttroms pa regobs.no)

4.2 Skredterreng

Vi deler vanligvis skredterreng® inn i tre omrader: lgsneomrdder, skredlgp og utlgpssoner.
Skredterreng er dermed alt terreng der skred kan Igsne eller treffe. Lésneomradet er det omradet
hvor et sngskred starter, enten etter et brudd som ved flakskred, eller som punktutigsning som ved
Igssngskred. Sngskred kan Igsne overalt hvor det er sng og en helning som er 30° eller brattere. De
fleste skred Igsner riktignok i terreng som er mellom 35° og 40° (se Figur 8). | helninger som er under
30°, Igsner det sjelden sngskred. Det er ellers sjeldent at store skred Igsner i terreng brattere enn
60°, da det normalt er for bratt til at det legger seg opp seerlig sng der.

4 Observasjon av sngdekke: https://www.regobs.no/Registration/174155
45 Skredterreng pa Sngskredskolen: http://www.varsom.no/snoskredskolen/skredterreng/
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Antall skred
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Figur 8: Fordeling av helningsvinkler for registrerte skred, ifglge Jaedicke (2014) pa snl.no

Selv om det er bratt der skredet Igsner, kan det treffe oss i langt slakere terreng. Utlgpssonen er
omradet hvor et sngskred stopper opp. | utlgpssonen gjelder ikke 30-gradersregelen, sa her ma vi
ogsa se opp for bratt terreng over oss. Skilgpere kan bli tatt av sngskred i utlgpssonen hvis de
fiernutlgser skred, mens veger og infrastruktur oftest blir truffet av skred som Igsner naturlig (av seg
selv). Vivil i hovedsak fokusere pa naturlig utlgste flakskred i dette kurset, da det er disse skredene
som oftest treffer veg.

Hvor langt ut i utlgpssonen skredet treffer, avhenger av sngmengder, skredlgp og skredtype. Store
sngmengder, jevn helning, kanalisert skredlgp og t@rre skred gir lengst utlgp. Sma sngmengder,
ujevnt og ikke-kanalisert skredlgp samt vate skredmasser gir kortere utlgp. En konservativ
tommelfingerregel for utlgpssoner, er a anta at man er trygg sa lenge man har en avstand ut fra
henget som er minst tre ganger hgyden til henget.

Skredstgrrelser

Skredstgrrelser kan klassifiseres pa flere mater. Gjentaksintervall, hvor lang tid man antar det gar
mellom hver gang et skred av samme stgrrelse gjentar seg selv, er mye brukt i forbindelse med
farevurdering for bebyggelse (se Figur 9). Etter denne tankegangen forutsetter vi at sma skred gar
ofte, mens store skred gar sjeldent. Da tar vi ikke stilling til volum, faktisk utlgpslengde eller
trykkvirkning.
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Figur 9: Gjentaksintervall for skredhendelser (fra Lied og Kristensen, 2003)

Skredfrekvens er ogsa mye brukt i forbindelse med sikring av veg, dvs. hvor ofte et skred er registrert
a treffe vegen (se naturfareplanen).
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Skadepotensialet/trykkvirkingen i skredbevegelsen, dvs. hvor skadelige skredene er nar de treffer et
objekt, sier ogsa noe om hvor stort et skred er (se Figur 10). De store skredene har stgrst
gdeleggende kraft.

Skredhastighet (m/s) Belastning (p= 200 kg/m’) Virkning

2 | kPa Vinduer knuses
5 5 kPa Derer trykkes inn
7-12 10-30 kPa Husvegger av tre trykkes inn

Figur 10: Gjentaksintervall for sngskredhendelser (fra Lied og Kristensen, 2003)

| skredvarslingen pa varsom.no brukes en kombinasjon av skadevirkning, volum og relativ
utlppslengde i trdd med den europeiske definisjonen*®. Dette gir fglgende kategorier:

Tabell 3: Oversikt over sngskredstgrrelser

Str. | Kategori Typisk volum | Typisk utlgpslengde Typisk skadevirkning
1 | Sma 100 m3 Stopper i henget Liten fare for a bli begravd
2 Middels store | 1 000 m3 Stopper i bunnen av Kan begrave, skade eller drepe
henget en person
3 Store 10 000 m3 Stopper opp mot 50 m ut | Kan begrave og gdelegge biler,
i slakt terreng skade lastebiler, mindre
bygninger og skog
4 Svaert store 100 000 m? Stopper mer enn 50 m ut | Kan begrave og gdelegge tog og
i slakt terreng store lastebiler, flere bygninger
og skogsomrader
5 Ekstreme > 100000 m® | Nar frem til dalbunnen. Kan gdelegge landskapet.
Stgrste kjente sngskred Katastrofal skade mulig

Forenklet kan vi si at stgrrelse 1-2 vanligvis utgjer liten fare for vegtrafikken da bade skatepotensialet
og utlgpslengden er begrenset. Men i noen tilfeller, der vegen ligger i eller rett under Igsneomradet,
kan det likevel vaere farlig. Slike eksempel kan vi finne bl.a. i Finnmark og pa Vikafjellet mellom Sogn
og Hordaland. De fleste registrerte tilfeller av skred pa veg knytter seg trolig til str. 3, uten at dette er
dokumentert spesielt godt. Stgrrelse 4 og 5 er sjeldnere, men nar de fgrst skjer, vil skredutsatte
veger ofte bli truffet.
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Figﬁr

2, 3 ogl fra venstre (kilae: §n¢skredskolen pa var;om.no)

De minste skredene (str. 1-2) stopper vanligvis fort opp selv i ganske bratt terreng, mens stgrre skred
(str. 3) kan ga ned hele fjellsiden og endatil langt ut i ut i flate omrader (str. 4-5).

46 Skredstgrrelser: http://www.varsom.no/snoskredskolen/snoskredvarselet-forklaring/snoskredstorrelser/
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Karttjenester
En ganske vanlig mate a visualisere skredterreng pa, er a bruke helningskart som grovt sett viser om
terrenget er over eller under 30 grader. Her er eksempler pa karttjenester hvor du kan finne ulike
helningskart:

e Skredkartet til NGI#

e NVE atlas*®

e Beredskapsverktgyet XGEO*

For skilgpere finnes ogsa klassifiseringssystemet KAST*° som tar hensyn flere terrengegenskaper enn
bare helning (bl.a. terrengform og terrengfeller). Selv om dette verktgyet er laget for friluftsliv, kan
de ogsa vaere nyttig for oss som jobber med veg, fordi det viser beregninger av bade korte (vanlige)
og lange (sjeldne) utlgp.
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ngur 12: Helningskart fra xgeo for Senja (t.v.) og fra modellen i gving D i gvingsheftet, med ‘utvalgte

Igsneomrader og utlgpssoner. Grgnt representerer terreng under 30°, gult er 30-35°, lys oransje 35-40°, mgrk
oransje 40-45° og rgd over 45°.
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Terrengfeller

De fleste som omkommer i skredulykker pa fjellet, dgr som fglge av kvelning. Mange dgr ogsa som
felge av mekaniske skader pa kroppen. Det betyr at kreftene i sngskredet slar de skredtatte ihjel, ved
a fgre dem mot steiner, treer og terrengformer. Begge disse arsakene henger ofte sammen med
terrengfeller™ da bekkedaler og kigfter, stup, steiner, traer og skog bade kan gi store sngansamlinger
og pafgre skredofferet pakjenninger.

Det er mindre vanlig a snakke om terrengfeller ved skred pa veg, men det er i hgyeste grad et
relevant tema ogsa her. Inne i en bil eller en hjullaster er det vanligvis mindre sjanse for a kveles av
sngmassene enn det er for en skilgper uten slik beskyttelse rundt seg. Kjgretgyet vil ofte vil gi gode
luftlommer. Hvis sideterrenget til vegen er jevnt, vil ogsa kjgretgyet kunne tale de stgrste kreftene
selv om det skyves langt ut av vegen. Dersom det derimot er terrengfeller til siden for vegen, som
gjor at kjgretgyet presses mot hindringer, utfor stup eller ut i vann, vil sjansen for a overleve vaere
mye mindre. Hindringer kan besta av fjellskjaeringer, hgye brgyte- og fresekanter, rekkverk, store

47 Skredkartet til NGI: http://skredkart.ngi.no (finnes ogsa i appen «Bratt»)

48 NVE Atlas: http://atlas.nve.no (finnes ogsa i appen «regObs»)

49 Beredskapsverktgyet XGEO: http://xgeo.no/veg (her kan du se helning sammen med skredlgp)

0 KAST pa Sngskredskolen: http://www.varsom.no/snoskredskolen/skredterreng/kast-klassifisering-av-snoskredterreng/
51 Terrengfeller pa Sngskredskolen: http://www.varsom.no/snoskredskolen/skredterreng/terrengfeller/
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treer, dype grofter og bratte vegfyllinger. Stup og bratte fjellsider som ofte ender i innsjger og fjorder
er spesielt kritisk. Den siste dgdsulykken hvor sngskred rammet en driftsentreprengr, skjedde i
januar 2011 da en brgytebil ble tatt pa fv. 42 i Rogaland og fgrt ut i det 160 m dype Gyavatnet®?. Ved
Ura i Lyngen ble fem personer fgrt pa fjorden og drept av et sngskred® som fgrte en buss og
hjullaster pa fjorden mens de ventet pa at vegen skulle apne etter et stgrre skred i forveien (se Tabell
1).

BRI TR
R Y

Figur 13: Eksempler pa terrengfeller ved skred pa veg. T.v. er en hjullaster fgrt nesten pa havet ved E69 som
var stengt ved Nordmannset i mars 2017 (foto: Avinor Honningsvag). T.h. er et skredomrade gravd/frest opp
og trafikken satt pa igjen etter skred i Kvassdalen i Voss i april 2015. Her er brgyte-/fresekanten en
terrengfelle (foto: Tore Humstad).

4.3 Skredproblemer og -typer (skreddrsak og virkning)

Vi snakker ofte om skredproblemer®* som en samlebeskrivelse av sng- og veerhold® som &rsaker til at
vi far skredfare. Skredproblemene som vi bruker i Norge er definert av det europeiske
samarbeidsorganet for skredvarslingstjenester, EAWS. Vi har oppsummert disse i

52 Brgytebilsjafgr funnet dgd i Rogaland i 2011: https://www.nrk.no/rogaland/broytebilsjaforen-er-funnen-1.7471728
53 Fem drept av sngskred i Lungen i 2000: https://www.vg.no/nyheter/innenriks/i/zLG684/det-siste-bildet-foer-raset
54 Sngskredproblemer pa varsom.no: http://www.varsom.no/snoskredskolen/snoskredproblemer/

55 Skredveer — faktaark 06/2017 fra NVE: http://publikasjoner.nve.no/faktaark/2017/faktaark2017_06.pdf
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Tabell 4.

Disse skredproblemene kan gi oss fglgende skredtyper>®:

- Flakskred (inkl. glideskred, der hele sngpakken glir pa bakken)
- Lgssngskred

Skredene kan veere enten t@rre eller vate, eller starte som tgrre skred og ende opp som vate skred.
Dette skjer nar tgrre skredmasser fra hgyfjellet kommer ned til vat sng i lavlandet.

Vi deler gjerne selve skredet opp i ulike lag/faser/elementer som vi forenklet kan oppsummere slik:
- Skredmasser (eg. bade flytelag og saltasjonslag, som vi ikke gar naermere inn pa her)
- Skredvind og sngsky (luftmasser med og uten sngpartikler som presses ut av fjellsiden foran
skredet, og som kan ta sikten fra trafikantene og blase biler og busser ut av vegen). Skredvind
(med skredsky) er mest vanlig ved tgrre skred, da disse har stgrst hastighet og i mindre grad
smelter sngpartiklene (til tross for en viss friksjonsvarme). Se ogsa Figur 15.

%6 Skredtyper pa sngskredskolen: http://www.varsom.no/snoskredskolen/snoskredvarselet-forklaring/snoskredtyper/
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Tabell 4: EAWS skredproblemer med tilhgrende faretegn og virkning (etter sngskredskolen pa varsom.no)

Skred- Dannelse og faretegn Skredtype | Responstid og Vurdering
problem stabilisering fra veg
Nysng Dannelse: Nysng som enten er Flakskred Kort responstid. Mulig
& ubunden®’ (ved vindstille eller kort Lgssngskred | Skredsyklus naturlig
omdanningstid) eller bunden (ved utlgste skred mens
* ¥ x X vind eller nar sngen setter seg). veeret stdr pd eller rett
Y ‘ Faretegn: Stort sngfall (typisk 30-80 etter.
cm nysng ila. 3 dggn, eller 15-30 cm
pa ett dggn.
Fokksng Dannelse av fokksng®8: Flakskred Kort responstid. Mulig
ﬂ Sngkrystallene brytes ned i vinden, Skredsyklus av naturlig
* varme frigjgres og sngkorn binder seg utlgste skred mens
;(k*// sammen til flak. vaeret star pa eller rett
. Faretegn: Vind over sngdekt mark, etter.
typisk mer enn frisk bris eller mer (>8
m/s). Faren gker med gkende vind og
tilgang til Igssng, f.eks. mer enn >30
cm lgssng eller store henteomrader.
Faren forsterkes av samtidig sngfall
(f.eks. 20-50 cm ila. 3 d@gn).
Vat sng Dannelse: Fgrste oppblgting, saerlig Flakskred Middels responstid, Mulig
é —:O:— av ferskt sngdekke, men ogsa gammel | Lgssngskred | avhengig av hvor raskt
' 7 sng. smeltingen foregar,
% 6 ', Faretegn: Rask smelting (mer enn 5°C hvor langt ned i sngen
/ . i Igpet av 3 timer, fra minussiden over og variasjoner i ulike
pa plussiden). Ansamling av vann i hgyder. Skredsyklus
sngdekket som fglge av solinnstraling, med naturlig utlgste
mildveer eller regn. Ferske skred skred mens vaeret star
under mildveer. pa og 1-3 dager
etterpa.
Glidende sng Dannelse: Sngen som ligger pa bratte | Glideskred Lang responstid da Vanskelig
og glatte underlag (f.eks. sva) sngsmeltingen
gjennomsmeltes, sprekker og vanligvis ma trenge
begynner a gli. Faretegn: ferske helt ned til bunnen av
glidesprekker og videre utvidelse av sngdekket. Kan variere
sprekkene, forsterkes av sol, mildvaer fra 1-3 dager og opp til
og fraveer av nattefrost. flere uker.
Vedvarende Dannelse>®: Vanligvis kulde, store Flakskred Lang responstid. Ikke mulig
svakt lag temperaturgradienter inne i sngen Trenger ofte en
' eller utstraling pa kalde netter. Nar de utlgsende faktor i
4 f@rst dannes har de ofte stor tillegg, enten mer sng,
utbredelse. Faretegn: drgnnelyder og tyngre sng (smelting)
‘ skytende sprekker ved palasting, eller vekta av
store ferske skred. skilgpere.
Kombinasjoner | Kombinasjoner der veerrelaterte Flakskred Varierer etter ulike Ikke mulig
av flere skred- | skredproblem finnes sammen med Lgssngskred | hgyder og ulike
problem vedvarende svake lag skaper ofte de helningsretninger
stgrste problemene for veg.
Skavlbrudd Skavlbrudd er eg. ikke et eget Flakskred
skredproblem ifglge EAWS) kan Igse Lgssngskred
ut skred i flak og I@gssng under seg.
57 Fm Nysng — bunden eller ubunden sng (film fra Sngskredskolen, lengde 0:49):
8 Em Fokknsg (film fra Sngskredskolen, lengde 2:21)
59 FILM Vedv. svakt lag (film fra Sngskredskolen, lengde 4:37):
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Mest utsatte hgyder og helninger

Nar vi omtaler et skredproblem (Tabell 4), er det et mal & beskrive hvor i terrenget vi kan forvente a
finne det. Da beskriver vi hvilke hgyder vi tror er mest aktuelt a finne det og i hvilke helningsretninger
det er mest utbredt. For a fastsette rett hgydeniva ma vi ta hensyn til at temperaturen gir ulik
sngmengde og sngfuktighet, som igjen kan ha betydning for en rekke andre prosesser. Med
helningsretning tar vi hensyn til at vind, solinnstrdling og skyggevirkning avhenger av terrenget. Dette
har igjen betydning for fokksngansamlinger i lesider, erosjon i losider, smelting i sola og rimdannelse i
skyggen. A resonnere seg fram til slike effekter, kalles gjerne prosesstenking.

Angivelse av mest utsatte hgyder og helninger kan hjelpe oss til 8 vite hva vi skal se etter nar vi
observerer sngforholdene eller er pa tur i fjellet. For trafikksikkerheten kan det hjelpe oss a ansla
hvilke Igsneomrader som med stgrst sannsynlighet vil kunne gi skred. Dette krever riktig nok at vi har
oversikt over relevante Igsneomrader, f.eks. i naturfareplaner eller helningskart.

Aktuelle skredproblemer oppgis ofte i ulike varslingstjenester (se kapittel 6). Vanligvis gis slike varsel
for store regioner. Var jobb lokalt blir da & bekrefte eller avkrefte om skredproblemene stemmer i
vart omrade, enten vi er pa ski i fjellet eller sitter i bil eller pa kontor for a vurdere faren for veg. |
Figur 14 er det gitt et eksempel pa hvordan mest utsatte hgyder og helning kan illustreres.
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Figur 14: Visualisering av mest utsatte hgyder og helninger for to ulike skredproblemer. Over 700 moh og

nordgstlig sektor (t.v.) og under 700 moh i alle sektorer (t.h.). Denne kombinasjonen kan oppsta f.eks. nar
700 moh utgjer grensen mellom vate og torre skred. Kilde: varsom.no

Dersom vi vurderer hvor sannsynlig det er at et skred kan Igsne, med forventet utbredelse (hvor
mange steder det kan skje) og forventet skredstgrrelse, kan vi kombinere disse opplysningene i
definerte regionale faregrader for sngskred:

e Faregrad 1 — Liten sngskredfare

e Faregrad 2 — Moderat sngskredfare
e Faregrad 3 — Betydelig sngskredfare
e Faregrad 4 — Stor sngskredfare

e Faregrad 5 — Sveert stor sngskredfare

Forenklet kan vi si at faregrad 2 og 3 fgrer til flest ulykker for skilgpere, mens faregrad 3 og seerlig 4
farer til flest problemer pa vegnettet. Faregrad 5 forekommer svaert sjelden. Det er de hgye
faregradene som har flest naturlig utlgste skred. Men her er det ingen regel uten unntak. Dessuten er
faregradene ment som en generell beskrivelse, og vi b@r uansett se bort fra faregrad nar vi vurdere
ett og ett skredlgp. Vi kommer tilbake til faregrader nar vi introduserer farevurdering og
skredvarsling i kapittel 6.

4.4 Konsekvenser for veg

| dette avsnittet drgfter vi hvilke konsekvenser sngskred vil ha for vegen og trafikken. Dette avhenger
av en rekke moment, som vi oppsummerer kort nedenfor (og i Figur 15):
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Spgrsmal 1: Lgsner skredet?
Her viser vi til metodene beskrevet i forrige avsnitt

Spgrsmal 2: Kommer skredet fram til vegen?
Dette avhenger av:
- Skredstgrrelser og utlgpslengder
o Sngmengder i lgsneomradet: Mer sng gir lengre utlgp.
o Sterrelsen pa flaket som lgsner: Stgrre sammenhengende flak gir stgrre skred og
lengre utlgp.

o Sngmengder og sngtilstand i skredlgpet: Mye, t@rr og Igs sng gir mest medriving
undervegs i skredlgpet og dermed lengst utlgp
- Formen pa skredlgpet

o Kanaliserte skredlgp (gjgl, juv, kigfter) gir vanligvis lengre utlgp en ikke-kanaliserte
skredlgp (store flater uten gjgl)
o Helning: Skredlgp som er akkurat bratte nok, samler mest sng og gir lengst utlgp.

o Knekkpunkt eller ikke: skredlgp med jevn helning uten knekkpunkter i fallinja gir
lengst utlgp.

- Vegens plassering i skredlgpet:
o Veger som ligger lengst opp i skredlgpet har st@grst sannsynlighet for a bli truffet

Spersmal 3: Hvilken skade kan skredet gjgre pa vegen?
Dette avhenger av:

- Hvilken del av skredet som treffer vegen:

o Skredmassene er den tetteste og farligste delen av skredet. Trykkvirkningen kan
knuse og flytte biler, mens massene i seg selv kan begrave biler og kvele mennesker.
o Sngskya kan ta sikten fra trafikantene og begrense framkommeligheten pa vegen.

Skredvinden kan knekke treer, knuse ruter og blase kjgretgy av vegen, szerlig kjgretgy
med store flater (som busser og lastebiler).

- Aktivitet pa vegen
o Trafikkmengde: Stgrre trafikkmengde gir stgrre sannsynlighet for treff av kjgretgy.
o Trafikktype: kjgretgy med mange passasjerer (f.eks. busser) kan gi de mest alvorlige
enkelthendelsene.
o Langvarig opphold i skredomradet: Rydding etter skred eller uklok oppstilling i
pavente av rydding og apning etter skred kan gi ny risiko ved nye skred i samme
skredlgp eller naboskredlgp. Jo flere Igsneomrader, jo stgrre risiko.

Terrenget rundt vegen (terrengfeller), der fglgende sideterreng gir stgrst risiko:
o Sj@ ogvann

o Hindringer som dype grofter, rekkverk, skjeringer og hgye brgytekanter
o Stup

Var evne til 3 vurdere fare og regulere trafikk og stenge/apne pa rett tidspunkt

Se noen av disse elementene oppsummert i Figur 15.
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hvilken del av skredet aktiviteten pd ~ terrenget rundt  var evne til & vurdere fare
treffer vegen? vegen? vegen? og regulere trafikk?

skredvind

) Ha

Figur 15: Noen elementer som pavirker hvilken skade et skred kan gjgre pa veg og vegtrafikk

skredmasser terreng

4.5 @vinger om sngskred

Som oppfalging til kapittel 4 anbefaler vi fglgende gvinger i gvingsheftet:

e (@ving D: Terrengets betydning (praktisk oppgave som fglger opp avsnitt 4.2)
e (@ving E: Konsekvenser for veg (praktisk oppgave som fglger opp avsnitt 4.3 og 4.4)
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5. Flom og jordskred

5.1 Lasmasser, vann og avrenning

| sitt kretslgp® mellom atmosfeere, land og hav, veksler vannet mellom & veere i flytende, frosset (sng
og is) og fordampet tilstand. Fordampingen kan forega fra apne vannflater eller som transpirasjon fra
planter. Infiltrasjon gjennom terrengoverflaten fgrer vannet ned til den umetta sona over
grunnvannsspeilet, eller til selve grunnvannet (metta sone under grunnvannsspeilet). Elvene blir
matet dels ved direkte avrenning av regn og smeltevann pa jordoverflata (se nedenfor) og dels fra
grunnvannet hvor det kommer til overflaten i kilder. Figur 16 gir en oversikt over gvrige deler av
dette kretslgpet.

Varme fra
sola
Fordamping fra

planter, dyr og
mennesker

Avrenning
landskapet

Fordamping
fra hav 7 3

=6

ij
|

-
-
»
4

&

: o Fordamping
- & A fi
| Avrenning fra ! erli\::rann “
elver og bekker
til sjo

Avrenning fra
vann og bekker
til grunnvann

Figur 16: lllustrasjon av vannets krestlgp (ill.: Martin Blystad, Statens vegvesen)

Avrenning

Avrenning er vann som renner fra nedbgrfeltene (se nedenfor) og ut i vassdragene (elvene) og derfra
ut i havet. Vannfgringen angis vanligvis i m3/s. Resten av vannet pa jorda nar havet via grunnvannet
eller fordamper direkte tilbake til atmosfaeren.

0 Vannets kretslgp pa snl.no: https://snl.no/vannets kretslgp i naturen
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Nedbgrfelt

Et nedbgrfelt®!, ogsa kalt nedslagsfelt, er et omrade med felles avrenning til vassdrag eller innsjg.

I Norge faller en tredjedel av nedbgren som sng®. Amazonas er verdens stgrste nedbgrfelt med et
areal pa 7 mill. km?. Det stgrste nedbgrfelt i Norge er Glommavassdraget med snaue 42 000 km?2, Vi
skiller gjerne mellom fglgende kategorier:

e Sveert sma felt: < 0,5 km?

e Sma felt: <0,5-10 km?

e Mellomstore felt: 10-50 < 10 km?
e Store felt: > 50 km?

| tillegg til stgrrelse kan man skille nedbgrfelt og vassdrag etter bratthet. Hvor bratt en elv er har mye
a si for responsen til nedbgr og sngsmelting, dvs. hvor lang tid som gar fra vannet blir tilfgrt
terrenget (i form av regnfall eller sngsmelting), til store og slake vassdrag pa @stlandet, som for
eksempel Glomma, har treg respons, mens bratte vassdrag pa Vestlandet har rask respons. Ute i felt
kan det veere lettere a forholde seg til bratthet enn til feltstgrrelse.

Drenering

Bortledning av naturlige vannveier for a beskytte bygninger og infrastruktur kan forega i apne eller
lukkede gregfter fra avrenning (i overflaten) eller grunnvann (i jordsmonnet). For veier® kreves det et
dreneringssystem som bade gir gode trafikkforhold pa vegbanen og som sikrer vegkroppen mot
erosjon og flom i terrenget. Dreneringssystemet for veg bestar av stikkrenner, kulverter og bruer.
Statens vegvesen har i sine handbgker® etablert standarder for hvordan drenering skal
dimensjoners, utfgres og vedlikeholdes®. Ved drift av vegnettet skal det f.eks. gjennomfares
inspeksjon og opprensking av utsatte deler av avvannings- og dreneringssystem fgr og under
vaerhendelser som forventes G medfgre store vannmengder i systemet.

Lgsmasser og vann

| terrenget er vannet i kontakt med lgsmasser®. Dette er mer eller mindre lgse sedimenter og
jordarter som grus, sand, leire, torv, morene-, og forvitringsmateriale som ligger ovenpa den faste
berggrunnen. Ulike typer Igsmasser har ulik sammensetning, og derfor ulik infiltrasjonsevne og
permeabilitet. Lasmasser ma veere tilstede for at det skal kunne ga jordskred. | Norge er mange fjell-
og dalsider dekket av morenemasser som ble avsatt av breene etter siste istid. Morene bestar av
usortert stein, fra sma partikler til store stein. Forvitringsmateriale er ogsa vanlig i norske fjellsider.
Forvitring gjgr gverste jordlag Igsere, og derfor mer ustabil. Jo mer finstoff i Igsmassene jo stgrre
sannsynlighet for jordskred. Menneskelige inngrep som hogst og jordbruk kan svekke stabiliteten i
Igsmasser.

Vann og veg

Utfordringene knyttet til nedbgr, drenering og veger er et enormt stort tema. Pa dette kurset rekker
vi bare a behandle dette veldig overordnet. Vi kan vise til f.eks. en intern laerebok i Statens vegvesen,
utgitt som Rapport 681 — Drenering og hdndtering av overvann®. Vi oppsummerer likevel noen
momenter stikkordsmessig:

61 Nedbgrfelt: https://snl.no/nedbgrsfelt
62 5ng pa nve.no: https://www.nve.no/hydrologi/sno/

63 Drenering av veger og gater: https://snl.no/drenering_av_gater

64 Drenering omtalt i handbok N200 Vegbygging (kap. 245.4 vegskraninger, 402 dimensjonering av stikkrenner mv.)
65 Drenering omtalt i handbok R610 Standard for vedlikehold av riksveger: https://www.vegvesen.no/ attachment/61430/binary/964067

66 | gsmasser pa snl.no: https://snl.no/Igsmasse - geologi

67 SVV-rapport 681: https://www.vegvesen.no/fag/publikasjoner/publikasjoner/Statens+vegvesens+rapporter/ attachment/2162096
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Noen utfordringer som vegen kan skape:

e Vegen kan fungere som en demning som hindrer naturlig avrenning

e Vegen kan selv magasinere vann pa ugnskede steder (f.eks. i hjulspor og finmasser)

e Lukket drenering kan skjule problemene

e Feil ved drenering av veg flytter problemene for tredjepart nedstrgms (kan gi skred og
erosjon)

e Harde flater (som asfalt og betong) gir rask avrenning og problemer nedstrgms (f.eks.
jernbane, bebyggelse, dyrka mark)

Noen utfordringer som vegen kan fa:

e Oversvgmmelser som dekker hele vegen som fglge av overvann i terrenget (f.eks. tette
stikkrenner)

e Erosjon som fglge av naturlig avrenning eller mangelfull drenering

e Undergraving som fglge av hgy vannfgring og/eller bglger

e Masseavlagring som fglge av flom

o Skader forarsaket av tredjepart oppstrgms (f.eks. mangelfull drenering av jernbane og
skogsveger)

Noen Igsninger som kan vaere aktuelle:
e Sikringstiltak (som fordrgyningstiltak mm.) som holder igjen en betydelig andel av
vannvolumet ved flom

o Utfgre drift og vedlikehold:
o Tilegne seg og dele lokalkunnskap
o Inspisere og rense stikkrenner
o Gjgre egne rutinemessige vurderinger (se avsnitt 6.2)
o Fglge med pa regionale farevarsel (se avsnitt 6.3)
o Utbedre defekt/underdimensjonert drenering
e Beredskap (se mer i kapittel 7):
o Hatilgjengelig personell og maskinpark i beredskapssituasjoner
o Hatilgjengelig beslutningsstgtte ved beredskapssituasjoner

Grovt sett kan vi si at flommer i store vassdrag (se avsnitt 5.2) har lang responstid, mens jordskred og
erosjonsskader skjer bratt ved kortvarig flom i sma vassdrag eller kraftige regnbyger. De store
langsomme flommene gir oversvgmmelser av veger, gater og skader pa bruer, mens de mindre,
raskere flommene gir skred og store erosjonsskader.

5.2 Flom

Vi starter med noen definisjoner fra ordlista®® pa varsom.no:

Flom oppstar nar vannstanden i innsjger og elver gar ut over det normale, noe som fgrer til at vannet
flommer ut over landmasser som ellers er tgrre. Flom kan ogsa defineres kvantitativt i forhold til
stgrrelse og statistisk gjentaksintervall. En middelflom (normal flom) defineres som gjennomsnittet
av hgyeste dggnmiddelvannfgring hvert ar i en hel arrekke.

Faser i flommen
- Dannelse®: De vanligste arsakene til flom er sngsmelting og regn, ofte kombinert med hgy
fuktighet i lufta. Vannmetning i jorda har noe a si for hvor stor avrenning vi far. Er bakken

% QOrdliste for flom pa varsom.no: http://www.varsom.no/flom-og-jordskredvarsling/ordliste-for-flom/
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tgrr, kan mye vann infiltreres, og dempe flommen/forsinke avrenning. Tette flater, som i
urbane strgk (slik som asfalterte veger og plasser og mange harde takflater), og tele i bakken,
vil forverre flommen. Faren for storflom er ekstra stor nar sngsmelting starter bratt om
varen, slik at bade omrader i hgyfjell og lavland bidrar med smeltevann samtidig. Kortvarige,
intense nedbgrsituasjoner kan gi store flommer i sma nedbgrfelt.

- Reaksjonstid og flomsesong: De store elvene pa @stlandet har lang reaksjonstid pa grunn av
store og trege nedbgrfelt. Her er varflommer mest vanlig, men hgstflommer kan forekomme.
Ytre deler av Vestlandet har ofte bra flommer pa senhgsten og vinteren. Dette skyldes ofte
vaersystemer som gir rask smelting av sngen. | Midt-Norge er hgstflom mest vanlig. Store
elver i Finnmark har sngsmeltingsflommer, ofte med isgang. Nedbgrfelt med mye bre har
oftest flom pa sommeren.

- Flomtopp: er den hgyeste faktiske verdien (f.eks. for vannfgring eller vannstand) av en
flomhendelse, dvs. verdien der flommen kulminerer (begynner a ga ned).

Stor vannfgring kan fgre til utgraving av masser ved foten av skraninger. Rask senkning av
vannstanden etter flom kan ogsa forarsake lokale utglidninger.

Gjentaksintervall brukes for a ansla statistisk hvor sjelden en hendelse av en viss stgrrelse opptrer.
Gjentaksintervall og sannsynlighet for flom er omvendte stgrrelser. Jo hgyere gjentaksintervall, jo
mindre er sannsynligheten for at en sa alvorlig hendelse vil inntreffe. For eksempel er det 1 %
sannsynlighet hvert ar for at en far en 100-ars flom, mens det er 10 % sannsynlighet hvert ar for a fa
en 10-ars flom.

Flomtyper’:
Her er benevnelsen pa ulike flomtyper:
¢ Sngsmelteflom (smeltevann er viktigste flomkilde)
e Regnflom (regnvann er viktigste flomkilde)
e Regn- og sngsmelteflom (regn- og smeltevann virker sammen)
e Styrtflom (pga. intens nedbgr og/eller intens sngsmelting)
e Isgangflom (nar is i elva Igsner pga hgy vannfgring og danner isdam. Eller ved kjgving, som er
danning av is pa elvebunn som begrenser elvas kapasitet.)
e Flom som fglge av skred og oppdemminger
e Jgkullhlaup (uttgmming av bredemte sjger, brudd pa morenerygger)

5.3 Vannrelaterte skred

Jordskred kan brukes i vid forstand som en samlebetegnelse for alle Igpsmasseskred som skjer i bratt
terreng, dvs. skred i Ipsmasser. De vanligste undertypene er grunne overflateskred (litt forvirrende
ogsa kalt ‘jordskred’), disse kan ha en klassisk form eller trekantet form, som illustrert i Figur 17. Vi
har ogsa utglidninger og flomskred. Siden dynamikken og utlgsende faktorer for sgrpeskred ligner
mer pa flomskred enn pa sngskred, blir sgrpeskred ofte omtalt sammen med jordskred. Felles for alle
disse er at de er vannrelaterte skred (f.eks. i varslingstjenester). Vann i flytende form er vanligste
utlgsningsmekanisme.

Her er noen definisjoner iht. faktaark fra NVE”*:

8 Arsaker til flom: https://www.nve.no/hydrologi/lavvann-og-toerke/arsaker-til-flom/
70 Boka «Flom i Norge» av Lars Andreas Roald (2013), Forlaget Tom & Tom, ISBN 978-82-92916-15-5.
71 Faktaark om jordskred og flomskred: http://www.varsom.no/media/1989/fakta-5-13-jord-og-flom v2017.pdf
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Jordskred er raske utglidninger og bevegelse av vannmettede Igsmasser i bratte skraninger, utenfor
definerte vannveier, dvs. Igsmasser som ligger mellom bekkene/elvene. Jordskred starter med en
plutselig utglidning langs et glideplan (som kan vaere flatt eller skjeformet) i vannmettede Igsmasser i
et punkt eller som en bruddsone og utarter i langstrakte soner. Lgsmassene beveger seg i en rask
massestrgm nedover skraningen, vokser i omfang, og skredet blir gradvis bredere. De groveste
massene avsettes nederst som en tungeformet rygg. Noen jordskred er trekantformede (spesielt nar
de er utlgst av steinsprang), mens andre er mer uregelmessige i formen (se Figur 17). Nesten alle
jordskred starter med en halvsirkelformet bruddkant. De fleste jordskred er grunne med et glideplan
pa mindre enn 5 meters dybde.

Jordskred utlgses i bratte fjellsider der det ligger Igsmasser, normalt i skraninger som er brattere enn
30°, men ogsa i skraninger med noe slakere helninger, ned til ca. 20-25°. Skred har lettere for a
oppsta i slakere terreng dersom omradet er uten vegetasjon, har tynt Igsmassedekke oppa
fielloverflater med liten ruhet, eller som fglge av store, uheldige menneskeskapte inngrep. Jordskred
forekommer vanligvis i morene, men ogsa i tidligere avsatte skredmasser, forvitringsmateriale og
marin leire.

e vk 207

Figur 17: Jordskred, ‘trekantformede’ til venstre og ‘klassiske’ til hgyre (ill.: NVE)

Utglidning er som regel en langsom bevegelse av Igsmasser langs et glideplan som kan veere flatt
eller skjeformet. | denne sammenheng brukes begrepet utglidning for & benevne mindre jordskred,
gjerne grunne (0,5 m — 3 m) og med liten utstrekning (maks. 30 m.). Utglidning brukes ogsa ofte for a
indikere en generell massebevegelse i en skraning og for det fgrste bruddet i et jordskred. De
omtales derfor ofte som grunne skred. Utglidninger oppstar i slakere terreng med finkornet,
vannmettet jord og leire. De finnes gjerne pa dyrket mark eller i naturlige skraninger i terrenget,
seerlig i de bratte sidekantene langs veier, elver, kunstige/modifiserte skraninger, langs jernbaner og i
menneskeskapte fyllinger i bebodde omrader.

Flomskred er hurtige, flomlignende skred som opptrer langs elve- og bekkelgp (altsa i motsetning til
de ovennevnte jordskredene som gar mellom elve- og bekkelgpene), ogsa der det vanligvis ikke er
permanent vannfgring, ofte kalt «nye vannveier» eller «vann pa avveie». Vannmassene kan rive |gs
og transportere store mengder Igsmasser, st@rre steinblokker, treer og annen vegetasjon i og langs
Igpet (se Figur 18). Flomskred kjennetegnes ved at de forekommer i bratte bekke- og elvelgp (25-
45°), og starter enten som jordskred i gvre del av skraningen eller som erosjon av Igsmasser i
skredlgpet. Mens massene beveger seg nedover skraningen kan mer vann og sedimenter opptas i
skredet, og volumet kan gke betraktelig.
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Figur 18: Flomskredterreng (ill. NVE)

Seorpeskred: Hurtige, flomliknende skred av vannmettet sng. Starter ofte i forsenkninger i relativt
slakt terreng, og fortsetter deretter ned elve- og bekkelgp og bratte skraninger. Skredene kan
inneholde mye jord- og steinmasser. Sgrpeskred stopper som regel ikke fgr de nar frem til tilnsermet
horisontale flater.

Jordskredterreng
P3a samme mate som for sngskred, kan vi snakke om skredterreng ogsa for jordskred. Vi forsgker a
gjgre en liten oppsummering av terreng og annen karakteristikk av skredypene i Tabell 5.

Tabell 5: Egenskaper ved jordskredterreng (forenklet)

Skredtype | Karakteristikk Helning Lesnemekanisme/omrade Utlgpslengde
Ipsneomrade
Jordskred Rask utglidning av Normalt Plutselig utglidning langs Middels utlgp.
Igsmasser, ikke- brattere enn glideplan i et punkt eller en Sedimentasjon
kanalisert 30°, men kan bruddsone. Steinsprang pa starter pa ca. 20°
Igsne pa 20-25° | vannmettet jord kan vare en
arsak.
Utglidning | Et mindre jordskred, | Normalt Langs glideplan Kort utstrekning
langsomme brattere enn
bevegelser 30°, men kan
I@sne pa 20-25°
Flomskred | Hurtig, kanalisert, Normalt 25-45°, | Kan starter som et Lange utlgp.

stort skredvolum

men kan lgsne
ned til 15°

jordskred/sgrpeskred eller kun
ved erosjon av masser i
vannvei.

Sedimentasjon
starter ved 15-20°

Segrpeskred

Sakte bevegelse av
sng med hgyt
vanninnhold

5°-25°, mest
vanlig er 15°

Nar vanninnholdet i sngen er
hgyt nok til at sngen oppfgrer
seg som ustabil sgrpe.
Forsenkning langs
eksisterende dreneringsvei,
gjerne med lav permeabilitet i
grunnen

Lange utlgp, kan
na omrader der
helningen er
mindre enn 5°
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Arsaker til jordskred
For alle vannrelaterte skred, er det tre faktorer som ma veere oppfylt for at et skred utlgses:

1. Terrenget er bratt nok

Se Tabell 5.

2. Lgsmasser ma vaere tilstede

Stabilitet i Issmassene avhenger av kortvarige prosesser som regn/vannmetning/tele og
langvarige prosesser som vegetasjon/menneskelige inngrep (endring av drensforhold)

3. Utlgsende faktor

F@rst og fremst store nedbgrsmengder som regn, kraftig sngsmelting eller en kombinasjon.
Utlgsende arsak kan ogsa veere menneskelige inngrep som graving/palasting). Vi ser videre
pa utlgsende faktorer nedenfor.

Utlgsende faktorer
Utlgsende faktor for vannrelaterte skred er vanligvis sammensatte. | Tabell 6 er utlgsende faktorer
forsgkt kategorisert.

Tabell 6: Oversikt over arsaker (skredproblemer) som brukes av jordskredvarsling pa varsom.no. Her viser vi

hvilke arsaker som blir beskrevet i den regionale skredvarslinga pa varsom.no.

Arsaker Aktuelle Mulige indikatorer og Responstid og stabilisering
skredtyper | terskelverdier
Regn og Jordskred En tommelfingerregel som av og til blir | Skredsyklus knyttet til
sngsmelting brukt er at 2-4 % av lokal arsnedbgr vaerforholdet (dager).
(5 innenfor ett dggn gir gkt fare.
W4
Intenst regn Flomskred Styrtegn, som kan vaere arsak til Rask (timer). Skredsyklus
flomskred, blir ofte definert som mer oppstar bratt og avtar raskt.
enn 15 mm/t. Lengre varighet av
samme instensitet gir stgrre fare.
Vannmetning Jordskred Ulike grunnvannsmodeller brukes. Langvarig. Knyttet til
Utglidning Vanskelig 3 fastsla en verdi, men akkumulert regn og sngsmelting
faretegn som hgy grunnvannstand (se
nedenfor) er viktig indikator.
Varme Sorpeskred | Sgrpeskred Igses oftest ut i perioder Skredsyklus knyttet til
med kraftig regn og/eller intens vaerforholdet (dager).
sngsmelting ved bra
temperaturgkninger. Skredene utlgses
vanligvis i omrader med en sngdybde
pa minst 0,4 m.
Isgang (erosjon, Serpeskred kan ogsa Igses ut nar et
utglidning) sngskred, en ispropp eller en sngfonn

_ {

demmer opp en elv eller bekk. Nar
sngen er mettet med vann, vil
sngdemningen brytes som et
sgrpeskred. | slike tilfeller vil et
sgrpeskred kunne Igses ut, selv om
vaerforholdene ikke tilsier det. Is- og
sngpropper kan ogsa fgre til rask flom.
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Jordskredfareindeks: Skred i Igsmasser kan naturligvis ogsa Igses ut i situasjoner der flere av
ovennevnte faktorer inntreffer samtidig, altsa i kombinasjon med hverandre. Kombinasjoner av
veerforhold og vann pa bakken og i grunnen, kalles gjerne hydrometeorologiske terskelverdier eller
jordskredfareindekser. Kunnskap om sammenhengen mellom tidspunkt for tidligere skredhendelser
og meteorologiske og hydrologiske variabler er brukt til utvikling av terskelverdier for vanntilfgrsel
(regn og sngsmelting) og jordas vanninnhold (vannmetning). Indeksen i Figur 19 og kartet i Figur 20
er eksempel pa praktisk bruk av slike disse terskelverdier.

regn

2

Relativ vanntilfgrsel

[0}

styrtregn *
sngsmelting 6T

Vannmetning i jorda

Q

Figur 19: Prinsippdiagram for jordskredindeksen «Hydmet» (hydrometeorologisk indeks) som brukes av den
regionale skredvarslinga pa varsom.no. Jordskredindeksen kombinerer tilfgrselen av vann i overflaten og
vannmetning i grunnen. Vanntilfgrselen kan skyldes bade kortidsnedbgr, langvarig nedbgr og/eller
sngsmelting i varslingsdggnet, mens vannmetningen skyldes forholdene de siste ukene/ménedene. NB:
Modellene som brukes av NVE i dag har en mer trinnvis inndeling enn dette.
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S dltfjellat

lotunheimen

A

Lillehammer

Figur 20: Jordskredfareindeksen (se Figur 19) sett sammen med registrerte jordskredhendelser pa en gitt
dato (6.12.2016). | denne situasjonen var det bade regn, varme (mye sngsmelting) og tele i bakken.

Menneskeskapte utlgsende faktorer:
Selv om vi har lett for a lete etter utlgsende faktorer i naturen, og da gjerne ekssa er det ikke sjeldent

Tett stikkrenne, tette grgfter

Endret dreneringsmgnster (f.eks. skogsbilveger)

Feil i dreneringssystem (f.eks. nedgravde rgr som lekker)
Graving

Palasting

Avskoging

Sprengning

Faretegn:

Om terskelverdiene er upresise og vanskelig a regne seg fram til, er visuelle faretegn i naturen en
langt enklere mate for a forutsi problemer lokalt. Her er noen eksempler pa faretegn for
vannrelaterte skred:

Intenst regnvaer

Intens sngsmelting
Sngdekke med mye vann
Stor vannfgring i bekker/elver
Jordfarga bekker/elver
Erosjon langs bekker/elver
Bekker tar nye lgp
Overvann i terreng
Utilstrekkelig drenering
Sprekker/sig i terrenget
Observert jordskred
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- Massebevegelse langs skredkant
- «Fulle traer»

5.4 Konsekvenser for veg

Jordskred og utglidninger har ofte mindre volum/skredmasser, enn sgrpeskred og flomskred. Det er
derfor flomskred og sgrpeskred som far stgrst konsekvens for veg. Utfordringen med jordskred er at
de ofte oppstar pa «nye plasser», mens flomskred gjerne utlgses i kjente skredlgp. Vi har derfor en
noe bedre forutsetning for a sikre vegen mot flomskred.

Masser med mye finstoffmassene gir lengst utlgp og har derfor stgrst sannsynlighet for a treffe veg.
Traer i skredmassene skaper stgrre problemer mtp. rydding. Sma jordskred og utglidninger har ofte
mindre skredvolum, og rydding av vegen gar derfor fortere. Da er det ogsa ofte mulig a holde apent i
ett kjgrefelt.

Merk at problemer skapt av infrastruktur oppstrems (f.eks. bane eller andre veger) utgjer en stor

andel av hendelser pa veg. Tilsvarende er vart vegnett medskyldig i en stor andel av hendelsene
nedstrgms dersom dreneringen ikke er dimensjonert for gjeldende klima.

5.5 @vinger om flom og jordskred

Som oppfalging til kapittel 5 anbefaler vi fglgende gvinger i gvingsheftet:

e @ving D: Terrengets betydning (praktisk oppgave som fglger opp avsnitt 5.1, 5.2 og 5.3)
e (@ving E: Konsekvenser for veg (praktisk oppgave som fglger opp avsnitt 5.4)
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6. Farevurdering og varsling

6.1 Samarbeid om skredvarsling

Statens vegvesen samarbeider med NVE om regional skredvarsling. Vegvesenet bidrar med
finansiering, fagressurser og observasjoner’?. Observasjoner gis bade fra skredspesialister pa ski i
fiellet og fra erfarne entreprengrer langs veg (se avsnitt 6.2). Dessuten bidrar Vegvesenet med
automatisk dataoverfgring fra instrumenter og veerstasjoner. Som «gjenytelse» blir varslene til en
viss grad tilpasset behovene for drift av veg gjennom et eget beredskapsvarsel (se avsnitt 6.3). Figur
21 gir en oversikt hvordan entreprengrenes bidrag kommer inn i den helhetlige informasjonsflyten.

~ \,- i Naturfareplaner

Feltobservasjoner

Aktiv
handtering av

skred- og
flomfare

Overvaking og

Yt‘ﬁm varsling

Datahandtering
0Q analyser

Datapresentasjon

Figur 21: Gjensyn med figuren som viser flyten i aktiv handtering av naturfarer (se Figur 1). Elrapp-logoen er
tatt med spesielt her for a vise at entreprengren gjennom Elrapp skal gi observasjoner og selvstendige
vurderinger fra felt (punkt 2). Disse brukes direkte til 3 foresla/utfgre tiltak (punkt 6). Data fra Elrapp inngar
ogsa i analyser (punkt 3) og tilflyter skredvarslingen pa varsom.no (gjennom dataintegrasjon i regObs, punkt
4 0g 5). Varslene kan dermed brukes som ytterligere bakgrunnsinformasjon for entreprengr og byggherre.

6.2 Rutinemessig farevurdering i kontraktene

Gjennom kontraktene som Statens vegvesen og fylkeskommunene har med driftsentreprengrene, er
det avtalt hvilket ansvar entreprengrene har for & utfgre feltobservasjoner og farevurderinger.
Kravene er formulert i malene som hgrer til Hindbok R763 ‘Dokumenter for driftskontrakter veg’’>.
Hva som gjelder for den enkelte kontrakt, kan du finne ut ved & snakke med byggherre eller

72 Statens vegvesens arbeid med skredvarsling: vegvesen.no/skredvarsling
73 HB R763 - dokumenter for driftskontrakter veg: vegvesen.no/s/bransjekontakt/R763/Drift-veg/ (se szerlig kap. C3 avsnitt 8.3.4 om
handtering og kursdeltakelse og kap. D1, prosess 73.6 om bruk av Elrapp)
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hovedentreprengr. Det vanlige er & bruke skjema R13 Naturfare i ELRAPP’* til & gjgre daglige
vurderinger av sngskredstrekninger, der disse finnes. For omrader utsatt for jordskred er det mer
vanlig at det skal gis daglige vurderinger i perioder det dpenbart er grunn til a fglge litt ekstra med.
Dette tilsvarer som et minimum de dagene nar jordskredvarslingen pa varsom.no utsteder varsel pa
gult niva eller hgyere, men ogsa de dagene nar entreprengren selv vurdere at faren truer.
Tilsvarende kan man bruke farevarsel for andre naturfarer pa yr.no til 3 gjgre en systematisk
vurdering og kommunikasjon av gvrige naturfarer i Elrapp. Figur 22 gir en oversikt over flyten i
observasjoner og vurderinger. Merk hvilke observasjoner som gjelder siste dggn, ndsituasjonen og
neste dagn.

WATURIARE

R13

+ Vurdert omrade - Generelt for omradet? *
- Enkeltstrekninger?*

- Navn pa innmelder

+ Innmelder - Andre bidragsytere
- Tidspunkt for vurdering*

+ Sneskred + Jordskred -+ Andre naturfarer
Vaerobservasjoner (siste 24t) * Faretegn (siste 24t) * Forventa naturfarer (neste 24t)
Skredaktivitet (siste 24t) * Farevurdering (neste 24t) * - Flom*
Faretegn (siste 24t) * Mest utsatte strekn. (neste 24t)* Stormflo
Farevurdering (na) * - Beglger
Mest utsatte strekn. (na) * - Kraftig vind
Utvikling (neste 24t) * *) Data delt - Snafokk
med regObs - Skogbrann
- Steinskred
- Andre

+ Aktsomhet

. Normal oppmerksomhet
@kt oppmerksomhet
Restriksjoner/stengninger

. Omfattende restriksjoner/stengninger

Tiltak (neste 24t)
Dialog med byggherre (bekreft)

Figur 22: Flyten i rapportering av feltobservasjoner og farevurderinger i Elrapp R13 Naturfare. Innmelderne
starter alltid med a fastsla omradet som skal innga i vurderingen og oppgi hvem som har bidratt og nar
vurderingen er gjort. Det kan velges mellom sngskred, jordskred eller andre naturfarer. Hvis det er oppgitt
en bestemt naturfare, skal ogsa aktsomhetsnivaet (eller tiltaksklasse) fastslas (dvs. konsekvensen for veg).
Felter merket med bla stjerne viser hvilke data som blir sendt til skredvarslingen (varsom.no) gjennom
dataintegrasjon.

74 ELRAPP: vegvesen.no/elrapp
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Hvordan legge inn data i R13?

Opplaering i hvordan disse skjemaene fylles ut vil gis spesifikt til de avinnmelderne som kommer pa
kurs (se avsnitt 6.5). Vi viser ellers til presentasjon av dette pa vegvesen.no for hhv. sngskred’ og
jordskred?®.

Hvordan kan vi andre se vurderingene fra R13?

Mannskap som ikke selv er innmeldere i Elrapp, kan se vurderingene som er gjort, enten ved a fa
innsynsbruker i Elrapp-appen eller ved a klikke seg inn pa xgeo.no/veg, velge punkt/linjedata og
krysse av for ‘aktsomhet vegdrift (omfatter bade R10/R13). Bade entreprengrer og byggherre kan ha
innsynsbrukere i rapportvisningen i appen. Det er ogsa mulig a fa innsyn i f.eks. naboomradet. Siden
xgeo.no er dpen for publikum, far vi bare se aktsomhetsnivaet (som farge) og kun ett niva pr. dggn
(grenn, gul, oransje eller rgd). Vi kan ikke lese tiltakene der. | Elrapp-appen kan vi derimot lese hele
vurderingen, alle innmeldingene som gjort ila. et dggn og i tillegg hvilke tiltak som er foreslatt. Vi
anbefaler derfor a bruke Elrapp-appen som hovedkilde til denne informasjonen.

4 NATURFARE 4 NATURFARE 14.0111:17

D1502(45141) Indre Sunnmere 2014-2019 D1502(45141) Indre Sunnmere 2014-2019

5 . — Aktsomhet til 171 kI 12
Ny registrering

Restriksjoner og/eller stengning
Eventuell beskrivelse av tiltak
Fv 655 er fortsatt stengt grunnet rasfare. FV 63
> Indreeide-Geiranger stengt grunnet ras.

» — Vurdert omrade

Fv63 Valldalen
Fv63 Geiranger-Eidsdal
Fv655 Fivelstad-Skylstad

»

4 Sneskredfare

-+ Innmelder

Figur 23: Skjermdump av rapportvisning i Elrapp-appen, der brukere som kun har innsyn (inkl. bade
entreprengr og byggherre) kan lese seg opp pa de siste vurderingene. En kartvisning av aktsomhets-
[tiltaksniva fra R10 og R13 ligger apent pa xgeo.no/veg ligger apent (kryss av for ‘aktsomhet vegdrift’ under
punkt/linjedata).

6.3 Regional varsling av naturfarer

Skred og flomvarsling finnes pa varsom.no. Dette er en nettportal for varsling av naturfarer i Norge.
Tjenesten er levert av NVE, i samarbeid med Meteorologisk institutt og Statens vegvesen.
Hovedproduktene er regionale varsel av sngskredfare, jordskredfare (inkl. flomskredfare og
sgrpeskredfare) og flomfare.

Merk at sngskredskalaen’” skiller seg vesentlig fra flom- og jordskredskalaen’®. For & understreke
dette, har vi markert dette spesifikt pa skjermdumpen av varsom.no i Figur 24. For det fgrste lages

75 Sngskredfare pa Elrapp R13: Link til beskrivelse

76 Jordskredfare pa Elrapp R13: Link til beskrivelse

77 Fareskala for sngskredvarsling (fem grader): Link til beskrivelse

78 Aktsomhetsniva for flom- og jordskredvarsling (fire niva): Link til beskrivelse
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sngskredvarselet for faste regioner og utgis daglig bare for sakalte A-regioner. Dette er de mest
utsatte regionene. De gvrige kalles B-regioner og far varsel bare pa de to hgyeste faregradene.
Dessuten har sngskredskalaen fem niva, mens de andre har bare fire. Og sngskredskalaen er i stgrre
grad tilpasset friluftsliv. Dette gjgr at alle nivaene i skalaen brukes oftere. Dette betyr igjen at de
samme fargene pa varsom.no betyr litt ulike ting. Det vil derfor ofte se ut som at sngskred jevnt over
er mye farligere enn de andre naturfarene, uten at det egentlig er det for veg. Det er viktig a veere
bevisst pa denne forskjellen. For eksempel er det mer sannsynlig at gult niva pa jordskredvarselet
(‘utfordrende situasjon’) gir problemer for veg, enn gult niva pa sngskredfare (‘moderat’
sngskredfare).

Fargene vi bruker for aktsomhet i Elrapp R13 er forresten harmonisert med fargene i flom- og
jordskredvarselet og andre farevarsel’ fra yr (for vind, regn og vannstand). S nar vi gjgr var egen
lokale vurdering av farer i R13 (avsnitt 6.2), sa gjer vi i praksis en nedskalering av varselet fra
regionale forhold i landsdeler til lokale forhold for vegen. Fargene vare og fargene til varsom.no og
yr.no betyr omtrent det samme (bortsett fra for sngskred, som nevnt). Pa en mate gir vi bekreftelse
eller avkreftelse av varselet med vare «naersynte vegbriller», nar vi gjgr en slik farevurdering.

b

V)

varsom.no ok clior sted

m skredproblem? Her er radene du ber folge

I\ 1 det endelig biit skikkelig vinter i det meste av
’ landet. Nar uvzret legger seg og skredfaren avtar er >
; " det lett a bli litt ivrig. Mange steder vil det vaere fin og

v trygg sne, andre steder kan en skileper lett lose ut

skred.
e Jordskred ENENEN ‘

Se siste isvarsel Gjelder ¥ra 11. 1l 18 januar _ Se alle saker

1
e Sneskred Idag  ftorsdag - fredsg . Qm‘:mm \dag - torsdag - fredsg Flor Idag - torsdag - fredag

Statens vegvwian

TIf. 404 36 000 (ikke sms) THf. 400 28 777 (ikke sms) TH. 488 80 100 (ikke sms) TIf. 474 55 454 (ikke sms)

08.00-21.00 slle dager 08:00 - 21.00 afle dager 07-00 - 20:00 alle dager fakthavende geolog

Figur 24: Forsiden av varsom.no. Merk at varslene av sngskredfare bruker en annen skala enn de andre
varslene. For & understreke dette, har vi rammet inn sngskredvarselet her. De blir dermed ikke direkte
sammenlignbare, selv om fargene som brukes er like.

79 Farevarsel pa yr.no: https://hjelp.yr.no/hc/no/articles/360008876673
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Spesialprodukt pa sngskredvarselet

For a gjgre sngskredvarselet mer relevant for veg og annen infrastruktur, vil tilfeller der
skredproblemet (se avsnitt 4.3) bestar av stgrre naturlig utlgste skred (ikke skilgperutlgste skred), bli
merket spesielt med et utropstegn sammen med faregraden (se Figur 25). | og med at utfordringene
for veg i stor grad er avhengig av hvordan vegen ligger i forhold til skredlgpet, sa er utropstegnet og
informasjon om skredproblemet ofte viktigere a se pa enn selve faregraden. Men aller viktigst er var
lokale, kompetente vurdering. | praksis er det nar faregrad 3 og 4 kommer sammen med
beredskapsvarsel (utropstegn), at det er mest sannsynlig med problemer pa veg.

Trollheimen Fokksne (flakskred)

Sunnmere Fokksna (flakskred) m-
Indre Fjordane ~ Fokksno (akskred) m

Figur 25: Utropstegnet i sngskredvarsel betyr at det er naturlig utlgste skred som er hovedproblemet

Spesialprodukt pa flom- og jordskredvarselet

Det finnes ogsa et utropstegn som brukes i flom- og jordskredvarselet. Dette ser litt annerledes ut, og
det betyr noe annet enn det utropstegnet i sngskredvarselet. | eksemplet vist nedenfor (se Figur 26),
betyr tegnet at det finnes supplerende fareinformasjon fra yr.no. Dette kan f.eks. veere et farevarsel
om intens nedbgr(styrtregn), eller unormalt store nedbgrsmengder.

goaannoanion

2512 2612 2712 2312 20012 3012 3.2 0L 0z 0201 I::I;il 05.01 06.01

Figur 26: Spesialprodukt pa jord- og flomvarsel

Pa forsiden av varsom.no finnes en animasjon som viser nedbgr de foregaende 90 minuttene
sammen med en prognose for de neste 90 minuttene. Datasettet er basert pa nedbgrsradarer og
antatte nedbgrsbaner. Dette kan gi en god indikasjon av hvor pagaende regnvaer/sngfall kommer til &
treffe de neste 90 minuttene, sa sant det er god radardekning i omradet du studerer (se Figur 27).
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n11:00 n11:00
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Ekstremt (=30 mm/t) Ekstremt (>30 mm/t)
Mye nedber (=15 mm/t) Mye nedber (>15 mm/t)

Lite nedber (1 mmi/t)

Lite nedber (1 mm/t)
D Mangler data fra radar E] Mangler data fra radar

Figur 27: Navarsel («<nowcast») av nedbgrsituasjonen en gitt dag kl. 11. Den rgde prikken under klokkeslettet
viser at vi ser pa en prognose (som kan lages for inntil 90 minutter fram i tid). For nedbgr bakover i tid, vil
denne prikken vzere bla.

Tips til bruk av skredvarslene

e Sett deginniregionale faregrad og skredproblem som gjelder for din del av landet

e Gjgr lokale vurderinger for ditt vegnett basert pa egen kunnskap og erfaring (uavhengig av
varsel).

e Etter driftskontrakten skal det normalt gjgres egne lokale vurderinger hver dag i
sngskredsesongen. Som et minimum bgr det gjgres egne lokale vurderinger ved faregrad
«3!» i sngskredvarselet (betydelig fare for naturlig utlgste skred) og aktsomhetsniva «2»
(gult) pa flom- og jordskredvarselet.

e | den lokale vurderingen av skredfare kan du bruke noen av elementene videre slik:

o Sngskredfare:
= Ersngskredproblemene (se Tabell 4) relevante for ditt omrade (lokal
nedskalering basert pa lokale forhold forholdene)?
= Huvis ja, er sngskredproblemene relevante for dine lgsneomrader
(enkelthengvurdering mtp. utsatte hgyder og helningsretninger)?
= Har du andre skredproblemer enn de som er gitt i varselet?
= Ut fra dette; hvilke strekninger er mest utsatt, og nar er de mest utsatt na?
= Hvordan vil utviklingen bli de neste 24 timer?
= Hvilket aktsomhetsniva og hvilke tiltak foreslar du?
o For jordskredfare:
= Gjelder jordskredvarselet for ditt omrade?
= Hvis ja, er de potensielle arsakene (se Tabell 6) til stede i ditt omrade?
= Huyis ja, hvilke skredhendelser og andre ulemper kan du se for deg?
= Nar kommer risikotoppen; dvs. kan du lese av varselet nar forholdene vil
veere verst?
= Hvilket aktsomhetsniva og hvilke tiltak foreslar du?
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6.4 Lokale overvdkings- og varslingstjenester

Dersom det finnes lokale skredvarslingstjenester eller anlegg for automatisk skreddeteksjon i de
omradene som er representert pa kurset, sa vil instruktgrene gi informasjon om dette. Dette kan
dreie seg om f.eks. radar, geofoner, infralyd eller automatisk fotografering som overvaker skred,
faretegn og sngdekkeutvikling. | de fleste tilfeller vil du finne informasjon fra slike instrumenter pa
regobs. Statens vegvesen utvikler ogsa en ‘naturfareportal’ der dette kan studeres.

6.5 @ving i skredfarevurderinger og bruk av varsel

Som oppfalging til kapittel 6 anbefaler vi fglgende @ving i gvingsheftet:

e (@ving F: Daglig farevurdering avsnitt (praktisk oppgave som fglger opp 6.2)
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7. Beredskap

7.1 Aktuelle tiltak

Statens vegvesen har selvstendig ansvar for samfunnssikkerhet og beredskap®® i egen sektor og
organisasjon.

Trafikkberedskap omfatter planlegging, organisering og gjennomfgring av tiltak for effektiv
handtering av hendelser pa veg. Med gjennomfgring av tiltak menes oppdagelse, verifikasjon,
informasjon og varsling, samt tiltak for a redusere omfanget og skadevirkningene av hendelsene og
gjenopprette normalsituasjonen (se Figur 22).

Generelle tiltak ved naturfare:
e Forberede
e Bemanne
e Klargjgre utstyr
e Klargjgre beslutningsstgtte (avtale med personell du kan fa bruk for a snakke med)
e Bliinformert (holde seg oppdatert):
o Abonnere pa R13-vurderinger®!
o Abonnere pd skredvarsel®
o Fglge med pa sanntidsdata (veerstasjoner, radar, navarsling etc.)
e Informere andre:
o Egen organisasjon
o Samarbeidspartnere
o Publikum/trafikanter giennom VTS
¢ Kjenne trafikkbildet (ferjetider, skolebuss, ambulanse, melkebil etc.)
e Overvake
e Inspisere
e Styrt trafikkavvikling
e Stenge/rydde/dpne (iht. prosedyrer)

Spesielle tiltak ved sngskredfare
e Forebyggende sngskredkontroll
o Mobile systemer
o Stasjonzere systemer
e Oppdater deg pa lgsneomrader og vurder relevans for aktuelt skredproblem
e Sgk rad fra skredfaglig personell

Spesielle tiltak ved flom- og jordskredfare
e Fglg med pé regional varsling og vurder tilhgrende rad®
e Kjenn svake punkt i dreneringa
o Sjekk beredskapsplaner og -oversikter
o Forutsi hvor vann pa avveie kan tenkes a bli av (lavbrekk pa veg, sgkk i terreng etc.)
o Vite om oppstrgms infrastruktur som kan skade vegen (skogsveger, jernbane)

80 Samfunnsikkerhet og beredskap pa vegveven (internt):
https://www.vegvesen.no/intranett/Etat/Organisasjon/Styring+og+ledelse/Samfunnssikkerhet+og+beredskap

81 Abonnementslgsning for naturfare i Elrapp: https://elrapp.nois.no/byggherre/Administration/Subscriptions.aspx

82 Abonnementslgsning pa varsom: http://abonner.varsom.no

83 Rad ved flom- og jordskredfare. Se link
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o Vite om nedstrgms infrastruktur som kan skades av dreneringsfeil pa vegen)
e Inspisere og renske drenering (stikkrenner, kummer og sluk)
o Fjerne sng og is
o Fjerne sedimenter
o Fjerne vegetasjon (szerlig store kvister)
e Vaer oppmerksom pa flom i store vassdrag
o Lavbrekk kan fa oversvgmmelser (vannplaning og redusert framkommelighet)
o Graving/erosjon fra vassdrag ved veg. Spesielt viktig ved forekomst av kvikkleire
o Rask senkning av vannstand kan gi utglidninger
e Aktive tiltak:
o Lagdreneringskanaler
o Utfgr erosjonssikring
o Sikre verdier som star utsatt til
e Vurder klargjgring av utstyr/materiell
o Sandsekker (3/4 fulle)
o Maskiner for fjerning, flytting og utlegging av masser

7.2 Ansvar og roller

Se naturfareplan om fglgende ansvarsomrader og roller:
e Entreprengr
o Kontraktskrav
e ByggherreiSVV
e Skredfaglige radgivere i SVV
e Vegtrafikksentral (VTS) i SVV
e Politiet
e Brannvesen
e Kommune
e Fylkesmann
e Fagseksjoner for bru- og ferjekai i SVV
e Seksjon med ansvar for ferjeforvaltning i SVV
e Ferjerederi

7.3 Prosedyrer

Fglgende prosedyrer og instrukser kan veere aktuelle i en beredskapssituasjon (sjekk ev. linker i
fotnoter for finne detaljerte formuleringer)

1. Instruks for arbeid i skred og/eller skredfarlig omréde:®*
o Denne beskriver konkrete krav til 1) godkjenning for a starte rydding, 2) vurdering av
risiko for nye skred, 3) prioritering av personsikkerhet foran trafikkavvikling, 4) bruk
av skredsgker, 5) bruk av VHF-samband, 6) vakthold, 7) oversikt over personell i
omrddet, 8) avtalt oppfarsel ved skred, 9) bruk av dagslys om mulig og 10) myndighet
til 3 beslutte dpning

2. Prosedyre for stenging av veg etter skred:®
o Denne beskriver konkrete a) formalet om evakuering av trafikanter, b) omfang, c)
malgruppe og d) beskriver avsperringsmetode, bruk av trygge oppstillingsplasser og
ev. varsling av politi, samt krav til registrering i Elrapp-skjema R11

8 Instruks for arbeid i skred og/eller skredfarlig omrade (del av drifskontrakt kap. D2-ID9400a)
85 Prosedyre for stenging av veg etter skred (del av drifskontrakt kap. D2-ID9400a)
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3. Varsling ved hendelser

o Den enkelte aktgr skal etablere sine respektive varslingsplaner i henhold til
gjeldende regelverk og kontrakter. Normalt skal den som gj@r vedtak om
trafikkregulerende tiltak (Statens vegvesen eller politiet) varsle VTS, mens
den som er operativt ansvarlig (entreprengr eller fergeselskap) skal varsle
nar tiltakene iverksettes, endres eller oppheves. Den som har det operative
ansvaret skal videre rapportere om alle forhold som har eller kan ha
betydning for framkommelighet og sikkerhet. VTS tar seg av videre varsling,
trafikkstyring og informasjon til trafikantene.

o Varslingsrutinene er videre omtalt i handbgkene R611 Trafikkberedskap®® og
R612 Vegmeldingstjenesten®, i regionenes varslingsplaner og i de regionale
trafikkberedskapsplanene.

4. Informasjonsrutiner:

o Politiet har hovedansvaret for ekstern informasjon i forbindelse alvorlige hendelser
slik som opplysninger vedrgrende omfang, eventuelle skadde og drepte. Statens
vegvesen skal kun informere om forhold tilknyttet de trafikale konsekvenser av
hendelsen, og VTS har et spesielt ansvar for 3 distribuere viktig veg- og
trafikkinformasjon (jfr. Hindbok R612 Vegmeldingstjenesten).

5. Kommunikasjon:

o Kommunikasjon er en stor del av jobben ved hendelser pa eller i tilknytning til
vegene. Det er derfor viktig a sske kommunikasjonsfaglige ressurser tidlig ved en
stgrre hendelse. Ifglge Statens vegvesens kommunikasjonsmal®, skal alle
medarbeidere (ikke bare ledere) bidra til a styrke tilliten giennom brukerorientert og
apen kommunikasjon. Det medfgrer bl.a. at alle ansatte kan uttale seg innenfor eget
ansvarsomrade. Ved hendelser pa veg som fgrer til stor medieoppmerksombhet, er
det szerdeles viktig at de som uttaler seg pa vegne av Statens vegvesen er samkjgrte
og har Igpende og god kommunikasjon seg imellom.

6. Mediekontakt:

o Statens vegvesens «retningslinjer for mediekontakt®®» skal bygge opp under etatens
overordnede kommunikasjonsbudskap: trygt fram sammen. Retningslinjene gir bl.a.
fgringer for hvordan ledere, fagpersoner og kommunikasjonsmedarbeidere skal
opptre i media. Retningslinjene for entreprengren er regulert i de respektive
kontraktene.

7.4 Sgk og redning

Sek og redning etter skred blir generelt omtalt kort pa kurset. For kurs med fokus pa sngskred, blir
dette litt mer inngaende gjennomgatt. Dette omfatter en gving (avsnitt 8.2) eller tilegning av samme
kunnskap ved & se relevante filmer®®°! pa Sngskredskolen pa varsom.no.

8 Handbok R611 Trafikkberedskap: https://www.vegvesen.no/_attachment/61469/

8 Handbok R12 Vegmeldingstjenesten: https://www.vegvesen.no/ attachment/69890/

88 Kommunikasjonsmal ifglge avsnitt 2.5 i Vegvesenboka

8 Retningslinjer for mediekontakt (intranett)

% Film (1:56) om sgk: https://www.youtube.com/watch?v=gF5HITZ]CSM

1 Film (2:06) om utgraving: https://www.youtube.com/watch?time continue=38&v=v48278duJD8
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Det blir gjort noen spesielle tilpasninger knyttet til spk etter skredtatte i kjgretagy.

7.5 @ving i beredskapssituasjon

Som oppfelging til kapittel 7 anbefaler vi fglgende gving:
e @ving H: Beredskapsgvelse (praktisk oppgave som falger opp avsnitt 6.2 og 6.3 og kapittel 7)
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8. Feltarbeid

De fleste kurs har en utedel og tid avsatt til gvinger. Innholdet i utedelen vil variere etter hvor kurset
holdes og hvilke tema som er prioritert. Tips til gvinger undervegs i kurset er gitt pa relevante steder i
dette kompendiet. Vi viser ellers til eget gvingshefte.

8.1 Befaring

| kurs med vekt pa andre tema enn sngskred, kan det veere aktuelt med en kort befaring til
naerliggende anlegg eller sarbart punkt for & diskutere ulike tema fra kurset.

8.2 Sngkjennskap, sgk og redning i sngen

Som oppfelging (eller forberedelse) til sngkjennskap omtalt kapittel 4 og introduksjon til
egenredning, anbefaler vi & giennomfgre gving |, som bestar av gruppearbeid ute pa tre poster (alt
etter antall instruktgrer):

- Overflatesgk, bruk av sgkestang

- Sender/mottaker

- Sngkjennskap (sngprofil) og stabilitetsvurdering
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Referanser

For referanselitteratur viser vi til:
- fotnotene i denne rapporten
- eget gvingshefte for kursene
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